
        Số:         /HD-SYT                 Gia Lai,  ngày      tháng 6 năm 2021 

  
HƯỚNG DẪN 

  Triển khai Tháng cao điểm  
Dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con năm 2021 

 

Căn cứ Công văn số 3795/BYT-AIDS, ngày 07/5/2021 của Bộ Y tế về việc 
triển khai Tháng cao điểm Dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con năm 2021;  

Căn cứ Kế hoạch số      /KH- BCĐ ngày     tháng 6 năm 2021 của Ban Chỉ 
đạo phòng, chống tội phạm, tệ nạn xã hội và xây dựng phong trào toàn dân bảo 
vệ an ninh Tổ quốc tỉnh Gia Lai về triển khai Tháng cao điểm Dự phòng lây 
truyền HIV từ mẹ sang con năm 2021. 

Sở Y tế hướng dẫn các đơn vị triển khai Tháng cao điểm Dự phòng lây 
truyền HIV từ mẹ sang con năm 2021 như sau: 

I. Các hoạt động truyền thông trong Tháng cao điểm Dự phòng lây 
truyền HIV từ mẹ sang con: 

1.  Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh: 

- Cơ quan tham mưu cho Sở Y tế thực hiện kế hoạch;  

- Phối hợp với Báo Gia Lai, Đài Phát thanh – Truyền hình tuyên truyền 
trên các phương tiện thông tin đại chúng về chương trình dự phòng lây truyền 
HIV từ mẹ sang con; viết tin, bài đăng bản tin ngành và cổng thông tin Y tế của 
Sở Y tế; treo băng rôn, khẩu hiệu tuyên truyền tại các trục đường giao thông 
chính, các bến xe, công viên, cửa ngõ thành phố, xã phường, cổng các cơ quan, 
đơn vị, trường học, bệnh viện...tại thành phố Pleiku. 

2. Bệnh viện Đa khoa tỉnh: 

Tăng cường truyền thông lợi ích tiếp cận sớm các dịch vụ dự phòng lây 
nhiễm HIV như xét nghiệm sớm HIV, điều trị ARV sớm, theo dõi tải lượng 
HIV.... cho phụ nữ nói chung và phụ nữ nhiễm HIV nói riêng. 

3. Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố: 

- Phổ biến rộng rãi các thông điệp, kiến thức cơ bản về HIV/AIDS và kiến 
thức dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con, gói dịch vụ dự phòng lây truyền 
HIV từ mẹ sang con và địa chỉ cung cấp dịch vụ tại Khoa Sản - Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh trên các phương tiện thông tin đại chúng cũng như các kênh thông tin 
phù hợp với từng địa phương; 
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- Treo băng rôn, khẩu hiệu tuyên truyền tại các trục đường giao thông 
chính, các bến xe, công viên, cửa ngõ huyện, thị xã, thành phố, cổng các cơ 
quan, đơn vị, trường học, bệnh viện... 

4. Trạm Y tế xã, phường, thị trấn: 

- Triển khai công tác tư vấn về lợi ích tiếp cận sớm các dịch vụ đặc biệt là 
tư vấn xét nghiệm HIV cho phụ nữ mang thai trong 3 tháng đầu của thai kỳ, các 
can thiệp dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con và hiệu quả của các biện 
pháp can thiệp dự phòng lây truyền từ mẹ sang con; 

- Huy động sự tham gia của các Ban, ngành, đặc biệt là Hội phụ nữ địa 
phương tăng cường tổ chức hoạt động tuyên truyền đến các đối tượng đích trong 
tháng chiến dịch; 

- Lồng ghép cung cấp thông tin trong các đợt tuyên truyền, phổ biến rộng 
rãi các thông điệp, phổ biến kiến thức dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con, 
thông tin lợi ích và địa chỉ cung cấp dịch vụ PLTMC tại Khoa Sản - Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh trên loa truyền thanh xã, phường, thị trấn; 

- Treo băng rôn, khẩu hiệu tuyên truyền tại các trục đường giao thông 
chính, các bến xe, công viên, cửa ngõ xã, phường, thị trấn, cổng các cơ quan, 
đơn vị, trường học... 

II. Triển khai các hoạt động khác về Dự phòng lây truyền HIV từ mẹ 
sang con:  

1. Bệnh viện Đa khoa tỉnh: 

- Đẩy mạnh công tác tư vấn, xét nghiệm HIV tự nguyện cho phụ nữ mang 
thai, tư vấn và xét nghiệm ngay từ đầu khi phụ nữ mang thai đến khám;  

- Hướng dẫn nuôi dưỡng phù hợp trẻ sinh từ mẹ nhiễm HIV; 

- Chăm sóc và điều trị dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con cho bà 
mẹ mang thai nhiễm HIV, phụ nữ nhiễm HIV mang thai và trẻ sinh ra từ họ; 

- Thực hiện sinh đẻ an toàn; giới thiệu các dịch vụ hỗ trợ xã hội cho trẻ 
sinh ra từ mẹ nhiễm HIV. 

2. Bệnh viện Nhi:  

- Hướng dẫn nuôi dưỡng phù hợp trẻ sinh từ mẹ nhiễm HIV; Chăm sóc 
sức khỏe và theo dõi tình trạng nhiễm HIV của trẻ sinh ra từ mẹ nhiễm HIV theo 
quy định của Bộ Y tế; 

- Phối hợp với Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tư vấn và lấy mẫu máu làm 
xét nghiệm phát hiện nhiễm HIV cho trẻ dưới 18 tháng tuổi. 

3. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật: 
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3.1 Khoa HIV/AIDS: 

- Điều phối việc cung cấp vật tư, sinh phẩm xét nghiệm sàng lọc HIV 
phục vụ dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con cho các đơn vị y tế; 

- Theo dõi và giám sát hỗ trợ hướng dẫn triển khai Tháng cao điểm Dự 
phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con năm 2021 ở các huyện, thị xã, thành phố 
và việc triển khai cung cấp gói dịch vụ tại Khoa Sản - Bệnh viện Đa khoa tỉnh; 

 - Thực hiện báo cáo theo hướng dẫn. 

3.2 Khoa Chăm sóc sức khỏe sinh sản: 

- Đẩy  mạnh công tác tư vấn xét nghiệm HIV cho phụ nữ mang thai, tư 
vấn và xét nghiệm ngay từ đầu khi phụ nữ mang thai đến khám thai; 

- Tăng cường các hoạt động khám, quản lý thai sản, cung cấp các dịch vụ 
về kế hoạch hoá gia đình cho phụ nữ nói chung và phụ nữ nhiễm HIV nói riêng; 

- Giới thiệu phụ nữ mang thai nhiễm HIV đến khoa sản Bệnh viện đa 
khoa tỉnh để được chăm sóc thai nghén và nhận các dịch vụ dự phòng lây truyền 
HIV từ mẹ sang con; 

- Phối hợp theo dõi và giám sát hỗ trợ hướng dẫn triển khai Tháng cao điểm 
Dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con năm 2021 ở các huyện, thị xã, thành phố 
và việc triển khai cung cấp gói dịch vụ tại Khoa Sản - Bệnh viện Đa khoa tỉnh. 

4. Các Bệnh viện và Trung tâm y tế huyện, thị xã, thành phố: 

- Đẩy mạnh công tác tư vấn, xét nghiệm HIV tự nguyện cho phụ nữ mang 
thai, tư vấn và xét nghiệm ngay từ đầu khi phụ nữ mang thai đến khám;  

- Tập trung truyền thông lợi ích tiếp cận sớm các dịch vụ  các can thiệp dự 
phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con và hiệu quả của các biện pháp can thiệp 
dự phòng lây truyền từ mẹ sang con; 

- Giới thiệu chuyển tiếp những phụ nữ và trẻ em thuộc các nhóm nêu trên 
tới các dịch vụ phù hợp về dự phòng, chăm sóc, điều trị và hỗ trợ liên quan đến 
HIV/AIDS (Khoa Sản – Bệnh viện đa khoa tỉnh, Bệnh viện Nhi); 

- Theo dõi và giám sát hỗ trợ hướng dẫn triển khai Tháng cao điểm Dự 
phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con năm 2021 tuyến xã, phường, thị trấn. 

Nhận được Công văn này, yêu cầu lãnh đạo các đơn vị nghiêm túc triển 
khai thực hiện; kết thúc Tháng cao điểm Dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang 
con năm 2021, đề nghị Trung tâm Kiểm soát bệnh tật  tổng hợp số liệu, báo cáo 
kết quả theo quy định về UBND tỉnh; Ban chỉ đạo phòng, chống tội phạm, tệ 
nạn xã hội và xây dựng phong trào toàn dân bảo vệ an ninh Tổ quốc tỉnh Gia 
Lai; Cục Phòng, chống HIV/AIDS và Sở Y tế (Phòng nghiệp vụ Y; ĐT: 
02693.826.643; Email:phongnghiepvuygialai@gmail.com) để theo dõi. 
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Trong quá trình triển khai nếu có khó khăn, vướng mắc đề nghị các đơn vị 
liên hệ Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh (Khoa Phòng, chống HIV/AIDS- ĐT: 
02693.824.627) để được giải đáp./. 

    
 Nơi nhận:                              GIÁM ĐỐC  
- Cục PC HIV/AIDS (để b/c); 
- Trưởng Ban CĐ (để b/c); 
- Lãnh đạo Sở (để chỉ đạo);  
- BVĐK tỉnh; 
- BV Nhi tỉnh; 
- Trung tâm KSBT tỉnh; 
- TTYT huyện, TX, TP; 
- Website Sở T tế; 
- Lưu VP, KHTC.             
                                            Mai Xuân Hải 
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