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Sé: 1707 /QD-BYT Ha Néi, ngay 29 thang 06 nam 2022

QUYET PINH
Vé viéc ban hanh chlm’ng trinh boi dudng theo tiéu chuin
chirc danh nghé nghiép béc siy hoc dy phong

BQ TRUONG BQ Y TE

Cén cir Nghi dinh s6 7 3/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu quy dinh
vé chire ndng, nhiém v, quyen han va co cau t6 chirc ciia B6 Y té;

Can cir Nghi dinh so 115/2020/ND-CP ngay 25/9/2020 cuia Chinh phi vé
tuyén dung, sir dung va quan ly vién chic;

Can cir Nghi dinh so 101/2017/ND-CP ngay 01/9/201 7 cua Chinh phu vé dao
tao, boi dwong can bg, cong chuee, vién chiec; Nghi dinh s6 89/2021/ND-CP ngay
18/10/2021 cua Chinh phu swa doi, bo sung mot s6 diéu cua Nghi dinh 101/2017/ND-
CP ngay 01 thang 9 nam 2017 cua Chinh phu vé dao tao, boi dudng cdn bo, cong
chike, vién chure; Thong tw 50 01/2018/TT-BNV ngay 08/01/2018 cua Bg Noi vu
huomg dan mot sé d.'eu cuia Nghi dinh s6 101/2017/NP-CP ngay 01 thang 9 nim
2017 cua Chinh phii vé dao tao, boi dudng cdn bj, cong chike, vién chike;

Can cir Théng tw lién tich s6 10/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 27/5/2015 cua Bé
Y té - B6 Néi vu quy dinh ma sc: tiéu chudn chitc danh nghé nghiép bdc si bac sty
hoc dw phong, y si; Thong tu so 03/2022/TT-BYT ngay 26/4/2022 cia B6 Y té sira
doi, bo sung mot s6 quy dinh vé tiéu chudn chirc danh nghé nghiép vién chirc chuyén
nganh y té;

Cén cir bién ban ciia Hoi dong tham dinh Chuong trinh boi dudng theo tiéu
chudn chirc danh nghé nghiép bac sty hoc di phong tai cuéc hop nghiém thu ngay
29/12/2021;

Theo dé nghi cua Vu truong Vu To chire cdn bo.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh bdi dudng theo tiéu
chuan chirc danh nghé nghiép bac siy hoc du phong.

Diéu 2. Quyét dinh nay cé hiéu luc tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 3. Chanh Van phong B9, Vu truémg Vu T6 chirc can bd, Thu trudng céc
don vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

- Nhu Diéu 3;

- B trudmg (dé b/e);

- Cac bg, co quan ngang bd, co quan thudc
Chinh phu;

- UBND cac tinh, thanh pho tryc thude TW:
-Sa Y té cac tinh, thanh phé tryc thudoe TW;
- Cac don vj thude va truc thudc Bo Y té;

- Luu: Van thu, TCCB.

Noi nhin: KT. BQ TRUONG




BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Ty do - Hanh phuc

CHUONG TRINH
Boi dudmg theo tiéu chuin chirc danh nghé nghiép Bac si'Y hoc dw phong
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 17070D-BYT ngay2%¥hdng06 nim 2022
clia Bj trueong Bo Y té)

I. POLTUQNG BOI DUONG
Vién chire y té va cac ca nhén ¢6 nhu cau bdi dudng theo tiéu chuédn chirc danh
nghé nghiép bac siy hoc du phong.

II. MUC TIEU, YEU CAU CUA CHUONG TRINH
1. Muc tiéu
I.1. Muc tiéu chung
Trang bi kién thire chung vé chinh tri, quan 1y nha nudc, ki nang lam viéc; nang
cao ning lwc va dao dirc nghé nghiép nhiam dép tmg tiéu chuan chirc danh nghé nghiép
bac siy hoc du phong.
1.2. Muc tiéu cu thé
Sau khi hoan thanh chwrong trinh, hoc vién:
1) Co kién thirc chung vé chinh tri, quan ly nha nuéc ap dung trong linh vuc quan
ly y té, y té du phong, cham séc nang cao sirc khoe nguoi dén;
2) Ap dung dugc cac ki nang chuyén mon, nghiép vu co ban, can thiét cho vi tri
viéc lam bac siy hoc du phong:
3) Thé hién lién tuc hoan thién phiam chat dao dirc cia ngudi bac si y hoc du
phong, dam bao hoan thanh t6t nhiém vu cua vi tri viée lam béc si y hoc du
phong.

2. Yéu cdu dbi véi chwong trinh

2.1. Dam bao hop 1y va khoa hoc giira cac khdi kién thirc, ndi dung bam sat nhiém
vy, chuyén mon cua bac si y hoc du phong, dam bao khong trung lap voi
chuong trinh khac va két cdu theo huéng mo dé dé cap nhét. bd sung cho phu
hop:

2.2. Cén déi hop ly ndi dung va thoi lwgng ciia phan ly thuyét va thyce hanh;

2.3. Cac chuyén dé xdy dung phai thiét thuc dé hoc vién c¢6 thé van dung vao cong
viéc hang ngay sau khi hoc xong.



III. CAN CU PHAP LY

Nghi dinh sé 101/2017/ND-CP ngay 1/9/2017 ciia Chinh phu vé dao tao. bdi
dudng can bg cong chirc, vién chirc;

Nghi dinh 89/2021/ND-CP ngay 18/10/2021 ctia Chinh phu sira d6i, b sung mot
s6 diéu cua Nghi dinh 101/2017/ND-CP ngay 1/9/2017 cia Chinh phu vé dao tao,
boi dudng can-bo, cong chire, vién chirc;

Théng tu s6:01/2018/TT-BNV ngay 08/01/2018 ctia Bo Noi vu huéng dan mét s6
diéu cua Nghi dinh s6 101/2017/ND-CP ngay 01 thang 9 nam 2017 ctia Chinh phu
vé dao tao, bodi dudng can bd, cong chirc, vién chirc va cac qui dinh hién hanh;
Thong tu lién tich s6 10/201S/TTLT-BYT-BNV ngay 27/5/2015 ciia B Y té - Bo
Noi vu quy dinh ma sd, tiéu chuin chirc danh nghé nghiép béc si, bac siy hoc du
phong, y st;

Thong tu s6 03/2022/TT-BYT ngay 26/4/2022 cia Bg truong By Y té sira doi. bd
sung mot s quy dinh vé tiéu chuan chirc danh nghé nghiép vién chirc chuyén
nganh y té.

IV. PHUONG PHAP THIET KE CHUONG TRINH

V.

Chuong trinh dugc thiét ké bao gdbm céac phan: Kién thitc chung va kién thirc, ky
ning nghé nghiép.

Chuong trinh duge bién soan theo quy trinh bién soan chuong trinh boi dudng vién
chire hién hanh.

Hoc vién hoc du cac phan kién thire va k¥ nang, lam day du va dat yéu cau cac bai
kiém tra, tiéu ludn ctia chuong trinh s& duge cap chimg chi theo quy dinh.

KET CAU CHUONG TRINH

1. Khéi lwgng kién thirc

Chuong trinh gbm 15 chuyén dé 1y thuyét, thuc té va viét tiéu ludn cudi khoa,

dugc cdu tric thanh 2 phan:
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Phan 1. Kién thitc vé chinh tri. quan Iy nha nuéc va cac ki ning chung gom 4
chuyén dé day-hoc.

Phan II. Kién thirc, k¥ ning chuyén mén va dao dirc nghé nghiép gdém 11 chuyén
dé day-hoc; kiém tra, di thuc té va viét tiéu luan cudi khéa.

. Thoi gian bdi dwdng: tong s6 200 tiét hoc. Trong do:

Ly thuyét: 80 tiét
Thue hanh, thuc té, viét tiéu luén cudi khoa: 116 tiét
Kiém tra: 4 tiét



3. Céu triic chwong trinh’

Phin I. Kién thirc vé chinh tri, quan Iy nha nwéc va cic ky ning chung

R (30 tiét) -

|  Sbtiét |

CTT Chuyén dé Ly Thao luén, g W

| £ - Tong

| 3 - thuyet | thyc hanh |

| ' Nha niuée phap quyén xa hoi cha nghia |

\ 1 | vaPhap luat vé hanh nghé y duoc & Viét 5 2 7 '

_  Nam R R B

| ' Chinh sich ctia Pang va Nha nuéc ve

i 2 | cong tac bao vé, cham sc va nang cao 5 b 7

| strc khoe nhéan dﬁn |

T 3 Chinh phu dlen tir, Chinh phu s6 va Hé 5 5 - |

L théng thong tiny té ;

| 4 Mot s6 ky nang chung hd tl‘U phat trién 5 4 9

L l'lg_h_c_r_lghlf;p cua bac siy hocdu phong | B B __é
Tong 20 10 30

Phan I1. Kién thirc, Ky niing nghé nghiép chuyén nganh va dao dirc nghé nghiép -
Kiém tra, thwe té, viét tiéu luan cudi khoa (170 tiét)

S6 tiét
TT Chuyén dé .| Thao ludn, .
Ly thuyet ’ To
¥ IS thwe hanh s

; Hé théng vian ban phap quy vé y té du s > .
phong

5 An‘ toan sinh hoc tai cac co sd y té du 5 5 -
phong

3 Nhirng vén dé cap nhat vé sirc khoe 5 3 2
moi trudng

5 Nhfr;ng Vé:}[;l dé cap nhat vé strc khoe : 3 g
nghé nghiép

1 Chuong trinh nay dwgc bién soan va bién tdp dwa trén ngi dung Chirong trinh Boi dm?ng theo tiéu chudn chirc
danh nghé nghiép bdc sTy hoc dw phong hang I, hang Il, hang I rheo cde quyét dinh $6 4948/0D-BYT,
4949/0D-BYT, 4950/QD-BYT ngay 10/8/2018 cua B¢ trwong Bg Y 1é vé viéc ban hanh chuong trinh boi dwdng
theo tiéu chudn chirc danh nghé nghiép bdc s; y hoc dw phong hang I, hang 11, hang 11! cua edc tde gia thuge
Ban soan thao Chiong trinh tai Quyét dinh 6 2500/0D-BYT ngay 13/6/2016 cua Bé Y 1é vé vigc thanh Idp Ban
soan thao, Té thie ky xdy dung Chiwong trinh boi duwong theo tiéu chudn chirc danh nghé nghiép bdc sTy hoc du

phong.



VI. PHUONG AN TO CHUC DAY - HQC:
- Céc hoat dong cua chuong trinh bdi dudng (hoc Iy thuyét- thuc hanh, thuc té, kiém
tra, ..) c6 thé trién Kkhai truc tiép, truc tuyén hodc két hgp truc tiép — truc tuyén va

uu tién phuong an day — hoc truc tiép.
- Co s& duge phép dao tao chu dong xdy dung qui dinh vé day-hoc va hudéng dan,
giam sat viéc thuc hién cia hoc vién.

170

B S tit
T Chuyén d¢ ) «. | Thao luan, .
t T
Ly thuye dage Niinh ong

Nhitng vén d& cap nhat vé an toan thyc

5 i N : 5 3 8
pham va dinh dudng hop li

" Ki{em ioét ‘cécn bénh Ehégg lay nhiém 5 . g
pho bién va bénh mai noi

7 Phat hién va xur li vu dich 5 3 8

2 Qu'a'm ly y té du phong dya vao bang , 5 ;
chuing

9 | Pao dirc trong thyc hanh y té du phong 5 3 8

10 Va‘n hoa mg xir trong thyuc hanh y té du 5 3 2
phong
Ung dung khoa hoc hanh vi trong

11 truyén thong, gido duc va tu van sirc 5 3 8
khoe

12 Kiém tra tric nghiém: 01 bai (gém ca 1 1
ndi dung phan I va phan II)

13 Thuec té va viét tiéu luan cudi khoa 76 76

Tong 60 110

VIL. YEU CAU POI VOI VIEC BIEN SOAN TAI LIEU, DAY VA HQC CAC
CHUYEN PE
1. Doi véi viéc bién soan tai li¢u
- Tai liéu dugc bién soan phai can cir vao tiéu chuan chirc danh nghé nghiép bac siy
hoc du phong déi vai vi tri vién chirc truée khi bd nhiém chirc danh nghé nghiép;
- Noi dung tai liéu phai bao dam két hop gitra ly ludn va thyc tién; kién thirc, kinh
nghiém va k¥ nang thuc hanh; khong tring lap;

Tai liéu phai thuong xuyén dugc bo sung, cap nhat, nang cao. phit hop vdi thuc té;




Céac chuyén dé duoc xdy dung phai dam bao tinh thiét thuc; noi dung khoa hoc,
phti hgp véi trinh do nguoi hoc va theo hudng ma, cip nhat vé y té du phong noi
riéng va khoa hoc suckhoe ndi chung.

Poi véi viée day — hoc

2.1. Déi véi gidng vién

Giang vién bdi dudng cac chuyén dé ciia Chuong trinh nay phai dat tiéu chudn
giang vién theo quy dinh tai Nghi dinh s6 101/2017/ND-CP ngay 01/9/2017 vé
dao tao, boi dudmg can bd, cong chirc, vién chirc, ND 89/2021/ND-CP ngay
18/10/2021 va Thong tusé 01/2018/TT-BNV ngay 08/01/2018 ctia Bd Noi vu
huémg ddn mot sé diéu cua Nghi dinh s6 101/2017/ND-CP ngay 01 thing 9 ndm
2017 ctia Chinh phu vé dao tao, boi dudng can bd, cong chire, vién chirc va céc
qui dinh hién hanh;

Ap dung phuong phap day-hoc tich cuc, giang vién dua ra nhiéu bai tap tinh
hudng, néu cic vi du sat thuc té va phu hop véi thuc tién hoat dong chuyén mon
cua nguoi hoc:

Trong céc cude thao luan trén 16p. giang vién déng vai trd huéng dan, goi y dé
phét huy kinh nghiém thyc té va kha nang giai quyét van dé cta tat ca hoc vién:
dinh huéng va kiém soat dé noi dung thao luan bam sat muc tiéu hoc tap da dé ra.
Déi véi noi dung k¥ nang. can ting cudng trao déi, thao luan va giai quyét céc tinh
hudng sat thuc tién cong tac.

2.2. Doi véi hoc vién

Hoc vién phai tham gia thuc hién cac hoat dong hoc tép tai 16p, tai co so theo yéu
cau cua giang vién;

Tham gia cac hoat dong hoc tap theo ké hoach, néu nghi qua 20% thoi lugng hoc
ly thuyét, khong dat bai kiém tra va tiéu ludn cudi khoa s& khéng dugc cap ching
chi.

VIIL. NQI DUNG CAC CHUYEN DE

Phan I
KIEN THU'C VE CHINH TRI, QUAN LY NHA NUGC VA CAC KY NANG
CHUNG

Chuyén dé 1
Nha nwéc phap quyén xa hdi chii nghia
va Phap luit vé hanh nghé y duge & Viét Nam

1. Nha nwéc phap quyén xa hi chii nghia

1.1. Nha nuée phap quyén xa hdi chi nghia
1.1.1 Khai niém Nha nuée phap quyén xa hdi chu nghia
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3.7. Chinh sach cham soc sirc khoe sinh san, dan so — ké hoach héa gia dinh
4. Nhirng thanh tuu, han ché va bai hoc trong qua trinh thye hién chinh sach bao
vé, cham séc va ning cao sirc khée nhan dan

4.1. Thanh tyu

4.2. Nhitng ton tai. han ché

4.3. Nhirng bai hoc kinh nghi¢ém

Chuyén dé 3
Chinh phi dién tir, Chinh phi s va Hé thong thong tin y té

1. Nhitng vén dé chung vé Chinh phi dién tir, Chinh phii s6
[.1.Khai niém Chinh phu dién tir, Chinh phu s6
1.2. Muc tiéu va loi ich cta Chinh phi dién tir, Chinh phu s6
1.3.Chinh phu dién tir va Chinh phti s6 & Viét Nam
2. Dich vu cong truc tuyén
2.1. Nhimg van dé chung vé& dich vu cong truc tuyén
2.2. Pay manh cung mg dich vu cong truc tuyén trong linh vurc y té.
3. Hé thong thong tin trong y té
3.1. Muc tiéu va loi ich ciia hé théng thong tin y té
3.2. Thyc trang hé thong thong tin y té
3.3. Hoan thién va str dung hé théng thong tin y té

Chuyén dé 4
Mt s6 ky niing chung hé trg phat trién nghé nghiép Bac sT Y hoc dw phong

1. K¥ niang thu thap va xir ly thong tin
1.1. Bac diém, vai tro thu thap va xir Iy thong tin
1.2. K¥ nang thu thdp thong tin
1.3. K¥ nang xir Iy thong tin
1.4. Thu thap va xir ly thong tin trong moi trudmg sb
2. Ky niing tao dong lwrc lam viéc
2.1. Bong luc va tao dong lue lam viée cho béc siy hoc du phong
a) Bong luc va tao dong luc
b) Dic diém nghé nghiép va vai trd cia viéc tao dong luc lam viéc cho Bac
si Y hoc du phong
2.2. Mt s6 1y thuyét co ban vé tao dong lyc lam viée
a) Thuyét vé nhu cau ciia A . Maslow
b) Thuyét hai yéu t6 cua F. Herzberg
¢) Thuyét xac 1ap muc tiéu cua Edwin A. Locke
2.3. Phuong phép va cong cu tao dong luc cho Bac si'Y hoc du phong
a) Nhan dién nhu cdu va dong luc lam viéc cua Bac si'Y hoc du phong
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b) Phuong phap va cong cu tao dong lyc cho Béac si Y hoc du phong
¢) Mot s6 tré ngai dbi vai viée co dong luc va tao dong luc doi voi BacsiY
hoc du phong
3. Ky ndng phoi hop trong cong viée
3.1. Nhitng van dé chung vé phdi hop
3.1.1.Khai niém phdi hop
3.1.2: Vai tro ciia phdi hop
3.1.3. Phan loai phdi hop
3.1.4. Co ché phéi hgp
3.2. Mot sb ky nang gitip phdi hop hidu qua
3.2.1. Ky nadng xay dung ké hoach phdi hgp
3.2.2. K¥ nang chia sé thong tin trong phdi hop
3.2.3 K¥ nang xtr ly xung dot trong phdi hop

Phan I1
KIEN THUC, KY NANG CHUYEN MON VA PAO PUC NGHE NGHIEP

Chuyén dé 1
Hé théng viin ban phip quy vé y té dy phong

1. Nhirng vin dé chung vé phap luit y té
1.1. Khai niém, ban chat, vai tro ctia phap lut y té
1.2. Mdi quan hé giita phap lut y té véi cac nganh luat khac
1.3. Méi quan hé giita phap luat y té véi quan ly nha nudc vé y té
2. H¢ théng viin bian quy pham phip ludt vé y té dy phong
1.1. Khai niém va pham vi diéu chinh ctia phap luat vé y té du phong
1.2. Nhirng van ban quy pham phép luat cha yéu hinh thanh hé thong phap luat
véy té du phong
1.2.1. Cac van ban luat
1.2.2. Cac van ban dudi luat
3. Théo ludn vé vAn dé thwe hién cic vin bin quy pham phap ludt vé y té dw
phong
3.1. Tinh hinh thyc hién
3.2. Nhirng kho khan, thach thire trong qua trinh thuc hién
3.3. Mot sb giai phap nhim cai thién viéc thyc hién céc van ban phap luat vé y té
du phong

Chuyén dé 2
An toan sinh hoc tai cic co sé' y té dw phong



1. Nguyén tic chung vé an toan sinh hoc
1.1. Khai niém vé an toan sinh hoc
1.2. Cac nguyén tic chinh vé an toan sinh hoc
2. An toan sinh hoc trong mét sé linh vue ciia y té du phong
2.1. An toan trong lay, bao quéan, van chuyén bénh pham
2.2. An toan trong nudi cy vi khuan
2.3. An toan trong xét nghiém
3. Thue trang hé thong an toan sinh hoc trong cic co sé'y té du phong
3.1. Céc van dé ton tai cua hé théng an toan sinh hoc trong cac co sd y té du
phong hién nay
3.2. Thao luan vé mot sd giai phap cai thién.

Chuyén dé 3
Nhirng van dé cip nhat vé sirc khée moi truwdng

1. Méi lién quan giira méi trweong va sirc khée, bénh tat
1.1. Nhitng yéu té méi truomg giy hai cho sic khoe
1.1.1. Nhimg yéu t6 truyén thong
1.1.2. Nhitng yéu té méi truong hién dai
1.2. Nhirng bénh tat lién quan vdi moi truong
2. Cong nghiép hoa, do thi héa va sirc khoe
2.1. Céc khai niém
2.2. Cac nhém yéu t6 nguy co
2.3. Céc van dé sirc khoe trong moi truong do thi
2.3.1. Bénh truyén nhiém
2.3.2. Bénh khéng truyén nhiém va chén thuong
2.3.3. Céc vén dé sirc khoe tam than
2.3.4. Céc vén dé sirc khoe & nhom nguoi dé bi ton thuong
3. Giéi thiéu vé méi trwang bén virng
3.1. Mot s6 khai niém vé méi truong bén ving
3.2. Khai quat vé phat trién bén vimg va mi truong
3.2.1. Phat trién bén vitng va c4c tiéu chi
3.2.2. Phét trién bén vimg & Viét Nam: nhitng thach thirc va mot s6 giai
phap
Chuyén dé 4

Nhirng vin dé cap nhit vé Sirc khde nghé nghiép

1. Thye trang cong tac y té lao dong va phong chong bénh nghé nghiép hién nay
1.1. Mot sé van ban phéap li quan trong hién hanh vé linh vuc strc khoe nghé
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nghi¢p
1.2. Cong tc tuyén truyén, trién khai thuc hién phap ludt ve sirc khoe nghé nghiép
1.3. Hop tic quéc té v& linh vuc sirc khoe nghé nghiép
1.4. Mot s6 vén d& sirc khoe nghé nghiép dang cha y hi¢n nay
2. Quin li bénh nghé nghiép
2.1. Cham séc sirc khoe nguoi lao dong
2.1.1. Nguyén tic chung
2.1.2. N§i dung cu thé (theo Ludt Lao dong)
2.2. Qui trinh quan li bénh nghé nghiép (theo Thong tur 28/2016 cia B Y té)
2 3-Céc ché d6 bao hiém cia ngudi lao dong nganh y té

Chuyén dé 5
Nhirng vén dé cip nhat vé an toan thye pham va dinh dudng hop li

1. Mt sé diém mdi vé vai tro ciia cic chat dinh dwdng
1.1. Cac chat sinh ning lugng
1.2. Céc vi chat dinh dudmg
1.3. Céc chét c6 ¥ nghia sinh hoc khac trong thyc pham
2. Nhirng tiép cAn méi vé dinh dwdng sirc khoe va bénh tat
2.1. Dinh dudng theo chu ki vong doi
2.2. Cac van dé dinh dudng toan cau
2.3. Dinh duding va sirc khoe cong dong
2.3.1. Suy dinh dudng ¢ tré em
2.3.2. Dinh dudng va cac bénh man tinh
2.3.3. Gia hoa dan s6 va dinh dudng
2.4. Chién Iugc dinh dudng dy phong
3. Nhirng diém méi vé an toan thyc pham va sirc khoe, bénh tét
3.1. Méi quan hé giita an toan thuc phdm va sirc khoe, bénh tét
3.2. Céc diém méi vé quan Iy an toan thuc pham
3.2.1. San xuét thuc phém sach va an toan.
3.2.2. Cac hé théng kiém soat thuc pham an toan.

Chuyén dé 6
Kiém so4t cic bénh khéong liy nhiém phé bién va bénh méi noi

1. Kiém soat bénh khéng lay nhiém

1.1. Thuc trang va xu hudéng bién dong mé hinh bénh tat theo thoi gian, khu vy
va nhom tudi

1.1.1. Dich chuyén dich t& hoc mé hinh bénh tat
1.1.2. Phan bd bénh tét theo cic nhém tudi va cic cong dong
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1.1.3. Nhu cau quéan ly bénh khong ly nhiém tai cong dong
1.2. Chién luge Step-Wise cia WHO va ap dung trong thuc té & Viét Nam
1.2.1. Chién luge Step-Wise
1.2.2. Ap dung thuc té & Viét Nam
1.3. Chién lugc quan ly mot sé bénh khong lay nhiém
1.3.1..Quan ly bénh tang huyét ap tai cong dong
1.3.2.'Quan ly hoi chimg rdi loan chuyén hoa va tiéu duong tai cong dong
1.3.3. Quan ly bénh phdi tic nghén man tinh va thyc hién Luat phong
chdng thudc 1a
1.3.4. Quan ly tai nan thuong tich trong cong dong
1.3.5. Quan Iy mdt s6 bénh khong lay nhiém khac (tdm than, ung thur...)
2. Kiém soat bénh méi noi
2.1. Khai niém
2.2. Mot s6 bénh méi noi trén thé gidi va Viét Nam
2.2.1. Thue trang (16i thiéu dé cap cac bénh dich COVID-19, Cam A H5NI,
SARS. ...)
2.2.2. Nguyén nhan va céach uing pho
2.3. Thao luén vé thuc té img phé véi bénh méi ndi tai Viét Nam

Chuyén dé 7
Diéu tra va xir li vu dich

1. Giéi thiéu vé dieu tra vu dich
1.1.  Khai niém dich, vu dich, ca bénh, diéu tra vu dich
1.2. Tam quan trong cua diéu tra vu dich
1.3.  Thoi diém tién hanh
1.4. Cac budc tién hanh diéu tra vu dich
1.4.1. Lap ké hoach diéu tra vu dich, chdng dich (néu co)
1.4.2. Tién hanh diéu tra vu dich, chong dich (néu c6)
1.4.3. Panh gia, bao cao diéu tra dich
2. Xir li vu dich
2.1. Thyc hién céc bién phap chéng dich
2.2. Béo céo diéu tra dich
2.3. Pép g phong chdng dich

Chuyén dé 8
Quin ly y té dw phong dwa vao bing chirng

1. Céc nguon so6 li¢u va thong tin y té
1.1. Hé thong s6 sach thong ké bao cao y té dia phuong
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1.2. Hé thong sb sach thong ké bénh vién va béo cdo dich
1.3. Diéu tra chon mau
2. Cic chi s6 thong ké trong quan ly y té dy phong
2.1. Céc chi sé théng ké bénh tat chinh trong quan 1y y té dy phong
2.1.1. Céc chi s6 méc bénh
2.1.2. Céc chi sb tir vong
2.1.3:Céc chi sb vé nang lic cung tmg dich vu y té dy phong: dau vao, hoat
dong va dau ra
2.2. Vai trd ciia cac chi s6 théng ké trong quan ly, giam sat bénh tat
3. Sir dung biing chirng trong lip ké hoach y té dy phong
3°1. Khéi niém vé s6 liéu, chi s va biang chimg
3.2. Nhitng nhém chi s6 quan trong
3.3. Xac dinh muc tiéu dua vao béng chung
3.4. Cac giai phap kha thi
4. Phwong phép thu thap sb liéu trong théng ké théng tin quin Iy y té dy phong
4.1. Thiét 1ap hé thong giam sat y té du phong tir tuyén y té co s
4.2. Céc ngudn so lidu thu cap
4.3. Cac phuong phap thu thap s6 liéu chinh ¢6 thé ap dung
5. Sir dung biing chirng trong theo ddi va danh gis hoat djngy té dy phong
5.1. Panh gia cac ngudn lyc dau vao
5.2. Danh gia qua trinh hoat dong
5.3. Panh gia diu ra, hiéu qua va tac dong
6. Thao ludn vé sir dung biing chirng trong quén Iy y té duw phong tai Viét Nam
6.1. Thuc trang sir dung bing chimg trong quan ly y té du phong tai Viét Nam
6.2. Thuan loi, kho khan trong sir dung bing chimg dé quan 1y y té du phong tai
Viét Nam

Chuyén dé 9
Pao dirc trong thwe hanh Y té dw phong

1. Khai quat vé y dirc
1.1. Khai niém dao dirc
1.2. Pao dirc va phap luat
1.3. Pao dirc nghé nghiép. y durc
1.4. Tiéu chuan dao dirc nghé nghiép ctia bac siy hoc du phong
2. Nguyén tic va tiép can dao dirc co ban
2.1. Ba nguyén tic dao dirc
2.1.1. Lam diéu tét/khong lam diéu c6 hai
2.1.2. Ton trong ngudi bénh
2.1.3. Cong bang
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2.2. Ba céch tiép can dao dirc
2.2.1. Pao duc vi muc dich
2.2.2. Pao dirc vi trach nhiém
2.2.3. Pao dirc vi nhan quyén
3. Cac khia canh dao dirc trong nghién ciru, can thiép y té dw phong
3.1. Can nhic dao dirc trude khi nghién ciru, can thiép y té du phong
3.1. Li do thuc hién
3.2. Can nhéc lgi ich va nguy co, i ro
3.2. Can nhéc dao dirc trong qua trinh nghién ciru, can thiép y té du phong
3.2.1. Pam bao tinh tu nguyén cia dbi tugng tham gia trén co s&
dugc thong tin diy du
3.2.2. Pam bao tinh riéng tu va bi mét thong tin ctia d6i tugng
3.2.3. Pam béo tinh céng bing (tién trinh thuc hién va phan bd
ngu("‘)n luc)
3.3. Can nhéc dao dirc sau khi nghién ciru, can thiép y té dy phong
3.3.1. Thong bao két qua va bao mat thong tin
3.3.2. Mt s6 vén dé can tranh

Chuyén dé 10
Vin héa {rng xir trong thuc hanh y té dy phong

1. GiGi thiéu vé giao tiép, irng xir
1.1. Khai niém vé giao tiép, tmg xir
1.2. Vai trd giao tiép. img xir ctia bac si 'y hoc dy phong véi ngudi bénh, khach
hang
1.3. Cac yéu té anh huong dén giao tiép, (mg xir ctia bac si'y hoc du phong
1.4. Nguyén tic giao tiép, (mg xir tai noi lam vige
1.4.1. Ton trong
1.4.2. Binh ding
1.4.3. Phu hop hoan canh
1.4.4. Tin cay
1.4.5. Cong tac
1.4.6. Tham mi hanh vi
2. Mét s ki ning giao tiép, itng xir ciia bac si y té dy phong
2.1. Thé hién ngon ngir co thé
2.1.1. Dang vé bén ngoai
2.1.2. Thai d9. cir chi
2.1.3. Mot s6 luu y
2.2. Loi noi
2.2.1. Chao, hoi tham, xung hé, gioi thi¢u
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2.2.2. Noi dung, cdu truc
2.2.3. Cach hoi, dién dat, giai thich
2.2.4. Mot s luu y
3. Thao ludn vé mot s6 tinh hudng giao tiép ing xir ciia bac siy hoc dy phong véi
ngudi bénh, khach hang, ngudi din
3.1. Giao tiép qua dién thoai
3.2. Giai thich, thuyét phuc
3.3. Cam on va xin 16i
3.4. Pgng vién, an ui

Chuyén dé 11
Ung dung khoa hoc hanh vi trong truyén thong, gido duc va tw vén sirc khoe

1. Khai quat vé khoa hoc hanh vi irng dung vao truyén thong, gido duc, tw van
strc khoe
1.1. Khai niém vé hanh vi, hanh vi sirc khoe, truyén thong strc khoe, gido duc sirc
khoe, tu van sirc khoe
1.2. Cac nhém yéu t6 quyét dinh hanh vi sirc khoe
1.2.1 Cac nhém yéu t quyét dinh hanh vi sirc khoe
1.2.2. Céc yéu té lam tang kha nang thuc hién, thay doi hanh vi
1.3. Vai trd cua truyén thong, gido duc sirc khoe, tu van strc khoe cho nguoi dan
2. Khai quat vé truyén théng, gido duc sirc khée
2.1. Céc hinh thirc truyén thong, gido duc sire khoe
2.1.1. Céc hinh thire tre tiép mat di mat
2.1.2. Céc hinh thire gian tiép qua phuong tién trung gian
2.2. Qua trinh truyén thong, gido duc sirc khoe
2.2.1. Xéc dinh nhu cau truyén thong, gido duc stre khoe
2.2.2. Lua chon néi dung, phuong phép, tién hanh truyén thong, gido duc
suc khoe
2.2.3. Danh gia két qua
2.2.4. Van dung Ki nang giao tiép, (mg xir, ki nang mém khéc vao truyén
thong. giao duc strc khoe
3. Khai quat vé tw van sirc Khée
2.1. Céc nguyén tic clia tu van sire khoe
2.2. Cac hinh thire tr van sirc khoe (truc tiép, gian tiép)
2.3. Tién trinh tu vén sic khoe
2.4. Van dung ki niing giao tiép, img xir, ki nang mém khac vao tu van sirc khoe

THUC TE
1. Muc dich
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Sau khi tim hiéu thuc té, hoc vién ghi nho va két ndi gitra ly thuyét véi thyc

hanh trong cong tac y té du phong, cham séc va nang cao sirc khoe thong qua quan st
va trao d6i kinh nghiém thire tién tai co so' y té.

2.

Yéu ciu déi véi co s to chire dao tao, boi dwong

Ul tién cac co sé thuc dia 1a co quan cong tac cua hoc vién, trong truong hop hoc

vién ¢6 nhu cau thuc té tai cac don vi khac thi co s& dao tao lién hé cho hoc vién.

Co s¢ dao tao, boi dudng phin cong giang vién ho trg hoc vién trong viée 1én ké

hoach tim hiéu thyc té, cung cap thong tin va hd trg hoc vién thu thap thong tin

dap (mg’yéu cau chuyén dé ma hoc vién lya chon.

Néuchoc vién di thuc té tai chinh co quan cta minh thi hoc vién chi dong bao cao

coquan vé ké hoach thuc té dé hoat dong di thuc té thuan loi va hiéu qua.

Néu hoc vién di thuc té tai cic co so do co so dao tao sap xép thi co sé dao tao,

boi dudng dé xuit co quan, don vi noi hoc vién dén thuc té chuén bi bao cao kinh

nghiém va tao diéu kién dé hoc vién trao dbi, chia sé kinh nghiém thyc tién.

Yéu cau déi voi hoc vién

Dua vao cac ndi dung da dugc hoc trong ca chuong trinh, hoc vién Ién ké hoach

tim hiéu thuc té. Khi 1ap ké hoach tim hiéu thuc té, hoc vién ty lwa chon mét hodc

mot nhém chi dé ¢6 lién quan téi nhau trong s céc chuyén dé da hoc dé tim hiéu
sdu hon tai co s& di thuc té. Cac nhom ndi dung c6 thé gdom:

+ Cong tac chinh tri va quan ly hanh chinh nha nuéc trong qua trinh hoat dong
ctia co s y té dén thuc té.

+ Cong tac chuyén mon vé y té du phong, cham séc, nang cao strc khoe tai cac co
s& di thuce té (vé cung cép dich vu y té dy phong, chdam séc stc khoe; nghién
ctru khoa hoc; kiém sodt cac bénh méi ndi va tai ndi, cic bénh truyén nhiém,
cac bénh khong truyén nhiém khéac.)

+ Céc khia canh dao dirc, giao tiép img xir trong thuc hanh y té du phong, cham
soc va nang cao sirc khoe tai co so di thue té.

+ Hoic két hop cta cac ndi dung trén.

Trong thoi gian tim hiéu thyc té, hoc vién chu dong lién hé véi co s& dé dang ky

tim hiéu thyc té theo ding thoi gian va ké hoach da dé ra.

Hoc vién chudn bi truéc cau hoi hodc chu dé can 1am ro trong qué trinh di thuc té.

Cac cu hoi, chu dé can tim hiéu trong qua trinh thyuc té phai lién quan t6i céc

chuyén dé da hoc trong chuong trinh.

Sau khi két thuc thoi gian tim hiéu thyc té, hoc vién c6 thé sir dung céac thong tin

thu dugc tir dot thuc té dé phat trién thanh tiéu luan cui khoa

TIEU LUAN CUOI KHOA

Muc dich
Panh gia mirc do két qua hoc tap cia hoc vién dat dugc qua chuong trinh.
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- Dénh gia kha nang hiéu va van dung kién thirc va k¥ nang thu nhan dugc vao thyc
tién cong tac cha vi tri viéc 1am béc siy hoc du phong.

2. Yéu cau

- Cubi khoa bdi dudmg, mdi hoc vién phai viét mét ti€u luan dap img nhimg muc
tiéu cu thé dat ra bing céch tmg dung kién thirc, ki nang c6 dugc tir khoa boi
dudng gin véi-qua trinh thuce té va vi tri cong viéc hoc vién dang dam nhén.

- Tiéu luan can thé hién duoc nhitng kién thirc va k§ ndng thu nhan dugc trong khoa
bdi dudng. trong qua trinh thyuc té cong tac.

- Tiéu ludn can thé hién, phan 4nh nhitng thuan lgi, kho khan & vi tri cong vi¢e dang
dam nhén c6 lién quan téi mot hodic mot nhom chu dé da dé cap va dé xuat cic
phurong 4n giai quyét nhimg khé khan da xac dinh.

- _Tiéu luan c6 do dai khong qua 20 trang A4 (khong ké trang bia, phan tai li¢u tham
khao va phu luc), sir dung phong chir Times New Roman, ¢& chir 13, gian dong
1,5.

- Céch viét: trinh bay dugc céc vén dé vé Iy thuyét va thyc té, thé hién hicu biét vé
cic van dé. van dung dugc ly thuyét vao thuc té, ¥ kién néu ra can dugc minh
chung cu thé.

3. Noi dung tiéu luin

Tiéu luan dugc trinh bay theo cac cAu phan sau:

Trang bia: Néu rd tén tiéu luan, tén tic gia
Phén gidi thigu: cin c6 myc luc va danh myc tir viét tét, thudt ngir sir dung trong tiéu
ludn (néu co)
Phin I - Dit vAn dé: Néu nhing van dé ma hoc vién sé& tim hiéu, trinh bay trong tiéu
lun, lgi ich ma tiéu luan dem lai cho chirc danh nghé nghiép bac si y hoc du phong.
Phin II - Muc tiéu ciia tiéu luin: néu nhing muc tiéu cy thé ma tiéu ludn mudn dat
duoc
Phan 111 — N§i dung chinh cin trinh bay va ban ludn, bao gom:

1. Nhimg vén dé lién quan t&i mét hogc mét nhém chu dé trong chuong trinh
hoc (nhur trén da lya chon) ma hoc vién gap phai trong qua trinh cong tac

2. Nhimg van dé do twong (g voi cac ndi dung ly thuyét hoc vién da dugce hoc
nhu thé nao (phén tich vigc (ng dung vdi thyuc té cong viéc cta ban than hoc vién
trong vi tri cong tac hién tai)

3. Nhimng van dé tuong tu/khia canh khac lién quan dén cac ndi dung 1y thuyét
da duoc hoc xay ra trong qua trinh cong tac cia hoc vién tai don vi

4. Van dung nhimg ly thuyét da hoc dugce dé giai quyét nhimg van dé do
Phin IV — Két ludn va khuyén nghi: dua ra nhimg két luan chinh cho tiéu luan va
mot s6 khuyén nghi/bai hoc rit ra tir viéc van dung Iy thuyét vao thyc tién
Tai liéu tham khao: xem hudng dan cdch viét tai liéu tham khao o muc IX
Phu luc: Nhimg thdng tin bd sung, s6 lidu, tai liu, hinh anh dé lam rd hon cdc van dé
trinh bay trong ndi dung chinh cua tiéu luan
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4. Danh gia
- Hoc vién ndp tiéu ludn cho co s& dao tao, bdi dudng trong vong 2 tuan ké tir khi
két thic khoa bdi dudng.
- Cham theo thang diém 10. Hoc vién khéng dat tir diém 5 tro 1én thi viét lai tiu

luan. Sau khi viét va cham lai. néu khong dat diém 5 tré 1én thi hoc vién khong

dwge cap chimg chi.

IX. TRICH PAN TAI LIEU THAM KHAO

e Tai liéu tham khao gom: sach, cac an pham, tap chi, hodc trang Web da doc va
dugc trich dan hodc duge sir dung dé hinh thanh y tuong nghién ctu. Lwu y: Hoc
vién chi trich dan truc tiép. khong trich lai tir ngudn khac. It nhat phai c6 50% tai
liéu tham khao dugc xuét ban trong 10 nim gan day.

e /Trinh tu sép xép theo dinh dang Vancouver, con goi 1a "hé théng thr tu trich dan".

Céu/doan trich din duge danh sé theo thir tu trich dan trong bai viét. Khi do,
s6 duge dit trong ngodc don hodc dat & phia trén, lién sau cau/doan trich dan
ngay ca khi tén tac gia xuat hién trong doan vin,

Néu c6 nhiéu tai liéu duoc trich din cho cing mot ¥, ding dau phay (khong c6
khoang tring) giita cac sb. Vi du (1.3.5)

Néu ¢6 day 3 sé lién tuc tro 1én thi ding déu gach ndi (khong c6 khoang
trdng) giira s6 ddu va sé cudi cua day. Vi du: (2,3.4.5.8.9) viét tat lai thanh (2-
5,8.9)

Céc tai liéu c6 trich din trong bai viét dugce xép trong danh muc tham khao
cudi bai, theo ding thir tur trich dan.

Biéu tham khao (bibliographic record/notice bibliographique) dugc xdp xép
theo thir tu xuét hién cua tai liéu trong vin ban, khong phan biét tai li¢u tiéng
Viét va tiéng nudc ngoai

e Tai liéu tham khao la sach, luan an, béo cdo phai ghi dy du cac thong tin sau: Tén
cac tac gia hodc co quan ban hanh (Nam xuét ban) Tén sdch, ludn dn hodc bdo cdo.

Nha xuat ban. Noi xuat ban.

Mau:

Trudng Dai hoc Y té cong cong. Quan ly ngudn nhan lyc y té: Nha xuat ban Y hoc, Ha
Noi: 2018.

e Tai liéu tham khao la bai bao trong tap chi, trong mot cudn sich ghi day du céc
thong tin sau: Tén cac tac gia (ndm cong bd) "Tén bai bao" Tén tap chi hodc tén
sdch, Tap (s6). Cac sb trang (gach ngang giira hai chir s6, du chim két thic).

Mau:

Huynh Ngoc Tuyét Mai, Nguyén Dirc Thanh, Phung Thanh Hung. Pong luc lam viée
va mot s6 yéu t6 anh huong cua diéu dudng tai 14 khoa 1am sang bénh vi¢n bénh
Nhiét d6i, thanh phé HS Chi Minh nam 2017. Tap chi Khoa hoc Nghién ciru va Phat
trién. 2017:1(1):69-77.
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e Trich din tai liéu dugc danh sé theo thir tw trich din trong bai viét. Khi do, s6 dugc
dit trong ngodc don hodc dat & phia trén, lién sau cau/doan trich dan ngay ca khi
tén tac gia xudt hién trong doan van.

o Déi voi tai liéu online, ghi tén tac gia, tén bai, website va dudng link, ngay truy
cap.

X. PANH GIA KET QUA HQC TAP

- Péanh gia qué trinh hoc tap cla hoc vién theo quy ché hoc tap cua co s& dao tao,
bdi dudng;

- Hoc vién phai tham gia t6i thiéu 80% s6 budi hoc.

- Dénh gia thong qua bai kiém tra (01 bai) va bai tiéu luan cudi khéa (01 bai): Hoc
vién phai lam ddy du bai kiém tra, bai tiéu lugn cudi khoa; MGi bai phai dat tir 5
diém trd 1én thi dugc cap ching chi.

- Thang diém danh gia: Thang diém 10.
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