PHU LUC:

NOI DUNG ON TAP MON NGHIEP VU CHUYEN NGANH KY
TUYEN DUNG VIEN CHUC (BAC SI, DUQC ST) NAM 2025

(Cdc nji dung on tdp dwoi day la nhitng nji dung chinh Thi sinh cdn én
tdp. Thi sinh can chudn bi cdc kién thirc co ban chuyén nganh ciia minh

ngoai ngi dung on tip dé du thi)

Vi tri du tuyén

Noi dung o6n tap

Bac sy da khoa

(Tai liéu on tdp
dwoc dang tai
trén Trang Thong
tin dién tw cua So
Y té)

I. Huéng din chan dodn va Qiéu tri rp@t s6 bénh 1y huyét
hoc (Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 1832/0D-BYT ngay
01 thang 7 nam 2022 cua B9 truong Bo Y 1é):

1. THIEU MAU: XEP LOAI, CHAN POAN VA PIEU TRI

2. THIEU MAU THIEU SAT

3. BENH HUYET SAC TO (Thalassemia va Huyét sic t6 bat
thuong)

4. SUY TUY XUONG

II. Hwéng din chan doan va diéu tri dai thao dwong tip 2
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 5481/QD-BYT ngay 30
thang 12 nam 2020):

PHAN 2: CHAN POAN VA PHAN LOAI PAI THAO
PUONG

Chan doan

Chan doan dai thdo dudng

Khuyén cdo lam xét nghiém dé tam sodt, phat hi¢n BTD hodac
ticn PTD & nguoi 1on khong co triéu ching, bi€u hién lam
sang.

Phat hién va chan doan dai thao dudng thai ky

Phan loai déi thao dudng

Ddi thao duong tip 1

Dai thdo duong tip 2

Dai thdo duong thai ky:

Dai thdo duong thi phat va thé bénh chuyén biét cia PTD

Phan biét dai thao duong tip 1 va tip 2

PHAN 3: KHAM VA PANH GIA TOAN DIEN NGUOI
BENH PTD

Muc dich

Céc ndi1 dung danh gi toan dién




Bénh str - Lam sang:

Kham thuc thé: can dic biét cha trong

Pdénh gid v€ can lam sang

Tuong quan glu:a HbA Ic va ndng do glucose huyét trung binh

IT11. Huéng dan chan doan va diéu tri dot quy nao (Ban
hanh kém theo Quyét dinh sé 3312/0D-BYT ngay 05 thang
11 nam 2024 cia Bo truong Bo Y té):

Hudng dan chan doan va diéu tri dot quy nhe va con thiéu mau
nao thodng qua

Hudng dan chan doan va diéu tri nhdi mau ndo cap

Hudng dan chan doan va diéu tri chdy mau ndo

Bac sy y hoc cd
truyén

(Tai liéu on tdap
dwoc dang tai
trén Trang Thong
tin dién tir cua So
Y té)

Hu’()'ng din quy trinh k§ thuat chuyen nganh y hoc co
truyén (Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 486/0D-BYT,
ngay 13/02/2026 ciia Bé trwéng Bo Y té):

B6 thubc y hoc ¢b truyén

Dit thude y hoc ¢b truyén

Cay chi diéu tri

Chich 18

Chuom thuoc co truyén

Clru ngéi

bién cham

Hao cham

Hoa tri liéu

Kéo nin cot sdng cb bang phuong phap y hoc ¢b truyén

Kéo nin cot song that lung theo phuong phap y hoc co truyén

Laser cham

Mai hoa cham

Ttu cham

Na“'m‘bc') gdy xuong cang chan bang phuong phap y hoc cd
truyen

Nin bo giy xuong cang tay bang phuong phap y hoc co truyen

Nin bo giy xuong canh tay bang phuong phap y hoc co truyen

Nin, bé trat khép c6 chin bang phuong phap y hoc ¢ truyén

Ne“'m,‘ b6 trat khép khuyu, c6 tay bang phuong phap y hoc co
truyén

On cham

Thuy cham

Xoa bép bam huyét




Bac sy y hoc du
phong

(Tai liéu on tdp
dwoc dang tai
trén Trang Thong
tin dién tw cua So
Y té)

1. “Huéng dan giam sat va phong chong bénh dai trén nguoi”
ban hanh kém theo Quyét dinh sé 1622/QD-BYT ngay
08/5/2014 cua BO Y té.

2. “Hudng dan giam sat va phong, chong bénh bach hau” ban
hanh keém theo Quy¢t dinh s6 3593/QD-BYT ngay 18/8/2020
cua BO Y té.
3. “Hudéng dan phat hién tich cuc bénh lao va diéu tri lao tiém
an 0 nguoi nhiém HIV” ban hanh kém theo Quyét dinh so
4067/QDb-BYT ngay 24/8/2021 cia Bo Y te.
4. “Hudéng dan giam sat va phong, ghéng bénh S6t xuat huyét
Dengue” ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3711/Qb-BYT
ngay 19/9/2014 cta B) Y te.
5. “Hudéng dan quy trinh, phuong phap giam sat dich t& hoc
HIV/AIDS va giam sat cac bénh lay truyén qua duong tinh duc”
ban hanh kem theo Thong tu s6 07/2023/TT-BYT ngay
04/4/2023 cia BO Y te.
6. “Hudng dan Chan doan va diéu tri cac bénh Da liéu” ban
hanh kem theo Quyét dinh s6 4416/QD-BYT ngay 06/12/2023
cua Bo Y té:

« Bénh lau.

« Bénh do Chlamydia trachomatis.

« Bénh sui mao ga.

Duwgc sy dai hoc

(Tai liéu on tdp
dwoc dang tai
trén Trang Thong
tin dién tw cua So
Y té)

Huwong din thue hanh dwgc 1am sang cho duge si trong
mot s6 bénh khong lay nhiém (Ban hanh kém theo Quyét
dinh sé 3809/0D-BYT ngay 27/08/2019):

Chwong 1. Vai tro, nhiém vu dwge si, ky nang thwe hanh
dugc 1am sang

1. Vai tro, nhiém vu cia dugc si 1am sang

2. Ky nang thuc hanh dugc 1am sang

Chuong 2. Hwéng din thwe hanh dwgc 14m sang trong bénh
dai thao duwong

2.1. Pai cuong vé bénh va thudc diéu tri dai thao dudng

2.2. Huéng dan thyc hanh DLS trén nguoi bénh PTD

Phu luc chuwong 2. Huéng din cach str dung thude diéu tri dai
thdo duong




Phu luc 2.1. Céch st dung thudc diéu tri dai thio dudng khong
phai insulin

Phu luc 2.2. Pic diém cuia cac loai insulin vé thoi gian khai
phat tac dung, thoi gian dat tac dung tbi da, thoi gian tac dung,
thoi diém dung thudc va thoi gian bao quan sau khi mo nip

Chuong 3. Huéng din thuc hanh dugc 1Am sang trong mét
s0 bénh tim mach

3.1. ,Hu:(')rng dan thuc hanh duoc 1am sang trong diéu tri ting
huyét ap

3.2. Huéng dan thuc hanh duoc 14m sang trong diéu tri suy tim

3.3. Hudng dan thyc hanh dugc 1am sang trong diéu tri rung
nhi khong do van tim

3.4. Hu6ng dan thuc hanh duoc 1am sang trong diéu tri bénh
mach vanh man

Phu lyc chuong 3. Huong dan thyc hanh duoc 1am sang trong
mot sO bénh tim mach

Phu luc 3.2. Chéng chi dinh va than trong ctia thudc tim mach

Phu luc 3.3. Liéu dung cac thudc tim mach

Phu luc 3.4. Tac dung khong mong mudn cua cac thube tim
mach




