
 

BỘ Y TẾ 

CỤC AN TOÀN THỰC PHẨM 

Số:            /ATTP-NĐTT  

V/v Tăng cường công tác phòng chống 

ngộ độc do độc tố tự nhiên năm 2023 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

Hà Nội, ngày       tháng      năm 2023 

 

Kính gửi:  

 - Sở Y tế các tỉnh/thành phố trực thuộc Trung ương; 

- Ban Quản lý an toàn thực phẩm thành phố Hồ Chí Minh,   

thành phố Đà Nẵng, tỉnh Bắc Ninh. 

 

Theo số liệu giám sát ngộ độc và yếu tố dịch tễ, hằng năm vào thời điểm 

mùa Xuân và đầu mùa Hè đặc biệt là tại các tỉnh miền núi phía Bắc và Tây 

Nguyên thường xảy ra các vụ ngộ độc do người dân sử dụng các thực phẩm có 

chứa độc tố tự nhiên (nấm độc, hoa quả rừng, cây rừng..), trong đó đã có những 

trường hợp tử vong hoặc để lại di chứng nặng nề cho những người bị ngộ độc dù 

đã được cứu chữa kịp thời.  

Để chủ động bảo đảm an toàn thực phẩm, phòng chống ngộ độc do độc tố 

tự nhiên đặc biệt do nấm độc và các loại hoa quả rừng… trong thời gian tới, Cục 

An toàn thực phẩm đề nghị Sở Y tế các tỉnh/thành phố trực thuộc Trung ương, 

Ban Quản lý An toàn thực phẩm các tỉnh/thành phố Hồ Chí Minh, Đà Nẵng, Bắc 

Ninh triển khai các nội dung sau: 

1. Phối hợp với ngành Nông nghiệp và Phát triển nông thôn, các đơn vị 

chức năng trên địa bàn tăng cường giám sát, triển khai các giải pháp kiểm soát 

an toàn thực phẩm trong sử dụng, tiêu dùng sản phẩm nông sản, sử dụng các loại 

nấm, cây, củ quả rừng tự nhiên làm thực phẩm, đặc biệt đối với các đối tượng 

nguy cơ cao hoặc đặc điểm vùng miền (dễ xảy ra ngộ độc). 

 2. Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục kiến thức an toàn thực phẩm 

và biện pháp phòng chống ngộ độc thực phẩm do độc tố tự nhiên cho cộng đồng, 

khuyến cáo người dân không sử duṇg các thực vật lạ, có nguy cơ gây ngộ độc 

như nấm rừng, cây củ, quả rừng lạ...; chú ý hướng dẫn biện pháp chế biến đảm 

bảo an toàn đối với các sản phẩm mang tính truyền thống hoặc tập quán của địa 

phương. Tập trung vào các đối tượng đồng bào dân tộc thiểu số ở vùng sâu, 

vùng xa. Sử dụng các vật liệu truyền thông bằng cả tiếng Kinh và tiếng dân tộc.  

 3. Hướng dẫn người dân đến ngay cơ sở y tế gần nhất để được cấp cứu, 

điều trị kịp thời khi xuất hiện các triệu chứng nghi ngờ ngộ độc. 

4. Chỉ đạo các đơn vị y tế trên địa bàn chuẩn bị sẵn sàng các phương án, 

lực lượng thường trực, phương tiện, vật tư, hóa chất để kịp thời khắc phục, giảm 

thiểu ảnh hưởng khi có ngộ độc xảy ra.  

sy
t_

bi
nh

di
nh

_v
t_

V
an

 th
u 

SY
T 

Bin
h 

D
in

h_
15

/0
2/

20
23

 2
0:

57
:1

2



Đề nghị Sở Y tế các tỉnh/thành phố trực thuộc Trung ương, Ban quản lý 

an toàn thực phẩm thành phố Hồ Chí Minh, thành phố Đà Nẵng, tỉnh Bắc Ninh 

chủ động chỉ đạo, tổ chức triển khai và báo cáo kết quả thực hiện theo quy định 

về Cục An toàn thực phẩm để tổng hợp và báo cáo lãnh đạo Bộ Y tế. 

Trân trọng./. 

 
Nơi nhận: 
- Như trên; 

- BT. Đào Hồng Lan (để báo cáo); 

- TT. Đỗ Xuân Tuyên (để báo cáo); 

- CT. Nguyễn Thanh Phong (để báo cáo); 

- Các Chi cục ATVSTP (để thực hiện); 

- Lưu: VT, NĐTT. 

KT. CỤC TRƯỞNG 

PHÓ CỤC TRƯỞNG 

 

 

 

 

 

Nguyêñ Hùng Long 
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