UBND TINH BINH PINH  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOXFE Poc lap - Tu do - Hanh phic
S6: 218 /SYT-NVY Binh Dinh, ngay 20 thdng 01nam 2021

V/v trién khai &ng pho véi
rét dam, rét hai theo Cong dién s6
38/CD-BYT cuia BO Y té

Kinh gui:
- Bénh vién Da khoa tinh Binh Dinh;
- Bénh vién Da khoa khu viec Bong Son;
- Trung tam Kiém soat bénh tat;
- Trung tam Y té cac huyén, thi x3, thanh pho;
- Bénh vién Binh Dinh;
- Bénh vién Da khoa Hoa Binh.

Thye hién Cong dién so6 38/CD-BYT ngay 14/01/2021 cua B Y té vé
viéc cha dong tng pho véi rét dam, rét hai; S& Y té yéu cau cac don vi thue hién
mot s6 noi dung sau:

1. Trung tam Kiém soat bénh tat

- Tang cudng cong tac truyén thong, theo doi, cap nhat thong tin dién bién
cta thoi tiét, ban tin vé dy bao rét dam, rét hai trén Trang thong tin dién t* cia
S3Y té va cua Pon vi.

- Phoi hgp, hwéng dan Trung tam Y té cac dia phwong thyc hién t6t cong
tac truyén thong cho ngudi dan vé cac bién phap ty bao vé sic khoe trong thoi
tiét rét dam, rét hai.

2. Trung tam Y té cac huyén, thi xa, thanh pho

- Tham mwu UBND cac huyén, thi xa, thanh pho K& hoach phéi hgp véi
cac cap, nganh dia phuong tuyén truyén canh bao, kiém tra, don déc va huwéng
dan cho nguadi dan cac bién phap phong, chong rét; chi dao cac tram y té nagi c6
dia ban viing nii cao, vung sau, viung xa, vung dac biét kh6 khan can chu dong
phoi hop véi dia phwong dé xay dung ké hoach va phuwong an san sang ho trg
nguoi dan trong truong hop rét dam, rét hai.

- Tang cwong cong tac truyén thong vé cac bién phap bdo vé sttc khoe khi
co thoi tiét rét dam, rét hai sau:

+ Canh bdo dé nhan dan biét, canh gidc vdi nguy co chay no, béng lira,
dién giat do swdi am bang dién va nhiém doc khi than dot do swdi am bang bép
than, cui trong nha kin.

+ Khuyén cdo nguoi dan can che chan nha ctra, gitt am co thé, cung cap
day du chat dinh duGng, nwdc uong; bao dam veé sinh an toan thi'c pham; khong
an thitc an bi nhiém khuan, dé lau ngay.

+ Hwéng dan cho nguai dan: d6i vdi tré em can gitt am chan, tay, nguc,
cO, doi vGi nguwoi gia can tranh thay doéi dot ngot vi tri tranh bi nhiém lanh,
phong chong dot quy; véi tré em, khi tré c6 cac triéu chitng ho kéo dai tw 3-5
ngay, kém theo cac triéu chitng s6t, dau nguc, khoé thé can di kham dé dugc phat
hién va diéu tri kip thoi; cac bénh tré hay mac phai nhw s6 miii thi cé thé rira



mii bang nwéc mudi sinh ly am, hodc pha nwéc mudi am dé stic hong gilp
thong thoang dwong ho hap trén, tranh viém miii, hong va duong hé hap trén;
thue hién tiém phong day da dé tang cuong sirc dé khang cho tré.

+ Khi thdy cé nhitng biéu hién bat thwong nhuw néi ngong, té bi hodc liét
ntta nguwdi, nhin khong rd, dau dau dir doi, hen xuyeén; ho, sot cao, kho thd...can
nhanh chéng dwa dén co s@ y té dé kham va diéu tri kip thoi, khong dé xay ra
bién chitng (chd y phan biét véi cac triéu chitng ctia Covid-19).

3. Cac co s6 kham bénh, chita bénh:

- Bdo dam co s6 thudc diéu tri va dw phong cho nguwdi dan; thuc hién
nghiém ché do truc; tang cuwong kiém soat doi véi cac bénh huyét ap, tim mach,
ho6 hap... dac biét & ngudi gia va tré em.

- Chu dong dadm béo cac diéu kién phong, chong rét cho ngudi bénh trong
qua trinh kham, chita bénh. Noi chd kham, cac buéng kham bénh, buong diéu tri
cho ngudi bénh phai kin gid, c6 du chan dém va phwong tién chéng rét dé dam
bao cho nguwoi bénh dwgc gitt am trong thoi gian tham kham, lam tha thuat va
nam diéu tri.

- B6 tri du co s6 thudc cap ciru, givong bénh va chuan bi san sang cac
phuong tién dé xwr ly kip thoi cac treong hop cap citu; chuan bi cac doi y té co
dong san sang ho trg tuyén dwdi wng pho, khac phuc hau qua do mua rét gay ra.

Cac don vi theo doi, cap nhat thuong xuyén thong tin dién bién cta thoi
tiét, ban tin vé du bao rét dam, rét hai trén cac Kénh truyén hinh, Trang thong tin
dién ti* cia S& Y té; bao cao nhanh két qua trién khai cong tac bao dam y té ng
pho rét dam, rét hai, tinh hinh thiét hai (néu c6) va dé xuat, kién nghi vé SG Y té
dé xem xét, gidi quyeét.

Yéu cau Tha trwdng cac don vi nghiém tic trién khai thyce hién./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- UBND tinh (bao céo);

- UBND céac huyén, TX, TP (phoi hgp);
- Trang TTDT Sé;

- Lanh dao S¢;

- Luu: VT, NVY.

Lé Quang Hung



	Bình Định, ngày tháng năm 2021
	Yêu cầu Thủ trưởng các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./.
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