THU TUONG CHINH PHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sé: /QD-TTg Ha Néi, ngay — thdng  nam 2021

QUYET PINH
Phé duyét Chién lwgc quoc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030
va tam nhin dén nam 2045

THU TUONG CHINH PHU
Can cir Ludt Té chire Chinh phii ngay 19 thang 6 ndam 2015;
 Can cir Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 ciia Hpi nghi

lan thir sau Ban Chap hanh Trung wong Dang khoa XII vé tang cuong cong tdc
bao vé, cham soc va ndng cao suvec khoe nhdan dan trong tinh hinh moi;

Can cir Nghi quyét s6 139/NO-CP ngay 31 thang 12 nam 2017 cua Chinh
phu ban hanh Chwong trinh hanh dong cua Chinh phu thirc hién Nghi quyet s6 20-
NO/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua Hoi nghi ldan thir 6 Ban Chap hanh Trung
wong Pang khoa XII vé tang cuong cong tac bao vé, cham soc va ndang cao suc
khoe nhdn dan trong tinh hinh moi;

Can cir Nghi quyét sé 34/NO-CP ngay 25 thang 3 nam 2021 cua Chinh phu
vé bdo dam an ninh lwong thirc quoc gia dén nam 2030;

_ Can cir Nghi quyét s6 50/NO-CP ngay 20 thang 5 nam 2021 cua Chinh phu
vé ?Chu"o’ng t}finh‘ hanh dong cua Chinh phu thuc hién Nghi quyét Pai hoi dai
biéu toan quoc lan thu XIII cua Dang;

Can cir Chi thi $6 46/CT-TTg ngay 21 thang 12 nam 2017 cua Thi tuwéng
Chinh phu vé viéc tang cuong cong tac dinh duong trong tinh hinh maoi;

Can cir Quyét dinh sé 1092/QD-TTg ngay 02/9/2018 ciia Thii tuéng Chinh
phu phé duyét Chuong trinh Suc khoe toan dan;

Can cir Quyét dinh so 1975/0D-TTg ngay 02 thang 12 nam 2020 ciia Thil
twong Chinh phu ban hanh Ké hoach hanh dong thyc hién Ket lugn so 81-

KL/TW ngay 29 thang 7 ndm 2020 ciia B Chinh tri vé “Bdo dam an ninh lrong
thwe quoc gia dén nam 2030,

Theo dé nghi cua Bo truong Bo Y 8,
QUYET PINH:

‘ Picu 1. Phé duyét Chién luoc quéc gia Vé’ dinh dudng giai doan 2021-2030
va tam nhin dén nam 2045 (sau day goi la Chién lugc) véi cac ndi dung chu yéu
sau day:

I. QUAN PIEM
1. Moi ngudi dan déu cd quyén tiép cin cong bang voi cac ngudn luc va

dich vu vé thuc phrflm, dinh dudng dé dat duoc tinh trang suc khoe va dinh
dudng to1 uu.



2. bam bao dinh dudng hop ly trong sudt vong doi 1a nhiém vu trong tam
nham hudng t61 phat trién toan dién vé tdm voc, the chat, tri tué ctia nguoi Viét
Nam. Pau tu cho dinh dudng 14 dau tu cho phat trién.

3. Phéi hop lién nganh theo huong tiép can tong thé, da linh vuc 1a yéu t6
quan trong dé ‘huong toi giai quyét cac ganh ning vé dinh dudng va bao dam hé
thong thuc pham bén vimg.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat: Bao dam dinh dudng hop 1y, phu hop voi nhu cau dé
cai thién tinh trang dinh dudng cho moi nguoi dan thudc moi vung, mién trong
ca nudc, giam thiéu ganh ning bénh tat gop phan nang cao tam voc, thé luc va
tri tué cua ngudi Viét Nam.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé:

2.1. Cai thi¢n tinh trang dinh dudng ba me va tr¢ em, chi trong vung dong
bao déan toc thiéu sé va khu vyc mién nii.

a) Bén nam 2025

- Giam ty 1¢ suy dinh dudng thap coi tré em dudi 5 tudi xuéng dudi mirc
17% (khu vuc mién nti xuéng dudi 28%).

- Giam ty 18 suy dinh dudng gay com tré em dudi 5 tudi xudng dudi mic
5%.

- Tang ty 1€ tré dugc bi me sém sau khi sinh dat mirc 75%.

- Tang ty 1€ tré dudi 6 thang tudi duge nudi hoan toan bﬁng stra me¢ dat
muc 50%.

b) Bén nam 2030

- Giam ty 1¢ suy dinh dudng thdp coi tré em dudi 5 tudi xudng dudi mic
15% (khu vic mién nai xudng dudi mirc 25%).

- Giam ty 1é suy dinh dudng gy com tré em dudi 5 tudi xuéng dudi mic 5%.

- Chiéu cao trung binh thanh nién 18 tudi theo gidi ting tir 2-2,5cm d6i
vo1 nam va 1,5-2 cm d61 véi nit so vo1 nam 2020.

- Tang ty 1€ tré dugc bt me sém sau khi sinh dat mirc 80%.

- Tang ty 18 tré dudi 6 thang tudi duge nudi hoan toan bang sita me dat
muc 55%.

2.2. Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ¢ tré em, thanh thiéu nién
va phu nir Itra tudi sinh dé, chu trong vung dong bao dan tde thi€u so6 va khu vuc
mién nui.

a) Bén nam 2025

- Giam ty 18 thiéu mau & phu nir ¢ thai xudng dudi mac 23% (khu vuc
mién nii xuong dudi muc 30%).



- Giam ty 1é thiéu mau ¢ tré em 6-59 thang tu6i xudng dudi muc 17% (khu
vuc mién nai xudng dudi muc 20%).

- Giam ty 1¢ thiéu Vitamin A tlen 1am sang & tré em 6-59 thang tudi xudng
dudi mic 8% (khu vye mién ndi xubng dudi mirc 13%).

- Giam ty 18 thiéu kém huyet thanh & tré em 6-59 thang tudi xuéng dudi
murc 50% (khu vuc mién nai xudng dudi mirc 60%).

- Tang muc trung vi i-0t niéu cta phy nir lra tudi sinh dé (18-49 tudi) 1én
mure 10 - 20 mcg/dl.

- Tang ty 18 ho gia dinh sir dung mudi i-6t du tiéu chuan phong bénh hodc
gia vi man c¢0 1-0t hang ngay lén murc trén mic 80%.

b) Bén nam 2030

- Giam ty 1& thiéu mau ¢ phy nit ¢6 thai xuéng dudi mic 22% (khu vuc
mién nui xuong dudi muc 25%).

- Giam ty 1é thiéu mau ¢ tré em 6-59 thang tudi xudng dudi mic 15% (khu
vuc mién nai xudng dudi muc 18%).

- Giam ty 18 thiéu Vitamin A tlen lam sang & tré em 6-59 thang tudi xudéng
dudi mic 7% (khu vuc mién nai xubng dudi mirc 12%)

- Giam ty 1€ th1ey kém huyet thanh & tré em 6-59 thang tudi xuéng dudi
murc 40% (khu vuc mién nai xudng dudi miac 50%)

- Duy tri mic trung vi i-6t niéu cia phu nir lra tudi sinh dé (18-49 tudi) &
muc 10-20 mcg/dl.

- Tang ty 18 ho gia dinh sir dung mudi i-6t du tiéu chuan phong bénh hodc
gia vi man co i-0t hang ngay 1én murc trén muc 90%.

2.3. Khong ché thira cin béo phi, rdi loan chuyén hoéa dinh dudng, dy phong
cac bénh man tinh khong lay va kiém soat cac yéu td nguy co c6 li€én quan.

a) Bén nam 2025

- Khong ché ty 1¢ thira cdn béo phi: tré em du6i 5 tudi 6 mie dudi 10%
(khu vyc thanh ph6 ¢ mire dudi 11% va khu vue néng thon 6 mure dudi 7%); tre
5-18 tudi ¢ muc dudi 19% (khu vyc thanh phé 6 mire dudi 27%); ngudi truong
thanh 19-64 tu6i & muc dudi 20% (khu vuc thanh phd ¢ mtc dudi 27%).

- Giam luong mudi tiéu thu trung binh cta dan s6 (15-49 tudi) xudng dudi
muc § gam/ngay.

b) Bén nam 2030

- Khéng ché ty 1¢ thtra can béo phi: tr¢ em dudi 5 tudi & mirc dudi 10%
(khu vue thanh pho 6 mue 11% va khu vue nong thén ¢ mirc 7%); tré 5-18 tudi
0 muc dudi 19% (khu vyc thanh ph6 ¢ mirc dudi 27%); nguoi truong thanh 19-
64 tudi & muc dudi 20% (khu vuc thanh pho 16n & mirc dudi 27%).

- Giam lugng mudi tiéu thu trung binh cta dan sé (15-49 tudi) xudng dudi
muc 6 gam/ngay.



2.4. Bao dam ché d6 an da dang, hqp 1y va an toan cho moi Itra tubi, moi ddi
tuong theo vong doi, dac biét 1a nhom doi tuong cd nguy co cao, ngudi bénh

a) Bén nam 2025

- Tang ty 18 tré 6-23 thang c6 ché do an chap nhan tdi thiéu dat muc 65%.

- Tang ty 1& nguoi trudng thanh tiéu thu du s6 lugng rau qua hang ngay dat
muc 55%.

- Giam ty 1¢ ho gia dinh thiéu an n@nh thuc phém muc do nang va vua
xuong dudi mic 8% (khu vuc mién nui xudng dudi mic 25%).

- Ty 18 cac trudng tir mam non dén trung hoc phd théng co hoat dong gido
duc dinh dudng ngoai khoa theo quy dinh ctia nganh dat mirc 70%.

- Tang ty 1€ bénh vién t6 chtrc thuc hién cac hoat dong kham, tu van va
diéu tri bang ché do dinh dudng phu hop voi tinh trang dinh dudng va bénh ly
cho nguoi bénh dat mue 90% dbi voi tuyén trung wong, tuyén tinh va dat mirc

75% b1 v6i tuyén huyén.
- Ty 1¢ xa co trién khai tu van ché do dinh dudng hop 1y trong goi dich vu y
teé cong cong co ban tai Tram Y t€ xa theo ti€u chuan dat mac 50%.

b) Bén nam 2030

- Tang ty 18 tré 6-23 thang c6 ché d6 an chap nhan tdi thiéu dat muc 80%.

- Tang ty 1& nguoi trudng thanh tiéu thu du s6 luong rau qua hang ngay dat
muc 70%.

- Giam ty 1€ hd gia dinh thleu an ninh thyc pham mirc do ning va vira
xubng dudi mirc 5% (khu vuc mién nti xudng dudi muic 20%).

- Tang ty 1é cac truong tir mam non dén trung hoc phd thong c6 hoat dong
giao duc dinh dudng ngoai khoa theo quy dinh ctia nganh dat mirc 90%.

- Tang ty 1€ bénh vién td6 chirc thuc hién cic hoat dong kham, tu van va
diéu tr1 bang ché d¢ dinh dudng phu hgp vai tinh trang dinh dudng va bénh 1y
cho nguoi bénh dat murc 100% do61 véi tuyén trung wong, tuyén tinh va & muc
80% do6i vai tuyen huyén.

- Tang ty 18 x3 co trién khai tu van ché do dinh dudng hop 1y trong goi dich
vuy t€ cong cdng co ban tai Tram Y t€ xa theo ti€éu chuan dat muc 75%.

2.5. Nang cao kha ning tmg pho vé dinh dudng trong moi tinh huéng khan
cap va bién doi khi hau, dac biét & nhirng dia phuong c6 nguy co cao.

a) Bén nam 2025

- Ty 1¢ tinh, thanh phd trén toan qudc c6 xay dung va dua hop phan dam
bdo dinh dudng vao trong K& hoach Uimg pho vai thién tai tham hoa, dich bénh
cua tinh dat muc trén 90%.

- Ty 1€ tinh, thanh phé trén toan quéc co can bo tuyén tinh duoc dao tao vé
ung phé dinh dudng trong tinh huéng khan cap dat muc trén 90%.



- Ty 1¢ tinh, thanh phd c6 nguy co cao dugc b tri ngudn ngan sach hang
nam danh cho hoat dong dinh dudng khan cap dat muc trén 90%.

b) Bén nam 2030

- Tang ty 1¢ tinh, thanh ph trén toan qudc co xay dung va dua hop phan
dam bao dinh dudng vao trong K& hoach tng phé véi thién tai tham hoa, dich
bénh cua tinh 1én murc 100%.

- Tang ty 1¢ tinh, thanh phd trén toan qubc ¢ can bo tuyén tinh duoc dio
tao v€ irng pho dinh dudng trong tinh huéng khan cap 1én mirc 100%.

- Tang ty 1¢ tinh, thanh phd c6 nguy co cao dugc bd tri ngudn ngan sach
hang nam danh cho hoat dong dinh dudng khan cap 1én muc 100%.

2.6. Tang cudng ngudn luc thyc hién hiéu qua Chién luoc Qudc gia vé dinh
dudng.

a) Bén nam 2025

- Ty I¢ cac tinh, thémh phé, cac l?(f), ngém‘h lién quan co6 xay dung Ké hoach
hanh dong thuc hién Chién luge quoc gia vé dinh dudng ¢ mic 90% doi voi
tinh, thanh pho va 100% doi véi bo, nganh lién quan.

- Ty 18 céc tinh, thanh phd, cac bo, nganh lién quan co b tri dong ngan
sach cho hoat dong dinh dudng va dugc duy tri hang nam dat mirc 85% doi voi
tinh, thanh pho va 100% do61 vadi bg, nganh lién quan.

- Ty 1€ can bd lam cong tac dinh dudng trong cac don vi, bd phan thude
linh vuc y t€ du phong cac tuyén dugc dao tao va cap ching chi theo qui dinh &
muc 75% doi véi tuyén tinh, huyén va 50% doi voi tuyén xa.

- Ty 1€ cén bd lam cong tac dinh dudng trong bénh vién dap ing cac yéu
cau, nang luc trién khai hoat dong dinh dudng theo qui dinh hi¢n hanh & muc
75% @61 voi1 tuyén trung wong va 50% doé1 véi tuyén tinh, huyén.

b) Bén nam 2030

- Tang ty 1& cac tinh, thanh phd, cac bg, nganh lién quan c6 xay dung Ké
hoach hanh déng thuc hién Chién lugc qubc gia vé dinh dudng 1én muc 100%.

- Tang ty 18 cac tinh, thanh phd, cac bo, nganh lién quan co6 b tri dong
ngan sach cho hoat dong dinh dudng va dugc duy tri hang nam 1€n muc 100%.

- Tang ty 1¢ can bo lam cong tac dinh dudng trong cac don vi, bd phan
thudc linh vuc y té du phong cac tuyén duoc dao tao va cip ching chi theo qui
dinh 1én mtrc 100% d6i véi tuyén tinh, huyén va 75% dbi véi tuyén xa.

- Tang ty 1¢ can b6 lam cong tac dinh dudng trong bénh vién dap Ung cac
yéu cu, nang luc trlen khai hoat dong dinh dudng theo qui dinh hién hanh Ién
mirc 100% ddi v6i tuyén Trung wong va 80% ddi v6i tuyén tinh, huyén.

3. Tam nhin dén nim 2045: Moi nguoi dan déu thyc hanh dinh dudng hop
1y mot cach bén viing, dat duoc tinh trang dinh dudng tdi wu, kiém soat cac
bénh khong lay lién quan dén dinh dudng nham gép phan nang cao strc khoe
va chat lugng cudc song.



III. CAC NHIEM VU TRONG TAM

1. Thiét 1ap hé théng thuc pham bén viing nham cai thién kha nang tiép can
cua cac nhom doi tugng vai ché do an lanh manh, da dinh dudng.

2. Tang cuong nang luc cua hé thong y té dé cung tng, bao phi toan dién
va nang cao chat luong cac can thi¢p dinh dudng thiét yéu.

3. Xay dung va trién khai cac can thiép dinh dudng theo ving, mién.

4. Tang cuong cac bién phap bao trg xd hoi voi nhimg nguoi dé bi tén
thuong vé dinh dudng, chi trong vung dong bao dan tdc thiéu s6 va khu vuc
mién nai.

5. Pay manh phat trién khu virc ving nong thon, vung ngheo va tao sinh ké

bén vimg dé hd tro cai thién dinh dudng. Cai thién diéu kién cung cdp nudc
sach, v€ sinh ca nhan va v¢ sinh moi truong.

6. Tang cuong hoat dong truyén thong, giao duc dinh dudng thong qua cac
kénh truyén thong phu hop cho cac nhom d6i tuong dich, cha trong cong tic
truyén thong x4 hoi, tiép thi xa hoi, truyén thong trén moi trudng mang.

7. Day manh cac hoat dong cai thién dinh dudng tai truong hoc thong qua
viéc gido duc vé dinh dudng va thuc pham; trién khai chuong trinh bira an hoc
duong va tang cuong hoat dong thé luc cho hoc sinh.

8. Ung dung khoa hoc céqg ngh¢ hiél} dai2 dac biét 1a nhiing tl;élnh tuu cua
cugc Cach mang cong nghiép lan thir tu dé thict 1ap dong b hé thong theo doi,
giam sat vé dinh dudng trén pham vi toan quoc. San sang Ung pho v€ dinh
dudng trong cac tinh hudng khan cap (thién tai, tham hoa, dich bénh).

IV. GIAI PHAP U'U TIEN

1. Nhém giai phap vé van dong xa hoi.

a) Tang cuong sy lanh dao cla cac cdp ty Pang va chinh quyén doi voi
viéc cai thién dinh dudng ctia nguoi dan.

- Cac cap uy Pang tiép tuc to chlrc quan triét va nghiém tac thuc hién cac
chu truong cua Dang, trong do6 chu trong thuc hién cac ndi dung cua Nghi quyet
s0 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 cua HG1 nghi lan tht sau Ban Chap
hanh Trung wong khoa XII v€ tang cuong cong tac bao v¢, cham sdc va nang
cao sirc khoe nhén dan trong tinh hinh mai; Chi thi s6 46/CT-TTg ngay 21 thang
12 nam 2017 cta Thu tudéng Chinh phu ve viéc tang cuong cong tac dinh dudng
trong tinh hinh maéi.

- Cac B9, nganh, Uy ban nhan dan céac cip nghiém tic thyc hién chu truong
ctia Pang, chinh sach, phap luat cua Nha nudc ddi v6i cong tac dinh dudng; ddi
m&i phuong phap chi dao, to chire trién khai thyc hién cong tac dinh dudng phu
hop véi mo6 hinh td chire, dic thu cong viéc va tinh hinh kinh té - x4 hoi.

b) Tang cuong hon nita vai tro cia Qudc hoi, Ho1 dong nhan dan cac cap
doi véi cong tac dinh dudng.



- Tang cudng viée thue hién chirc nang giam sat cua Quéc hoi va Hoi dong
nhan dén cac cap dbi v6i cong tac dinh dudng thong qua hoat dong giam sat tryc
tiép va bao cao dinh ky cta cac B9, nganh, Uy ban nhan dan cac cap;

- Day manh sy tham gia cua Qubc hoi, Hoi dong nhan dan cac cép trong
cac hoat dong dinh dudng trong do6 chi trong viéc phat huy vai tré c4 nhan cua
cac dai bieu Quodc hoi, Hoi dong nhan dan.

¢) Kién toan Ban chi dao Chién lugc dinh dudng trén co so 16ng ghép trong
ndi dung nhiém vu va hoat dong ciia Ban Cham soc strc khoe nhan dan cac cap.

d) Tang cuong phdi hop lién nganh va huy dong cong dong.

- Chu trong viée 16ng ghép, phdi hop vé6i cac chuong trinh ¢6 lién quan dén
dinh dudng, dac biét cia nganh nong nghi¢p, gido duc, bao trg xa hoi.

- Phat dong cac phong trao, sang kién ciia cac to chirc doan thé va cong
dong trong viéc chung tay thoat khoi suy dinh dudng ¢ moi hinh thtrc, khong dé
ai bi bo lai phia sau.

- Van dong cac to chirc ton gido, cac to chirc chinh tri - x4 hoi, to chirc phi
chinh phu, cac hiép hoi nghé nghiép tham gia céng tac phong, chéng suy dinh
dudng, trong do6 chu trong viéc van dong tham gia cac hoat dong: Xay dung
chinh sach, ké hoach, giam sat, danh gia viéc t6 chure thyuc hién.

d) Huy dong, khuyén khich cac t6 chtc xa hoi va doanh nghiép tham gia
thue hién Chién luoc théng qua tai tro cho cac hoat dong dinh dudng; dam bao
dinh dudng tai noi lam viéc; san Xuét cac san phém dinh dudng co6 loi cho stc
khée va thuc hién ding cac qui dinh vé san xuat va kinh doanh thuc phém, san
pham dinh dudng.

2. Nhém cac giai phap vé hoan thién chinh sach va ting cuong hanh lang
phap 1y.

a) Tiép tuc ra soat, hoan thién hé thong van ban quy pham phéap luat vé
dinh dudng nham bao dam tinh phu hop véi thuc té va dong bd véi hé thong
phap luat khac c6 lién quan, trong d6 chu trong vao cac ndi dung sau:

- Xay dung chinh sach dé dua cac can thiép dinh dudng thiét yéu vao bao
phu cham séc suc khoe toan dan, bao dam nguén tai chinh chi tra; d6i méi co
ché tai chinh cho hoat dong dinh dudng, trong d6 tap trung xay dung co ché x4
hoi hoa mot s hoat dong dinh dudng ma nguoi dan c6 kha niang dong gop.

- Ra soat, stra d6i hodc xdy dyng mdi cac van ban nham ting cuong su phoi
hop lién nganh; két ndi cac chinh sach vé bao dam dinh dudng véi cac chinh
sach vé giam ngheo bén virng va an sinh xa hoi, phat trién kinh té - xa hoi cho
ddng bao dan toc thiéu sb, xay dung nong thoén moi, gido duc dao tao, hé théng
thuc pham bén viing, phong chdng thién tai tham hoa va dich bénh.

- Xay dung ché do, chinh sach vé phat trién pguop nhan lyc (nhu chinh
sach vé dao tao, qui dinh vé cap chung chi hanh nghé, ché do dai ngo,...).



- Ra soat, sira doi, bo sung ché do, chinh sach hod tro cho ba me, tré em,
nguoi cao tudi, nguoi lao dong truc ti€p & cac nganh nghé dac thu bi suy dinh
dudng, dac biét 1a nhom thude cac doi tuong chinh sach xa hoi.

- Xay dung ché d0, chinh sach khuyén khich, huy dong su tham gia ctia cac
t6 chirc, doanh nghiép, ca nhan trong nude, ngoai nudc vao cong tac phong,
chong suy dinh dudng va dam bao dinh dudng hop 1y.

- X4y dung chinh sach, qui dinh huy dong sy tham gia, phdi hop cta hé
thng cac co quan quan 1y nha nudce, doanh nghiép va ngudi dan trong viée trién
khai cac hoat dong dinh dudng nhu quy dinh vé ghi nhin dinh dudng mat trudc
bao bi san phém, han ché quang céo, ap thué tiéu thu dic biét v6i cac san phém
dd ubng c6 duong va thuc pham khong c6 loi cho strc khoe.

- Xay dung chinh sach, qui dinh dé cai thién hoat dong dinh dudng trong
truong hoc bao gdm xay dung hé thong giam sat tinh trang dinh dudng hoc
duong, gido duc dinh dudng va bita dn hoc duong, méi truong thuc pham lanh
manh, quy dinh vé thuc pham dinh dudng va d6 an nhe ban trong cang tin
truong hoc, cac thuc pham quang cao tlep thi cho tré em, b6 sung vi chat dinh
dudng va ty giun, ting cudng gido duc thé chat.

- Xay dung chinh sach, qui dinh dé cai thién tinh trang dinh dudng va
phong chong ganh nang kép vé dinh dudng cho nguoi lao dong bao gém nang
cao kién thirc vé& dinh dudng hop 1y, cai thién bira dn ca cho nguoi lao dong, can
thi¢ép phong chong cac bénh lién quan dén dinh dudng nhu th1eu nang luong
truong dién, thiéu vi chat dinh dudng, thira cin, béo phi va cac rdi loan chuyén
hoa.

- Cai thiér} chinh séc}} su dung dé}t, quy hoach dQ thi dé bao dam co so ha
tang cho h¢ thong cung cap, phan phdi luong thuc bén viing, da dang va hiéu
qua tai dia phuong.

b) Pay manh cong tac thanh tra, kiém tra va xir Iy nghiém minh ddi véi cac
hanh vi vi pham phap luét lién quan dén cong tac dinh dudng nham béo vé cic
thuc hanh dinh dudng t6i vu nhu nudi con bang sira me, ting cuong vi chat vao
thuc pham, san pham dinh dudng bd sung, thirc dn bod sung ché bién dong goi
cho tré 6-36 thang tudi. Tang cudng thuc hién tiéu chi dinh dudng va nudi con
béng stra me trong B tiéu chi chat lugng bénh vién.

¢) Bao dam thuc hién cac goi dich vu dinh dudng co ban tai tuyén xa, dac
bi¢t 1a tai vung dong bao dan toc thiéu so, khu vyc mi€n nui va tai cac tinh co ty
1€ suy dinh dudng thap coi cao.

d) Dua chi ti€u giam suy dinh dudng thp coi, gay com, thura can beo phi
cta tré dudi 5 tudi 12 mot trong nhimg chi tiéu phat trién kinh té, xd hoi ctia qudc
gia va cac dia phuong.

3. Nhom giai phap vé truyén thong, gido duc sirc khoe.

- Tang cuong truyén thong van dong dén cac nhom hoach dinh chinh sach
dé dua cac noi dung v€ cong tac dinh dudng vao cac chién luge, dé 4n, chuong
trinh, ké hoach trién khai thuc hién tai cac cap.



- Do6i mébi, nang cao chat luong hoat dong truyén thong, gido duc stc khoe
ve€ cong tac dinh dudng, cai thién dinh dudng va dinh dudng hop 1y.

- Phat huy md hinh thiic day quyén tham gia cua tré em, thanh thiéu nién va
cac nhom x3 hoi dic thu trong viée truyén thong, gido duc vé dinh dudng phu
hop véi tiung nhom d6i twong cu thé. Phat hién, nhan rong mé hinh diém co hiéu
qua vé vai tro tham gia, thuc day thuc hién cac giai phap cai thién dinh dudng
danh cho tré em, thanh thiéu nién va cidc nhom xa hdi dic thu.

- Véan dong cac to chirc, ca nhan, doanh nghiép tham gia vao cong tac
truyén thong dinh dudng nham thay do6i hanh vi trong vi¢c san xuat, kinh doanh,
phéan phoi va cung ing thuc phdm an toan, lanh manh.

4. Nhom giai phap vé ngudn lyc tai chinh

- Huy dong ngudn luc tai chinh cho cac hoat dong phong, chbng suy dinh
dudng tu ngan sach trung wvong, dia phuong, cac co quan, t6 chirc, doanh nghiép
trong, ngoai nudc va nhan dan dé bao dam ngudn lyc cho viéc thuc hién cac
muc tiéu, nhiém vu cua Chién lugc. M& rong pham vi va ting dan ty trong chi
tra cia Bao hiém y té cho cac dich vu can thi¢p dinh dudng thiét yéu va khuyen
khich cac dia phuong, cac to chuc, cac doanh nghiép, c4 nhan trong, ngoai nudce
dau tu cho hoat dong phong, chong suy dinh dudng; uu tién dau tu cong cho
ving dong bao dan toc thiéu sd va khu vuc mién nai.

- Bao dam ngudn ngin sach hang nam chi cho dinh dudng & trung uong va
dia phuong, duy tri hodc téng ty 1¢ chi cho hoat dong dinh dudng tir nguoén kinh
phi chi thuong xuyén tai tuyén co sd.

- Pbi véi céac tinh o ty 1é tré em dudi 5 tudi bi thdp coi cao, kinh phi cho
viéc trién khai hoat dong dinh dudng can dugc uu ti€n bo tri tr dong ngan sach
dia phuong hang nam va b6 sung thém tir ngan sach trung wong.

- Tang cuong quan 1y, giam sat va str dung hiéu qua cac ngudn kinh phi dau
tu cho hoat dong dinh dudng.

- Phat huy tinh chu dong trong viéc diéu phdi, quan 1y, st dung hiéu qua
cac du an vi¢n trg, ngudn xa hgi hoa bao dam trién khai thyc hi¢n theo dung ndi
dung Chién lugc.

5. Nhom giai phap vé phat trién ngudn nhan lyc

- Quy hoach phat trlen ngudn nhan lyc cho hé thong y té du phong va diéu
tri dam nhén nhiém vu vé dinh dudng bao dam tinh bén virng; cting cd va phat
trién doi ngill can by lam cong tac dinh dudng, dic bi¢t la mang ludi can bd
chuyén trach dinh dudng va y té thon ban & tuyén co so.

- Xay dung khung chwong trinh, chuan hoa tai liéu dao tao vé dinh dudng
trong hé théng truong y. Nang cao ning luc giang day, dao tao vé dinh dudng
cho doi ngii gido vién cua cac truong dao tao.

- Nang cao nang luc cho cén bo lam cong tic dinh dudng trong dé chua
trong vi¢c dao tao, tap huén cho can bd y té tuyén tinh, huyén, xa va nhan vién y
té thon ban; chuan hoa can b lam cong tac dinh dudng 1am sang. Xay dung
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chuan, vi tri viéc lam va nang cao nang luc cho can bg lIam cong tac dinh dudng
O truong hoc, cac co sé nudi dudng tré em c6 hoan canh dac biét.

- Nang cao nang luc cho can bg cac Bo, ban, nganh, doan thé, t6 chuc xa
hoi, t6 chuc phi chinh phu, t6 chirc ton gido vé trién khai 16ng ghép cac hoat
dong dinh dudng vao cac chuong trinh, dé 4n phat trién.

6. Nhém giai phap vé chuyén mon ki thuat

a) Tang d6 bao phu cla cac can thiép dinh dudng thiét yéu bao gdm cic
can thi¢p dac hi¢u va can thiép li€n nganh theo céach ti€p can hé thong luong
thuc thuc pham.

- Téap trung cham séc dinh dudng trong 1000 ngdy vang dau doi bao gébm
cham séc¢ dinh dudng hop 1y cho ba me trudc, trong va sau sinh; nudi con bang
stra m¢ hoan toan trong 6 thang dau; an bo sung hop 1y cho tré duoi 2 tudi.

- Thyc hién theo ddi tang trudng va phat trién cua tré; quan 1y va diéu tri tré
em bi suy dinh dudng cap tinh; phong chong thi€u vi chat dinh dudng.

- Bdo dam nudc sach, v€ sinh ¢4 nhan va v€ sinh moi trudng; tao ngudn
thuc pham tai cho an toan.

- Cai thién ché d6 an va dinh dudng thong qua ting cudng tinh sin co, ting
kha nang ti€p can va nhu cau cia nguoi dan véi thuc pham giau dinh dudng, an
toan ngay tai dia phuong vai gia ca phu hop.

b) Nang cao chit luong céac can thiép dinh dudng.

- Bdo dam tinh san c6 va dé tiép can véi cac dich vu cham soc dinh dudng
thiét yéu cho tat ca cac doi tuong theo cac giai doan cua vong doi.

- Néang cao chat luong cung tmg dich vu thong qua viée xay dung, chuan
héa cac qui trinh, huéng dan ky thuit cho cac nhom can thiép dinh dudng. DBua
danh gia chat luong can thiép vao tiéu chi danh gid hiang ndm cua cac co sd y té.

- Long ghép céac dich vu dinh dudng véi cac chuong trinh khac nhu y té,
gido duc, nong thén méi, giam ngheo, bao trg xa hoi dé bao dam ting ngudn luc
dau tu, 1ap duoc cac khoang trong va tranh chong chéo vé dia ban, ddi twong can
thiép.

c¢) Nghién ctru, xay dung cac chuong trinh, du an va cac giai phap can thiép
dic hiéu gop phan cai thién tinh trang dinh dudng, nang cao thé luc va thé chat
cua nguoi dan phu hop voi tung vung, mién nhat 1 nhitng ving ngheo, khé
khan, dong bao dén toc thiéu s, ho néng dan, ho nghéo, can nghéo, ngudi lao
dong truc tiép cua nhitng nganh nghé dic thu va cac nhom ddi tuong co nguy co
khac phu hop véi thap dinh dudng va huéng dan khuyén cdo dinh dudng cua
nganh Y té. Tai liéu hoa va nhan rong cac mo hinh can thiép dinh dudng c6 hiéu
qua tur giai doan trudc.

d) Pay manh viéc ting cudong vi chat dinh dudng vao cac san pham thuc
pham san xuét trong nudc va nhap khau. Khuyén khich nguoi dan st dung san
pham thuc pham ting cuong vi chat dinh dudng. Ting cudng giam st thuc thi
cac qui dinh vé ting cudng vi chat bat budc vao thuc pham (san pham diu in
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dugc tang cuong vitamin A, bot my duoc ting cuong sit va kém, mudi duoc
tang cuong [-0t).

e) Trién khai cic hoat dong dinh dudng hoc dudng tai cic co sé gido duc
va truong hoc.

- Pay manh gido duc dinh dudng trudng hoc, 16ng ghép vao cac mén khoa
hoc tu nhién, xa hoi, gio sinh hoat, chuong trinh ngoai khoa vé dinh dudng va
thuc pham.

- Gido duyc, truyén thong, tu van thay d6i hanh vi cho cha me hoc sinh, xay
dung chuong trinh phéi hop gitra nha truong va gia dinh vé dinh dudng hop ly
theo timg Itra tudi, thuc pham an toan cé lgi cho stic khoe, hoat dong thé luc phu
hop, phong chdng suy dinh dudng, phong chdng thira can béo phi va bénh man
tinh khong 1y cho tré. Pic biét quan tim dinh dudng cho ltra tudi tién day thi va
day thi.

- Xay dung chuan, xac dinh vi tri viéc lam va nang cao nang luc trién khai
can thi€p dinh dudng cho can bd lam cong tac y t€ hoc duong, cir nhan dinh
dudng tiét ché lam viéc trong co s¢ gido duc mam non va truong hoc.

- Hudng dan, t6 chiic bira an bao dam dinh dudng hop 1y, da dang thuc
pham, dat duoc dinh lugng rau cu theo khuyen nghi cho hoc sinh ban tra, néi tra
trong truong hoc. Ban hanh cac quy dinh dé han ché tiép can véi cac san pham
thue pham khong 6 1oi cho sire khoe hoc sinh.

- Huéng dan tang cuong hoat dong thé lyc, duy tri thudng xuyén, hiéu qua
cac hoat dong thé chat trong chuong trinh chinh khoa va ngoai khoa, tang cuong
van dong thé luc thong qua céc sinh hoat, vui choi giai tri c6 tinh chit van dong
& truong va han ché thoi gian ngdi 1au tai chd.

- Thong tin cho phu huynh vé tinh trang dinh dudng cua hoc sinh, duy tri
tay giun dinh ky tai nhiing vung c6 ty 1€ nhiém giun cao.

- Xay dyng va thuc hién cac hudng dan bao dam dinh dudng cho tré em co
hoan canh dac biét ¢ cac co so bao trg xa hoi.

f) Cai thién chat luong va co cdu bira an ctia ngudi dan.

- Xay dung cac ké hoach va huéng dan bao dam an ninh thyc pham, dac
biét ¢ nhing dia ban dé bi anh huong; thuc day mo hinh san xuat dé tao ngudn
thyc pham san co6, bdo dam chat luong cho bira an tai hg gia dinh.

- Xay dung va phd bién cac hudng dﬁp cho nguoi dan va nhitng d6i tuong
dac thu vé ché do dinh dudng, hoat dong thé luc hop 1y.

- Tang cudng cong tac giao duc tuyén truyén cho ngudi dan dé tao nhu cau
st dung thuc pham da dang va giau dinh dudng.

g) Nang cao chét luong cung cdp dich vu tu van va phuc héi dinh dudng,
phong chéng thira can - béo phi va cac bénh khong 1ay nhiém tai cac tuyén.

h) Xay dung va trién khai cac huéng dan chuyén mén vé dinh dudng diéu
tr1, dinh dudng 1am sang tai cac co s¢ kham, chira bénh.
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i) Nang cao ning luc nghién ctru khoa hoc vé dinh dudng va thuc pham.

- T6 chirc thue hién cac nghién ctru dé cung cap bang chung xay dung hé
thong dir liéu vé thuc pham Viét Nam, nhu cau dinh dudng khuyén nghi, 15i
khuyén dinh dudng hop ly cho nguoi Viét Nam phu hop voi tinh trang dinh
dudng, sinh ly, bénh ly, mirc d6 lao dong va vung mien; cac nghién ctru vé hanh
vi dé xdy dung céc giai phap can thiép phu hop voi ving mién va dan toc.

- Pay manh nghién ctru, phat trién va chuyén giao cong nghé vé chon, tao
gidng méi c6 ham luong cac chit dinh dudng thich hop; cong nghé va thuc hanh
ché bién sang tao hién dai nham duy tri ham lwong vi chat trong thuc pham,
giam thét thoat vi chét sau thu hoach va ting gia tri gia ting san pham bang cach
tan dung céc phu phém sau ché bién, kéo dai han sir dung thuc phém dac biét
trong cac giai doan bj tac dong bai thién tai, nghién ctru san xuat va ché bién cac
thuc pham bd sung vi chat dinh dudng, san pham bo sung dinh dudng va san
pham dinh dudng dic hiéu phu hop véi cac d6i tugng dé cai thién phat trién thé
chét, tri tué, nang cao suc khde va phong bénh.

k) Phéi hop lién nganh nhdm gidm thiéu that thoat, lang phi lwong thyc
thuc pham va that thoat vi chét dinh dudng tai khau san xuat, bao quan sau thu
hoach, ché bién, van chuyén va phan phdi thong qua tap huan nang cao ning lyc
quan 1y va ddy manh 4ap dung cong nghé hién dai, phu hop.

1) Pay manh nghién ctru, xay dung hudng dan Vé nhan dinh dudng cung
v0i cac cong cu, phuong phap do luong, nham cung cap co sd dit liéu khoa hoc
trong viéc Iya chon thuc pham cho ché do an lanh manh cta ngudi tiéu dung.

m) Nang cao nang luyc cua hé théng giam sat dinh dudng, hoan thién bo
cong cu, cac chi so giam sat, quan ly co s¢ dir liéu va cung cap thong tin phuc
vu xdy dung, trién Khai Chlen luge theo hudng da nganh nham giai quyét ca
nguyén nhan truc tiép, gian tiép cla Van dé suy dinh dudng; tang cudng nang
lyc giam sat trong tinh huong khan cap Long ghép cac chi s6 vé ché do an va
dinh dudng theo cach tiép can hé théng luong thuc thuc pham cho dinh dudng
vao cac hé théng giam sat ctia cac ké hoach phat trién kinh té x& hoi, cac chuong
trinh, ké hoach hanh dong cip qudc gia.

n) Nghién ctru, Gmg dung, phat trién cac thanh tyu cua cugc Cach mang
cong nghiép lan thir tu trong viéc két ndi, hoan thién hé thong co sO dir liéu quoc
gia vé€ dinh dudng va thuc pham; trong giao duc truyén thong, tu vin dinh
dudng tai cong ddng va trong co sy té.

p) Theo ddi, giam sat thuong quy va to chic cac diéu tra, khao sat dinh ky
nhim danh gia tién d0, két qua thyc hién Chién lugc.

7) Nhém giai phap vé hop tac qudc té

- Tang cuong hop tac qudc té dé trién khai cac phong trao, sang kién dinh
dudng toan cau tai Viét Nam (Phong trao M¢ rong dinh dudng toan cau - The
SUN, Chuong trinh Khong con nan d6i); thuc hién day du cac nghia vy, cam két
v6i quéc té va khu vuc trong cong tac dinh dudng.

12



- Clng cd, tang cudng hop tac quéc té theo hudéng da phuong hoa, da dang
hoa cac mdi quan hé voi cac t6 chirc Lién hop qudc dé tranh thu su hd trg vé tai
chinh, k¥ thuat va k¥ niang quan 1y cong tac phong, chdng suy dinh dudng.

- Chu dong tich cuc hop tac vdi cac quéc gia, cac vién, truong trong khu
vuc va trén thé gidi trong linh vuc nghién ctru, dao tao d€ nhanh chéng tiép can
cac chuan myc khoa hoc, cong ngh¢ tién tién vé dinh dudng.

V. CAC DPE AN UU TIEN

1. Tiép tuc thuc hién cac chuong trinh, dé an d3 duoc cép c6 thAm quyén
phé duyét.

2. Nghién ctru xay dung va trién khai cac dé an uu tién

- Bé an dinh dudng hop 1y nham chim soc va ning cao stc khoe nhan dan.

- Bé an strc khoe hoc dudng.

- B¢ 4n nang cao chat luong dinh dudng diéu tri.

- Pé an kiém soat yéu t6 nguy co va phong chong thira can béo phi, réi loan
chuyén hoa dinh dudng ¢ nguoi trudng thanh.

- Pé 4n nang cao nang lyc hé théng trién khai Chién lugc qudc gia vé dinh
dudng.

- D¢ an ting cudng thong tin va giam sat dinh dudng bang tmg dung cong
nghé so.

VI. NGUON VON THUC HIEN

1. Ttr ngudn ngan sach nha nudce bd tri trong du toan chi thuong xuyén va
ké hoach dau tu cong trung han hang nam cua cac BY, nganh co quan Trung
uong, hoi, doan thé lién quan va cac dia phuong; cac chuong trinh myc tiéu
quéc gia, cac chuong trinh, du 4n, vén ODA, dé 4n lién quan khac dé thuc hién
cac hoat dong cua Chién luoc theo quy dinh ciia phap luat vé ngan sach nha
nudc.

2. Pong gop, hd trg hop phap cua cac doanh nghiép, t6 chirc, ca nhan trong
va ngoai nudc. Khuyén khich cac t6 chirc, ca nhan trong nudc va ngoai nudc
dau tu vao cac hoat dong san xuat, kinh doanh, phat trién thi truong ti€u thy san
pham, thuc pham dinh dudng lanh manh theo quy dinh cta phap lut.

3. Cac B0, nganh va dia phuong 1ap du toan ngan sach hang nam dé thuce
hién Chién luge va quan 1y, st dung kinh phi theo quy dinh cua phap luat vé
ngan sach nha nudce.

Diéu 2. T6 chirc thyc hién

1. Thanh 1ap Ban Chi dao trién khai Chién lugc qubc gia vé dinh dudng
(Ban chi dao Trung wong) giup Thu tuéng Chinh phu chi dao, don doc, kiém tra,
theo doi va tong hop, danh gia vi¢c trién khai thuc hién Chién lugc nay.

- Ban chi dao Trung wong do mét Pho Thu tuéng Chinh phu lam Truong
ban, BO truong BO Y t€ 1a Phé trudng ban thuong truc, cac thanh vién khac 1a
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Lanh dao cac B0 (Ké hoach - Pau tu, Tai chinh, Gido duc - Pao tao, Nong
nghiép va Phat trién Nong thon, Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, Thong tin
Truyén thong, Van hoa - Thé thao va Du lich, Céng Thuong, Khoa hoc va Cong
ngh¢), Lanh dao Trung uwong hoi lién hi¢p Phu nit Viét Nam, Trung wong doan
thanh nién Cong san HO6 Chi Minh va céac Ban, nganh, doan thé x3 hoi khac co
lién quan.

- Giao B0 Y té 13 co quan chu tri gitip Chinh phu quéan 1y chién luoc qubc
gia vé dinh dudng, co trach nhiém phéi hop véi cac B9, ban, nganh, co quan,
doan thé va dia phuong trién khai thyc hién Chién lugce qudc gia vé dinh dudng;
cac B9, ban, nganh lién quan, cac dia phuong, céac td chac chinh tri, x3 hoi ¢o
trach nhi€ém bao cdo dinh ky héng nam két qua thuc hién Chién lugc vé BO Y té
dé tong hop trinh Thu tuéng Chinh phu.

- Giao Vién Dinh dudng la don vi chuyén mon, ky thuat gitp Ban chi dao
Trung wong to chirc trién khai cac nhiém vu cua chién lugc va té chic kiém tra
giam sat, dinh ky danh gia viéc trién khai thue hién Chién luoc.

2.BOY té

- Chu tri, phéi hop voi cac Bo, nganh, doan thé va Uy ban nhan dan cic
tinh, thanh phd x4y dung K& hoach hanh dong thyc hién Chién luoc va cac dé an
ctia Chién luoc trén pham vi ca nudc; chi dao, hudng dan, theo ddi va giam sat
viéc trién khai Chién lugc. Pinh ky hang nim tong hop bao céo Thii tudng
Chinh phu tinh hinh trién khai va két qua thuc hién Chién luoc; t6 chirc so két
vao cudi ndm 2025 va tong két viéc thue hién Chién luge vao cudi nam 2030.

- Chu tri, ph01 hop voi cac B, nganh co lién quan nghién ctu, xay dung,
ban hanh theo thAm quyen hodc trinh cap co tham quyén ban hanh cac van ban
quy pham phap luat vé dinh dudng; vé an toan thuc phidm va ting cuong vi chat
dinh dudng vao thuc pham; quy dinh vé kiém soat d6 udng c6 duong, thyc pham
ché bién san va ghi nhan dinh dudng thuc pham; chinh sach, quy dinh lién quan
dén nhap khau cac san pham dinh dudng.

- Chu tri, phdi hop voi B Ké hoach va Déu tu, B Tai chinh va cac B9,
nganh co6 lién quan nghién ctru, dé xuat cac giai phap huy dong nguodn lyc cho
hoat dong dinh dudng.

- Chu tri, phéi hop voi cac Bo, nganh la thanh vién cua Ban chi dao Chién
lwge qudc gia vé dinh dudng va cac co quan Trung uong lién quan t6 chirc trién
khai cac noi dung cua Chién luoc trong pham vi nhiém vy, quyén han dugc giao.

3. B6 Nong nghiép va Phat trién néng thon.

- Chu tri xay dung ké hoach va giai phap bao dam an ninh luong thuc thuc
phém. Phéi hop voi1 cac BO, nganh lién quan t6 chirc thuc hién cac ké hoach dé
bao dam an ninh luong thuc thyc pham cia qudc gia va hudng dan cac dia
phuong phat trién san xuat nham bao dam an ninh luong thyc thuc pham trong
moi tinh huéng.

- Chi dao viéc thiét lap va tang cuong hé thong thyc pham bén viing nhu
ndéng nghiép sinh thai va cac tiép can khac ¢ cac quy mo khac nhau nham hudng
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t5i hé thong luong thuc thuc pham bén viing cai thién an ninh luong thuc thyuc
pham va dinh dudng. Chu tri viéc da dang hoa trong trot, bao gom ca cac loai
cay trong truyén thong chua dugc su dung, tang cudng san xuat rau qua, san
xuat hop 1y cac san pham nguon gbc dong vat dap Gmg nhu cau, 4p dung cac
thuc hanh san xuat thuc pham va quan ly ngudn lyc ty nhién bén vimng. Cai thién
cong nghé va co so vat chat vé luu tri¥, bao quan, vén chuyen va phan phéi dé
giam thiéu mat an ninh luong thuc thuc phim theo mua, mat mat va lang phi
thuc pham va chat dinh dudng.

- Long ghép cac muc tiéu dinh dudng vao cac chinh sach thuc pham va
ndng nghiép, vao thiét ké va trién khai cac chuong trinh can thiép, nham ting
cudng hoat dong nong nghiép c6 dinh huéng dinh dudng. Chi dao diy manh
thuc hién cac hoat dong dam bao dinh dudng trong cac chuong trinh muyc tiéu
quéc gia Xay dung nong thén mai va chuong trinh “Khong con nan doi”, trong
do c6 ndi dung ve cac can thiép dinh dudng giam thap coi, cai thién ché do an,
nudc sach va vé sinh moi truong néng thon, 10ng ghép ndi dung tuyén truyén
nang cao kién thirc thuc hanh ti€u thy c6 trach nhiém va dinh dudng trong cac
mo hinh hop tac x3 hodc to hop tac san xuat nong nghiép. Phéi hop véi Bo Y té
thue hién cac hoat dong dinh dudng nham giam ty 1é suy dinh dudng va thiéu vi
chit dinh dudng & tré em va phu nir tudi sinh dé, dic biét & ving sau vung xa,
ving kho khin va ving bi anh hudng bién dbi khi hau.

- Long ghép hoat dong ting phé dinh dudng trong Ké hoach qubc gia chuan
bi, sin sang ng pho véi thién tai. Thiét 1ap va ting cudng cac co quan t6 chue,
chinh sach, chuwong trinh va dich vu dé cai thién kha ning hoi phuc vé cung cip
thuc pham cho nhimg khu vuc dé bi anh huong do khing hoang, ké ca nhiing
ving bi anh huong bai bién ddi khi hau.

4. Bo Giao duc va bao tao

- Phéi hop voi Bo Y té trién khai cic chuong trinh ddo tao, phat trién
nguon nhan lyc trong linh vuc dinh dudng hoc duong.

- Pay manh chuong trinh gido duc dinh dudng trudng hoc thong qua viéc
16ng ghép vao cac mon hoc, gio sinh hoat, sinh hoat ngoai khéa gitp tré thay d6i
hanh vi vé dinh dudng hop 1y va ting cuong hoat dong thé luc vi muc dich phat
trién toan dién vé thé chat, tri tué va phong chéng ganh ning kép vé dinh dudng
cua hoc sinh.

- Phéi hop chit ché giita nha truong va gia dinh dé gido duc, huéng din vé
dinh dudng va hoat dong thé luc phu hop cho tré em, hoc sinh, dic biét 1a cho
nhom tu6i tién day thi va day thi.

- Phéi hop vé&i nganh y té trong t6 chic va quan 1y bita an hoc duong bao
dam dinh dudng hop ly, da dang thuc pham, dat duoc dinh luong vé rau cu,
quan ly cang tin truong hoc, tang cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh;
khong quang cao va kinh doanh d6 uong c6 con, do uong c6 duong va cac thuc
pham khong ¢6 loi cho strc khée trong truong hoc.

- Phdi hop véi nganh y té trong xay dung mang ludi giam sat quc gia theo

doi, giam sat tinh trang dinh dudng hoc sinh, thong tin cho phu huynh vé tinh
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trang dinh dudng ctia hoc sinh.

- Phéi hop véi nganh y té dé theo ddi, giam sat cac can thiép dinh dudng
hoc duong, bita an hoc duong va gido duc dinh dudng.

5. BO Ké hoach va Pau tu

- Chu tri, phéi hop véi Bo, nganh va Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phd
can cr kha nang can d61 ngan sach trong ké hoach trung han, ké hoach hang nam
de bo tri kinh phi dau tu trién khai thyc hi¢n Chién luogc.

- Hudng dan co ché huy dong, van dong va tiép nhan cac nguén tal tro
trong va ngoai nudc cho cac hoat dong dinh dudng.

6. BO Tai chinh

- Chu tri, phdi hop voi Bo Ké hoach va Pau tu cin cir kha ning ngin sach
nha nudc va theo ké hoach ngan sach dugc Qudc hoi phan bo hang ndm dé bo tri
ngan sach thuc hién cac chuong trinh, dé¢ an, du 4n vé dinh dudng sau khi duogc
phé duyét; hudéng dan, kiém tra, gidm sat viéc su dung kinh phi theo dung Luat
Ngéan sach va cac quy dinh hién hanh.

- Nghién ctru, ban hanh chinh sach thué dé kiém soat tiéu dung cac thuc
pham khong ¢6 loi cho stc khde va d6 uong co6 duong.

- Phéi hop voi B Y té, cac bo, nganh lién quan xdy dung co ché, chinh
sach tai chinh thuc day xd hot hoa, huy dong cac ngudn von ngoai ngan sach nha
nude, khuyén khich cac to chirc, ca nhan dau tu vao linh vuc dinh dudng.

7. Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi

- Chu tri chi dao tdng cuong thuc hién cac chinh sach cho ddi tuong bao tro
xd hoi theo quy dinh cua phap ludt, gin lién véi muc tiéu vé dam bao dinh
dudng, chu trong tré em c6 hoan canh dac biét, tré em thudc hd nghéo, tré em
dan tdc thiéu sb, tré em dang sinh séng tai cac xa bién gidi, mién ndi, hai dao va
cac xa c6 diéu kién kinh té - xa hoi dic biét kho khan.

- Chi dao déy manh thuc hién cac hoat dong dinh dudng cho hd nghéo va
can nghéo, ving khé khin trong Chuong trinh muyc tiéu qubc gia Giam nghéo
bén vitng dén 2030.

- Tang cudng 16ng ghép trién khai cac hoat dong lién quan dén dinh dudng
cho ba me va tré em trong cac chuong trinh, dé 4n ma Bo dang thuc hién. Déy
manh xady dung va td chirc thuc hién céc quy dinh nham bao dam thuc hién
quyén tré em, hd trg cham sdc va phat trién toan dién cho tré em lién quan dén
dinh dudng.

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan lién quan day manh tuyén truyén va
quan tam chi dao viéc thuc hién ché d§ dinh dudng hop 1y cho ngudi lao dong,
dac biét 1a lao dong nir, lao dong tai cac khu cong nghiép.

8. B6 Khoa hoc va Cong nghé

- Chu tri, ph(‘)iﬁ hop Bo Y té va cac bo, nganh lién quan quy dinh ghi nhén
dinh dudng thyc pham tién to1 ghi nhan dinh dudng mat trudc bao bi thuc pham.
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- Chi dao, dinh hudng va b tri ngan sach cho cac nghién ciru khoa hoc
cong ngh¢ vé giai phap dinh dudng va thuc pham.

9. B§ Cong thuong

- Tham gia phéi hop véi cac bo, nganh lién quan xay dung, ban hanh theo
thim quyén cac chinh sach, vin ban quy pham phap luét v€ an toan thyuc pham
va tang cuong vi chat dinh dudng vao thuc pham; quy dinh vé kiém soat dd
ubng c6 duong, thuc pham ché bién sin va ghi nhian dinh dudng thuc pham;
chinh sach, quy dinh lién quan dén nhap khau cac san pham dinh dudng.

- Tang cudng quan 1y vé& san xuét, kinh doanh cac san pham khong co loi
cho strc khée thudc linh vuc quan ly.

10. B6 Thong tin va Truyén thong

- Chu tri, phéi hop véi cac B, nganh lién quan chi dao, t6 chirc cac hoat
dong thong tin, truyén thong vé dinh dudng, chu trong cac thong tin vé dinh
dudng hop 1y trén cac phuong tién thong tin dai chung va truyén thong xa hoi.

- Phoéi hop véi BO Y té va cadc Bo, nganh lién quan trong viéc ki€m soat
quang cao ve¢ dinh dudng va thuc pham lién quan.

11. B6 Van hoa, Thé thao va Du lich

- Chu tri, ph01 hop vo1 BO Y té va cac b, nganh lién quan chi dao t6 chirc
thuc hién Dé 4n téng thé phat trlen thé lyc, tim voc ngudi Viét Nam giai doan
2011 - 2030 theo Quyét dinh s 641/QD-TTg ngay 28 thang 4 nam 2011 cua
Thu tuéng Chinh phu.

- Chi dao 16ng ghép hoat dong van dong thé lyc va dam bao dinh dudng
hop ly vo1 phong trao quan ching va hoat dong thé thao, van hoa tai cong dong;
tang cuong tuyén truyen v€ loi ich cua hoat dong thé duc thé thao quan chung
dbi véi strc khoe, han ché quang céo cac san pham dinh dudng khong c6 loi cho
suc khoe theo quy dinh.

12. Uy ban Dan toc

- Chi dao day manh thyc hién cac hoat dong dinh dudng trong Chuong
trinh phét trién kinh té - xa hoi vung dong bao dan toc thiéu sé va mién ndi giai
doan 2021-2030 theo Nghi quyét s 88/2019/NQ-QH14 ngay 18/11/2019 cua
Quédc hoi.

- Tham gia xay dung chinh sach va cac chuong trinh can thi¢p dinh dudng
cho ddng bao dan toc va khu vuc mién nui.

- Theo doi1, giam sat va danh gid thyc hién cac hoat dong dinh dudng trong
cac chuong trinh va dé an cho vung dong bao dan tdc va khu vuc mién nui.

13. Cac B9, co quan ngang B0, co quan thuoc Chinh phu chu dong xay
dung, phé duy¢t K¢é hoach hanh dong thuc hién Chién luogc Quéc gia vé dinh
dudng theo nhiém vu dugc giao va chi dao t6 chire thuc hién, bao céo két qua
hang nam vé Bo Y té trudc ngay 31/01 cua nam tiép theo dé tong hop, bao cao
Thu tuéng Chinh phu.
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14. Céc t6 chuc chinh trj - x4 hoi, hiép hdi

- Uy ban Trung wong Mit tran T6 qudc Viét Nam, Toéng Lién doan Lao
dong Viét Nam, Hoi Nong dan Viét Nam, Poan Thanh nién Cong san Ho Chi
Minh, H6i Nguoi cao tudi Viét Nam, cac Hoi nghé nghiép va cac t6 chuc xa hoi
khac: Tuy theo vai trd va dinh hudéng chuyén mén ctia mdi don vi, t6 chirc, phdi
hop véi nganh Y té trong xay dung ndi dung chuong trinh hanh dong, phé bién
kién thtrc va thuc hanh dinh dudng hop 1y, tao nguén thuc phém tai chd, cai
thién bira an gia dinh cho cac thanh vién, hoi vién; phéi hop chat ché véi nganh
y té va cac co quan co lién quan trong viéc thyc hién xa hoi hoa cong tac dinh
dudng, huy dong ngudn luc co the dé thuc hién cac muyc tiéu, nhiém vu cua
Chién lugc. Uy ban Mit tran t6 quoc Viét Nam & cac cp phat huy vai trd giam
sat nham dam bao viéc thyc thi chién lugc va cac chuong trinh hanh dong dinh
dudng dat hi¢u qua.

- Trung wong Hoi Lién hiép Phyu ntr Viét Nam: Xay dung chuong trinh
hanh dong cu thé, huy dong nguon luc co the dé phoi hop chat ch& voi nganh y
té va iy ban nhan dan cac cap trong truyén thong, pho bién kién thirc va thyc
hanh dinh dudng hop ly cho céc hoi vién, cac ba me; Van dong hoi vién va cong
ddng tich cuc tham gia cac hoat dong chim soc dinh dudng, dic biét 1a cham
soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi va bira an gia dinh bao dam dinh dudng hop
ly.

- Céc t6 chirc chinh tri xa hoi, cac t chirc phi chinh pha hoat dong tai Viét
Nam: Tham gia dong gop xay dung cac chuong trinh hanh dong dinh dudng ¢
cac cap, huy dong cac nguon lyc ky thuat va tai chinh nham phdi hop v6i nganh
y té va Uy ban nhén dan cic cép trién khai thuc hién va theo ddi giam sat cac
chuong trinh hanh dong dinh dudng da dugc phé duyét.

15. Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong

- Giao nhiém vu trién khai, ki€m tra va giam sat viéc thuc hién Chién luoc
cho Ban Chi dao cham s6c va bao vé suc khoe nhan dan cac cap voi sy tham gia
cua cac ban, nganh, doan thé xa hoi c6 lién quan tai dia phuong.

- Tb chtc trién khai thuc hién Chién luoc tai dia phuong theo huéng dan
cua B0 Y t€ va cac B9, nganh lién quan.

- Xay dung, phé duyét cac K& hoach hanh dong hang nim va 5 nam vé
dinh dudng phu hop voi Chién luoc Qudc gia vé dinh dudng va ké hoach phat
trién kinh té - x3 hoi cua dia phuong trong cung thoi ky. Chi dao t6 chuc trién
khai, thuc hién va bao cao két qua hang nam vé BO Y té trude ngay 31/01 cia
nam tiép theo dé téng hop, bao cio Thu tudng Chinh phu.

- Chu dong bb tri dong ngan sach hang nam va huy dong nguodn luc dé thuce
hién Chién luoc. Long ghép viéc thyc hién c6 hiéu qua Chién lugc qudc gia vé
dinh dudng véi cac Chién lugc khac c6 lién quan trén dia ban.

- Pay manh cong tac phdi hop lién nganh; léng ghép cac ndi dung dinh
dudng trong cong tadc hoach dinh chinh sach phat trién kinh té - xa hdi tai dia
phuong.
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- Tang cuong kiém tra viéc thuc hién Chién luoc tai dia phuong va chi dao
thuc hién ché d6 bdo cdo hang nam viéc thuc hi¢n Chién lugc trén dia ban theo
quy dinh hién hanh.

Picu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 4. Cac Bo truong, Thu truéng co quan ngang BY, Thu trudng co quan
thudc Chinh Qhﬁ, Chu tich Uy ban nhan dan tinh, thanh pho truc thudc ,Trung
uong va cac to chirc, cd nhan co lién quan chiu trach nhi¢m thi hanh Quyét dinh
nay./.

Noi nhdn: " A
- Nhu Diéu 4; THU TUONG

- Ban Bi thu Trung wong Pang;

- Uy ban Thudng vu Qudc hoi;

- Thu tudng, cac Pho Thua tudng Chinh phu;

- Cac B9, co quan ngang B9, co quan thudc Chinh phu;

- HDND, UBND céc tinh, thanh phd truc thudc Trung wong;
- Van phong Trung uong Péng va cac Ban cta Dang;

- Vin phong Téng Bi thu;

- Van phong Chu tich nudéc;

- Vin phong Qudc hoi;

- HO1 d@)ng Dan t0c va cac Uy ban cta Quéc hoi;

- Toda 4n nhéan dan tdi cao;

- Vién Kiém sat nhan dén tdi cao;

- Kiém toan Nha nuwoc;

- Uy ban Trung wong Mat tran To quéc Viét Nam;

- Co quan Trung wong cia cac doan thé;

- VPCP: BTCN, céc PCN, Trg Iy TTg, TGP Cong TTDT,
cac Vuy, Cuc, don vi truc thudc, Cong bao;

- Luu: VT, KGVX (3).

Pham Minh Chinh
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