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KẾ HOẠCH  

Tổ chức hoạt động tập huấn, truyền thông về phòng chống tác hại thuốc lá  

trong bệnh viện và tại cộng đồng năm 2021 

 

 Căn cứ Quyết định số 2114/QĐ-SYT ngày 30/12/2020 của Sở Y tế về 

việc giao dự toán ngân sách nhà nước năm 2021; Sở Y tế xây dựng Kế hoạch tổ 

chức các hoạt động truyền thông về phòng chống tác hại thuốc lá trong bệnh 

viện và tại cộng đồng năm 2021, cụ thể: 

II. MỤC TIÊU 

Nâng cao nhận thức của đối tượng người bệnh là thanh niên trong các cơ 

sở điều trị, thanh niên tại cộng đồng và học sinh tại các trường Trung học phổ 

thông trên địa bàn toàn tỉnh về Luật phòng, chống tác hại của thuốc lá và tác hại 

của thuốc lá đối với sức khoẻ nhằm thay đổi hành vi sử dụng thuốc lá của các 

nhóm đối tượng này. 

III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG CHÍNH 

1. Tập huấn chuyên đề “Nâng cao kỹ năng truyền thông phòng chống 

tác hại thuốc lá”  

a) Thời gian tập huấn: 02 ngày/1 lớp, dự kiến tháng 7-10/2021 

b) Đối tượng tập huấn 

- Học viên: Là các tuyên truyền viên của các Sở, Ban ngành, Hội đoàn thể, 

Doanh nghiệp trên địa bàn của tỉnh.  

- Giảng viên: Sở Y tế, Bệnh viện Đa khoa tỉnh, Bệnh viện Lao và Bệnh 

phổi và Trung tâm Kiểm soát bệnh tật. 

c) Nội dung tập huấn 

 - Luật Phòng chống tác hại thuốc lá và các văn bản hướng dẫn thi hành; 

 - Các quy định cấm hút thuốc và xử phạt vi phạm qui định về địa điểm 

cấm hút thuốc lá theo Nghị định 176/2013/NĐ-CP; 

 - Chiến lược Quốc gia phòng, chống tác hại của thuốc lá đến năm 2020; 

- Tác hại của thuốc lá đối với sức khỏe và các bệnh lý liên quan;  

 - Tác hại của thuốc lá và hút thuốc lá thụ động đối với sức khỏe các thành 

viên trong gia đình, người xung quanh và cộng đồng; 

- Nâng cao kỹ năng về truyền thông phòng chống tác hại thuốc lá. 

d) Tổ chức thực hiện: Sở Y tế 

e) Kinh phí thực hiện: 18.000.000 đồng (Mười tám triệu đồng chẳn) 



2. Các hoạt động của Bệnh viện/Trung tâm Y tế 

2.1. Hoạt động truyền thông tại cơ sở y tế và trường học 

a) Truyền thông tại bệnh viện/TTYT: Mỗi đơn vị tổ chức các buổi truyền 

thông trực tiếp lồng ghép vào buổi họp Hội đồng người bệnh cấp khoa hoặc cấp 

bệnh viện để truyền thông chủ yếu cho đối tượng thanh niên là người bệnh hoặc 

người nhà người bệnh, với số lượng là 10-15 buổi. 

b) Truyền thông tại trường học: Tổ chức các buổi truyền thông cho đối 

tượng là học sinh THCS, THPT dưới hình thức nói chuyện chuyên đề tại các 

trường THCS, THPT trên địa bàn huyện, với số lượng là 5 buổi/TTYT. 

c) Tổ chức thực hiện: Bệnh viện/ Trung tâm Y tế. 

d) Kinh phí thực hiện: 61.000.000 đồng (Sáu mươi mốt triệu đồng chẳn) 

2.2. Tập huấn chuyên đề “Nâng cao kỹ năng truyền thông phòng 

chống tác hại thuốc lá” 

a) Thời gian tập huấn: 01 ngày/1 lớp, dự kiến tháng 7-10/2021 

b) Đối tượng tập huấn 

- Học viên: Là cán bộ Đoàn thanh niên các huyện, thị xã, thành phố và các 

xã, phường, thị trấn 

- Giảng viên: Cán bộ Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố. 

c) Nội dung tập huấn 

 - Luật Phòng chống tác hại thuốc lá và các văn bản hướng dẫn thi hành; 

 - Các quy định cấm hút thuốc và xử phạt vi phạm qui định về địa điểm 

cấm hút thuốc lá theo Nghị định 176/2013/NĐ-CP; 

 - Chiến lược Quốc gia phòng, chống tác hại của thuốc lá đến năm 2020; 

- Tác hại của thuốc lá đối với sức khỏe và các bệnh lý liên quan;  

 - Tác hại của thuốc lá và hút thuốc lá thụ động đối với sức khỏe các thành 

viên trong gia đình, người xung quanh và cộng đồng; 

- Nâng cao kỹ năng về truyền thông phòng chống tác hại thuốc lá. 

d) Tổ chức thực hiện: Trung tâm Y tế 

e) Kinh phí thực hiện: 11.000.000 đồng (Mười một triệu đồng chẳn) 

2.3. Những nội dung chính cần  cung cấp trong các buổi truyền thông 

- Luật Phòng chống tác hại thuốc lá và các văn bản hướng dẫn thi hành. 

 - Các quy định cấm hút thuốc và xử phạt vi phạm qui định về địa điểm 

cấm hút thuốc lá theo Nghị định 176/2013/NĐ-CP. 

 - Chiến lược Quốc gia phòng, chống tác hại của thuốc lá đến năm 2020. 

- Tác hại của thuốc lá đối với sức khỏe và các bệnh lý liên quan.  

 - Tác hại của thuốc lá và hút thuốc lá thụ động đối với sức khỏe các thành 

viên trong gia đình, người xung quanh và cộng đồng. 



 3. Hoạt động truyền thông tại cộng đồng, cơ quan, đơn vị 

Sau khi tham dự lớp tập huấn về Phòng chống tác hại thuốc lá do Trung 

tâm Y tế tổ chức. Cán bộ Đoàn thanh niên tham dự có trách nhiệm truyền thông 

lồng ghép các nội dung phòng chống tác hại thuốc lá vào các hoạt động của 

Đoàn vào những buổi sinh hoạt Đoàn thanh niên định kỳ tại địa phương mình. 

Các tuyên truyền viên của các Sở, Ban ngành, Hội đoàn thể, Doanh 

nghiệp trên địa bàn tỉnh sau khi được tập huấn sẽ tham mưu cho Thủ trưởng đơn 

vị tiến hành các buổi truyền thông trực tiếp hoặc nói chuyện chuyên đề về phòng 

chống tác hại thuốc lá cho công chức, viên chức và người lao động tại đơn vị 

(ưu tiên đối tượng thanh niên). 

IV. KINH PHÍ: 90.000.000 đồng (Chín mươi triệu đồng chẵn) từ nguồn 

kinh phí của Ban Chỉ đạo phòng chống tác hại thuốc lá tại Quyết định số 

2114/QĐ-SYT ngày 30/12/2020 của Sở Y tế. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Sở Y tế  

- Tổ chức tập huấn cho các tuyên truyền viên của các Sở, Ban ngành, Hội 

đoàn thể, Doanh nghiệp trên địa bàn tỉnh; 

- Chuyển kinh phí cho các đơn vị thực hiện theo Kế hoạch; 

- Hướng dẫn, theo dõi, kiểm tra, giám sát các đơn vị triển khai thực hiện 

các nội dung của Kế hoạch này. 

2. Các Bệnh viện/Trung tâm Y tế 

- Xây dựng và triển khai có hiệu quả Kế hoạch truyền thông tại bệnh viện 

lồng ghép vào 15 buổi họp hội đồng người bệnh để truyền thông cho bệnh nhân 

và người nhà bệnh nhân; riêng Bệnh viện Bệnh viện ĐKKV Bồng Sơn, TTYT 

Quy Nhơn tổ chức 20 buổi; Bệnh viện Đa khoa tỉnh tổ chức 30 buổi họp hội 

đồng người bệnh. 

- Riêng Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố thì nội dung Kế 

hoạch trên cần bổ sung thêm 05 buổi truyền thông tại các trường THPT trên địa 

bàn huyện và 01 lớp tập huấn cho cán bộ đoàn thanh niên các xã, phường, thị 

trấn trên địa bàn huyện. 

- Các đơn vị gửi Kế hoạch về Sở Y tế và Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 

trước ngày 07/7/2021. 

- Chủ động phối hợp với Phòng Giáo dục và Đào tạo tại địa phương để tổ 

chức truyền thông phòng, chống tác hại của thuốc lá tại các trường THCS, 

THPT trên địa bàn huyện. 

- Sử dụng kinh phí có hiệu quả, lưu toàn bộ chứng từ và chịu trách nhiệm 

về tính pháp lý của các chứng từ;  

- Báo cáo kết quả triển khai thực hiện Kế hoạch này (theo mẫu Phụ lục 2) 

về Sở Y tế (qua Trung tâm Kiểm soát bệnh tật) trước ngày 05/12/2021. 



3. Trung tâm kiểm soát bệnh tật: Là đơn vị đầu mối, theo dõi, đôn đốc, 

tổng hợp việc triển khai thực hiện các nội dung của Kế hoạch này của các đơn vị; 

báo cáo kết quả về Sở Y tế trước ngày 15/12/2021. 

4. Tỉnh Đoàn Bình Định: Đề nghị Tỉnh Đoàn phối hợp có văn bản chỉ 

đạo Huyện Đoàn các huyện, thị xã thành phố chủ động phối hợp với Trung tâm 

Y tế địa phương để cử cán bộ tham gia đầy đủ các lớp tập huấn truyền thông 

phòng, chống tác hại thuốc lá do Trung tâm Y tế tổ chức và triển khai có hiệu 

quả việc lồng ghép truyền thông phòng, chống tác hại thuốc lá với các hoạt động, 

các buổi sinh hoạt Đoàn định kỳ tại địa phương. 

5. Các Sở, Ban ngành, Hội Đoàn thể, Doanh nghiệp: Quan tâm, chỉ đạo 

cho các tuyên truyền viên của đơn vị (đã tham dự tập huấn) tổ chức các buổi 

truyền thông trực tiếp hoặc nói chuyện chuyên đề về phòng chống tác hại thuốc 

lá cho công chức, viên chức và người lao động tại đơn vị. 
 

 

Trên đây là Kế hoạch tổ chức hoạt động truyền thông về phòng chống tác 

hại thuốc lá trong bệnh viện và tại cộng đồng năm 2021 của Sở Y tế. Trong quá 

trình thực hiện, nếu có vướng mắc, các đơn vị kịp thời phản ánh ý kiến về Sở Y 

tế (qua phòng Nghiệp vụ Y) để xem xét, điều chỉnh Kế hoạch cho phù hợp./.                                                                                                       

Nơi nhận: 
- UBND tỉnh; (báo cáo) 

- Các Sở, Ban ngành, Đoàn thể; (phối hợp) 

- BVĐK tỉnh; 

- BV ĐKKV Bồng Sơn; 

- BV YHCT&PHCN;       (thực hiện) 

- BV Lao&BP; 

- 11 TTYT; 

- Tỉnh Đoàn BĐ; (phối hợp chỉ đạo) 

- TT Kiểm soát bệnh tật; (thực hiện) 

- Lãnh đạo Sở; 

- Phòng KHTC Sở; 

- Lưu: VT, NVY. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 
 

 
 

 

Nguyễn Văn Trung 

 



Phụ lục 1: Phân bổ kinh phí tổ chức hoạt động truyền thông về  

phòng chống tác hại thuốc lá trong bệnh viện và tại cộng đồng  

cho các đơn vị năm 2021 
(Kèm theo Kế hoạch số      /KH-SYT ngày     /    /2021 của Sở Y tế) 

 

STT Đơn vị 

 Truyền 

thông tại 

bệnh viện  

Truyền 

thông tại 

trường hoc  

 

Tập huấn 

cán bộ 

Đoàn TN 

  

Tổng cộng 

1 Bệnh viện đa khoa tỉnh 

           

6,000,000      

         

6,000,000  

2 BVĐK KV Bồng Sơn 

           

4,000,000      

         

4,000,000  

3 TTYT Tây Sơn 

           

3,000,000  

            

1,000,000  

      

1,000,000  
         

5,000,000  

5 Bệnh viện YHCT&PHCN 

           

3,000,000      
         

3,000,000  

6 Bệnh viện Lao&Bệnh phổi 

           

3,000,000      
         

3,000,000  

7 TTYT Quy Nhơn 

           

4,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

6,000,000  

8 TTYT An Nhơn 

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

9 TTYT Tuy Phước 

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

10 TTYT Hoài Ân 

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

11 TTYT Hoài Nhơn 

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

12 TTYT Phù Mỹ 

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

13 TTYT Phù Cát 

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

14 TTYT An Lão 

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

15 TTYT Vĩnh Thạnh  

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

16 TTYT Vân Canh 

           

3,000,000  

          

1,000,000    

    

1,000,000    
         

5,000,000  

17 Tổng cộng 

         

50,000,000  

          

11,000,000  

    

11,000,000  

       

72,000,000  

Tổng cộng: Bảy mươi hai triệu đồng chẵn. 

*Ghi chú định mức chi 

-  Truyền thông tại Bệnh viện và trường học: 200.000đồng/lần truyền thông. 

- TTYT tập huấn cho Đoàn thanh niên: 1.000.000/ngày trong đó chi tiền Giảng viên 

600.000đồng/ngày và các chi khác 400.000 đồng/ngày. 

 



Phụ lục 2: Mẫu Báo cáo nhanh công tác tổ chức hoạt động truyền thông về  

phòng chống tác hại thuốc lá trong bệnh viện và tại cộng đồng  

(Kèm theo Kế hoạch số      /KH-SYT ngày    /   /2021 của Sở Y tế) 

 

1. Tên Bệnh viện/TTYT: 

2. Họ và tên người báo cáo:    Số điện thoại: 

3. Bảng tổng hợp thông tin báo cáo: 

 

Tên đơn vị Truyền thông tại bệnh 

viện 

Truyền thông tại 

trường học 

Tập huấn cho cán bộ 

đoàn 

Số buổi 
Số người 

tham dự 
Số buổi 

Số người 

tham dự 
Số người tham dự 

Bệnh 

viện/TTYT 
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