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_ DANH SACH BAN BIEN SOAN ,
“HUONG DAN MOQT SO QUY TRINH K¥ THUAT PIEU TRI

Chi dao bién soan
GS.TS. Tran Vin Thuén
Chu bién

PGS.TS. Luong Ngoc Khué

PGS.TS. Cung Hong Son
GS.TS. Tran Thiét Son

BENH SUP MI”

Thi trudng Bo Y té.

Cuc trudng Cuc Quan Iy Kham, chita bénh.

Ph¢ Gidm déc Bénh vién Mét Trung wong.
Nguyén Trudng khoa Phiu thuét tao hinh Bénh
vién Pa khoa Xanh Pén.

Tham gia bién soan va tham dinh

TS. Vuong Anh Duong

TS. Nguyén Chi Trung Thé

HE%ms
TS. Nguyén Qubc Anh

TS. Nguyén Van Huy
TS. Pham Minh Chau
ThS. Cao Purc Phuong
BS. Nguyén Hai <m:
ThS. Hb Hoang Phuong
Thao

TS. Nguyén Thanh Nam

Thw ky bién soan
ThS. Nguyén Puc Thing

Pho Cuc trudng Cuc Quan Iy Kham, chita bénh
Phé Giam dbc Bénh vién Mt TP. Hd Chi Minh.

Trudng khoa Tao hinh thAm m§ mét va vung mat,
Bénh vién Mt Trung uong.

Trudng khoa Mét tré em, Bénh vién Mt Trung
uong.

Phé Trudng khoa Mit tré em, Bénh vién Mit
Trung vong.

Chuyén vién Phong Nghiép vu - Bao vé stic khoe
can by, Cuc Quan ly Kham, chita bénh.

Chuyén vién Phong Nghiép vu - Bao vé strc khoe
can bg, Cuc Quan ly Kham, chira bénh.

Trudng khoa Nhan Nhi, Bénh vién M&t TP. Hué.

Trudng khoa Chan Thuong - Tao hinh thim my,
Bénh vién Mt TP. H5 Chi Minh.

Chuyén vién Phong Quan 1y chat lugng va chi
dao E%m? Cuc Quan ly Kham, chita bénh.



TT

MUC LUC
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PhAu thuit treo mi vao co tran bang vat liéu nhan tao diéu trj
sup mi

Phau thut treo mi vao co tran cmbm vat lidu tu than diéu tri
sup mi

Phau thu4t cat ngan co nng mi diéu tri syp mi
Tinh tién co ndng mi trén diéu tri sup mi

Treo cung may

Trang

10
13

15

) L



4

PHAU THUAT TREO MI VAO C(J TRAN
BANG ¥AT LIEL NHAN TAO PIEU TRI SUP MI

1. BAI CUONG

Phiu thuat treo-mi vao eo wan la ﬁ:m.,,,, thudt thue hién trén milL ¢ chie nang co
nang i kém nham phye hii sy cin d6i oda mi mat & vj tf binh thdng,

1I. CHI BINI

Newdi bénh b sup mi 46 I, 1V ¢o chite ndng co ning mi kém. Phiu thust co thé

chi dinh & moi 1ia Wi, tuy nhién nén phiu thudt som hon néu sup mi tr do 111
ma gay nhuge thi, lac.

L. CIONG CHi PINH
- Rénh I cip tinh ciami, héc mit v nhan ciu,
~ Nhiing triémg hep 6 ddu hiéu Bell ().
— Toan thin: tinh trang toan thin chua cho phép phiu thugt.

- Ching chi dinh wemg déi trong trutmg hop ngudi bénh dang sit dung thudc
I & .
chong dong mau.

IV. CHUAN B]

1. Cén b thye hi¢n: Béc s§ co chimg chi hanh nghé véi pham vi heat ding
chuyén mén 14 khiam bénh. chita bénh chuyén khoa mat vi ¢d chimg chi/chimg
nhén vié phiiu thudt tao hink thim m¥ hodc bic s¢ co chimg chi hanh nghé v
phgm vi hoat ddng chuyén mén khdm bénh, chita bénh theo chuvén khoa phiu
thudt tao hinh thim m¥.

2. Phurong tign

Ré phiu thudt mi.

=

Kmh lip hay ginh hién vi phiu thudt

Chi khau Vieryl 7.0, Nylon 6.0 hodic cac logi chi twong duumg,

May dét didn cdm mau.
= Dung dich Betadin 3%,
- [Dung dich khing sinh vé m& khang sinh,

= Wit liéu nhin tao (day silicon, chi Gortex, PolyTetral luorobthylene (ePTTLE)
hode cac vt ligu nhin tao duge nghién ciou va cdp phép sit dung trén gL ).

o



3. Nguivi bénh
~ Giai thich cho newoi bénh va nguii nha vi cdeh thie phiu thudt, két qua va
bién chimg ¢o the xay ra.
— Nguéi bénh hode nguin dai dién cia nguii bénh kv cam két phiu thuat,
4. Hi so hénh an: theo quy dinh cia Bj Y &,
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Kiém tra hi so bénh én
2. Kiém tra ngwii bénh
3, Thye hién k§ thuit
e bwede tién hank:

- Wi cam: Gy t& ving phiu thudt bing Lidocaine hode Lidocain + Adrenalin
(1/10000Y, gy mé doi vai tré em hodc nhimg trrémg hop khéng hop tic, co thé
gy té bé sung.

Treo mi bang vit lidu nhin tgo vio co trin
- Co the sir dung phuong phép rach da mi hode luén kim dé weo mi vao co trin

~ Dinh diu duémg mé: Danh déu 5 vi tri md dé lubn déy silicon tao thanh hinh
thang : 3 diém trén cung may, 2 digm trén bé mi (eén tuong dme nép mi bén lanh
hode nép mi dir dinh tao.

- Sat tring viing phéu thudr, thuéng sdt trine 2 mét dé tién so sanh,

~ Rach da theo dudng dinh diu tuong tmg nép mi, hodc rach 2 15 nho trén duong
dénh diu d¢é chuan bj ludn kim.

= Vi phurong phip rach da: mé vach hée mit & bde 1 sun mi trén,

= Khéu vt lidu treo co trdn véo bé miit sun tén bang 3 mii chi 6.0 Nylon hay

x 5 . o = = i A & By " ra
cac logi chi twong duong; hojc st dung kim dé luon viit liéu treo vio trong dién
SLIT.

= Ludn vit ligu treo vao vi o 3 dudmg rach & tran va cin chinh 46 cong b mi
va A6 ho mi khi nham mait.

= Ca dinh vt lidu reo co tran bing cde mii chi bude va viil vao dudi da.

— Ehdu da mi bing chi Nylon 6.0, Vieryl 6.0 hoac cdc loai chi twong duong,

= Tra thuic mir khang sinh, bing miat, két thie phiu thude

e
g
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V1. THEO DOI VA PIEU TR] HAU PHAU
1. Piéu tri sau mik:
- Thude khing sink va chéng viém tai chd v todn thin nédu ¢ chi dinh.

- Thudc giam phin né néu cin.

Thuoe dinh dudmg @iac mac,

Cat chl: thudng sau 7 ngdy khi mép mé da lién 1ot
2. Theo doi
— Trong phau thuit: mach, nhiét dd, :_.Em_ ap.

—5au phiu thudt: theo dol tinh trang meép mi, cic bién chimg cd theé xudt hién
gitm hodc mudn sau .

VIL BIEN CHUNG VA XU TRI BIEN CHUNG
1. Bién chimg trong phiu thujt
- Chay mau: cim mau bing dao dién,
— Tén thuong nhin ciu: xée dinh nguyén nhin vi xi 1ri.
2. Bign chirng sau phiu thuat
~ Chay mau: cim méiu.
- Supmi trér lai: xdc dinh nguyén nhin (ah wdt chi) dé diéu .

- Chinh qui mie: day, xoa mi trén thye hién sém sau phio thujt 2, 3 neay. Néu
khéng 6 két qua thi didu chinh lai bing phiu thugt

Qudm, 141 mi: phiu thuat lai chinh chd khiu vt liéu treo mi dé didu ],

: T Y. S .
U hat: céit v hat diéu tri thude Lai cho va wéan thin.

=a ket mac: khau phyuc hii két mac vao cung di.

= Nhidm trimg: diéu tri khing sinh tai chd vi toan thén.

Thai logi vt ligu treo: liy vt lidu treo.

- Hé& mi: gdy ton thuong bé mél nhiin ciu v cdc mie dd khac nhau nhr viém
eldc mac hodc loét gide mac. Pigu tr] ndi khoa nlar tra nwede mat nhin tao, khang
sinh dang mé, X1 el ha mi khi cé bién chimg de doa thi luc,

et
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PHAU THUAT TREO MI VAQ CO TRAN
BANG VAT LIEU T THAN BIEU TRI SUP MI

LPAICUONG
Phiu thuit treo'mi vao co trdn 1a phau thust thire hign trén mit cé ¢hire nang <o
ning mi kém nhiim phuc hdi su cdn d6i elia mi mat & vi wf nguyén phat.
1. CHI PINH
Newiricbénh bi sup mi d 111, IV cd chirc ndng co ndng mi kém, bién dé co ning
mi dirdi 3 mum. Phiu thudt ¢é thé chi dinh & moi It E.w.:.q tuy nhién nén ﬂ_:w: thudt
sém hon néu sup mi tr di 111 ma gdy nhwee thi, lac.
IIL CIIONG CHI DINH

~ Bénh Iy cap tinh ciia mi, hée mét vi nhan clu.

~ Twdn thin: tinh trang toan than chwa cho phép phau thudt.
IV. CITUAN 131
1. Can b thye hign: Bic 5% cd chimg chi hinh nghé véi pham vi hogat déng
chuyén mén 14 kham bénh, chita bénh chuyén khoa mét va ¢é chimg chi/chimg
nhén vé phiu thudt tao hinh tham m§ hode bae 5% co chimg chi hinh Emr_m. v

pham i hoat ddng chuyén mén khim bénh, chita bénh theo chuvén khoa phiu
thuat tgo hinh théam m¥.

2. Phuung tién

B& phau thudt mi,

— Kinh lip hay sinh hién vi phiu thude.

= Chi khiu Vieryl 7.0, Nylon 6.0.

~ My dbt didn cim maw.

= Dung dich Betadin 5%,

= Dung dich khang sinh vd md khing smh.
3. Nguwi bénh

— (3iai thich cho ngudi bénh vi ngwai nha vé cach thire E.hmﬂ thudt, két (Ui va
bien chumg cd thé xay ra.

- Ngudi bénh hoiic ngudi dal dign cia ngudi bénh ky cam két phiu thut,

&, A - v 4 = A
4. Ho so benh an: theo quy dinh cia B Y 18, -«
{ 7



¥, CAC BUOC TIEN HANIL
1. Kiém tra hi so bénh dn

2. Kiém tra ngwii bénh

3. Thue hién k¥ thugt

3.4, Cic bude titn hank

Wi cam: giy 1€ hodc gy mé
3.2. Liy vit lidu tir thin

~ Bdnh dau dudmg md tai vi tri 1Ay chdt lidu ty thin: cin co dii 13 loai vit li¢u
Lyt thiin hay duge sir dyng nhéit, Déanh diu dudmng phiu thudt & vi tri 173 dudi mat
ngoai dui.

o -

— Phau tich bde 16 cin co din, ldy cdn co dui kich thude 10 x 2 mm cho mdi mi

3
CHM e,

- Khiu dong da dii 2 lop bang chi miii réi,
~ 6 thé lay cin co thil dueng hofic co tran,
— ‘I'ra thudic, bing ép.
3.3, Treo mi bing vie lidu te thin vie ca trin
~ Cé thé sit dung phirong phép rach da mi hodie ludn kim dé treo mi vio co trén,

~ Pénh diu dudmg mo: Panh dau 5§ vi trl md dé ludn vit liéu w thin tao thanh
hinh thang : 3 diem trén cung méy, 2 diém trén bd mi trén tuong (g nép mi bén
linh hode nép ni dur dinh tao.

- St tring ving phiu thuat, thwimg sat tring 2 mit dé Gén so sanh.
= Cidw 1é ving ﬂ_:m: thuét E.._.:m. Lidocaine hode Lidocain + Adrenalin ( 1/10000).

— Rach da theo duimg danh diu, hodc rach 2 16 nhi trén duimg danh dau dé
chuin b1 lugn kim.

e r £l r L |.1 = - - = [
— Vi phuong phap rach da: mé vdch hoc mat dé bde 16 sun mi trén.

— Khiu vit liu ty thdn weo co trin vio bé mit syn trén bing 3 mii chi hodc si
- -~ i - 1A . '
dung kim d& ludn vat lidu treo vao trong dién sun.

- Ludn vil ligu treo vao v tri 3 dudng rach o tran va can chinh 40 cong bd mi
vit & hér mi khi nhim mat,

— Co dinh vdt liéu treo co tran bang cde mii chi bude va vii vao dudi da

- Khiu da mi bing chi Nylon 6.0, 24
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~ Tra thude m& khéng sinh, bing mét. k&t thie phiu thuat,
V1. THEO DOI VA DIEU TR] HAU PHAU
1. Didu tri suu mi
~ Thude khéng sinh va ching vigm tai ch va todn thin néu cé chi dinh,
~ Thube gidm phit né néu cin,
~ Thuée dinh duimg giac mac,
2. Theo dai
- Trong phiu thuit: mach, nhiér dé, huyét dp.

- 8uu phiu thujt: z.ﬁ...u déi tinh trang mép md, cic bién chimeg cé thé xuft hitn
som hode mudn sau md.
VIL. BIEN CHUNG YA XU TRI BIEN CHUNG
I. Bién chimg trong phiu thuit
- Chéy maw: cam mdu bing dao dién.
- Tén thwong nhiin cdu; xic dinh nguyén nhin va xu i,
2. Bien chimg sau phiu thuft
— Chay mdu: cam mau.
~ Nhiém trimg: diéu tri khing sinh tai ¢chd va todn than,

— & mi: Tra nude mit nhén o, khing sinh mé, X tri ha mi khi c6 bién chimg
de dopa thj Iye.

...n....n...
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PHAU THUAT CAT NGAN CO NANG MI BIEU TR] SIP M1

1. DAT CUONG

Phiiu thuit cdit :mmﬁ Co ndng mi trén didu tri Sup rmi nhiim phuc héi 1T ¢dn d6i cuia
mi miit & vi tri binh thudma,
11. CHI PINH
N bénh b sup mi mire dé L 11 ¢6 chive ndng co ndng mi kha va tot.
[1I. CHONG CHI BINH

~ Bénh ¥ céip tinh cda mi, hée mit va nhan ciuw.

— Toan thin: tinh trang todn thin chua che phép phiu thudt.

~ (iiom phén trén.
V. CHUAN B]
1. Cén bij thwe hién: Bic 57 co chimg chi hanh nghé véi pham vi hogt déng
chuyén mén i khém bénh, chira bénh chuyén khoa mit va ¢ chimg chifchimg
nhin vé phau thuit tao hinh thim m¥ hodc béc s7 ¢6 chume chi hinh nghé wéi
pham ¥i hoat ding chuyén mén kham bénh, chira bénh theo chuyén khoa phiu
thudt tao hinh tham m¥.

2. Phuong tién

Bé phau thudt mi,

Kinh lip hay sinh hién vi phau thudt.

Chi khau Vieryl 7.0, Nylon 6.0 hodc chi tuong duong,

v A . = -
hav dot dign cam mau.

Dung dich sat khuin nhir: Betadin 5%, ...

Dung djch khang sinh va md khang sinh,
3. Nowdi bénh

- Liiai thich n_._.”., ngiréri bénh va ngudi nha vé cich thite phiu thugt, két qua vi
bign chirng ¢6 thé xiy ra.

~ Ngudd bénh hodc ngudi dai dién cda ngudi bénh ky cam két phiu thuér,

4, Ho sor bénh dn: theo quy dinh cia Ba Y ﬁ_m.a & Z
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V. CAC BUOC TIEN HANII

1. Kiém tra ho so bénh an

2. Kiém tra nguii bénh

3. Thape hién k¥ thuit

Cic budc tién hanh (thém phin giy 6 hojc giy mé giong phin 1)

£ 1 2 . L - . - . o - ~
- Diénh dau dudmge md: theo dudm nép mi tromg tng viai mi mét bén khong sup
- " 1 R - I £ ' = 5, K u xon ' -
hodic rach da cach bér mi 5-6 mm néu khéng cd nép mi 13 ring, edn d6i véi mi bén
khing sup.

— Y0 cam: gay té hodc giv md.

~ Sdl trimg vimg phau thudt, thuéng sdt trang 2 mat dé tign so sanh.

~ Gy t& ving phiu thuft bing Lidocaine hoiic Lidocain — Adrenalin { /100007,
- Rach da theo dutmg dénh déu.

- M viach hiic mit dé bie 16 co ning mi.

- Xde dinh chiéu dai eo ning mi ¢fin ¢iit.

~ C&t bo phén co ning mi theo phin d3 xde dinh.

= Khéu b dudi co nang mi vao b trén syn mi va kigm tra mire 36 cén 461 gita
hai mat.

~ Khéu da mi bing chi Nvlon 6.0 hojic céc loai chi twong duong.
~ Tra thude mé khéng sinh, bing miat, két thie phiu thugt.
VI. THEO DOI VA BIEU TRI HAU PHAU
1. Bidu tri sau mé
~ Thudic khang sinh va ﬁ:m:m vifém tai chd v toan than néu cé chi dinh.
~ Thube gidm phi né néu cin,
~ Thubc dinh dudmg side mae,
2. Theo dii (trong twr k¥ thudt crén)
- Trong _..__._m: thuat: mach, nhiét da, _._E_.m_. ap.

— Sau phau thudt: theo dai tinh trang mép mé, cde bién chimg cd thé xuft hién
sCn hode mudn sau mo,



VIl BIEN CHUNG VA XU TRI BIEN CHUNG
1. Bi¢n chimg trong phin thujt

-~ Chéy mau: cdm méiu bing dao dién.

~ Tén thuomg nhin ciu: xéc dinh npuyén nhin va xur .
2. Bién chime sau phiu thoit

~ Chiy méu: cm mau.
~ Nhiém tring: digu tri khéng sinh tai chd vi todn thén.

L



TINH TIEN CO NANG MI TREN PIEU TR] SUT MI

1. PAI CUGNG
Phiu thudt tinh tiéh co ning mi trén didu tri sup mi nhiim phue hoi s cin dii cia
mi mat & vt binh thudmg,
1. CHI PINH
Nguiri bénh bj sup mi dé 1, 11 ¢6 chire ning o ndng mi tét.
111. CHONG CHI PINII

~ Bénh Iy edp tinh cia mi, hic mit va nhin ciu.

- Toan thin: tinh trang wan thin chua cho phép phiu thudt,
1V. CHUAN BJ
1. Can b§ thye hién: Bac 5§ c6 chimg chi hanh nghé véi pham vi hoat déng
chuyén mdn 1a khim bgnh, chira bénh chuyén khoa mit va o chimg chi‘chimg
nhfin vé& phiiu thuft tso hinh thim m¥ hofic béc s o chimg chi hanh nghé véi
pham vi hoat déng chuyén mén kham bénh, chita bénh theo chuvén khoa phiu
thudt taw hinh tham m¥,
2, 'hwong tién

Bé phau thudt mi.

Kinh lip hay sinh hién vi phiu thuit.

| ]

Chi khau Vieryl 7.0, Nylon 6.0 hoiic chi twong duong.,

Méy dot dién cam miu.

Dung dich Betadin 5%.

Dung dich khang sinh va mé& khidng sinh.
3. Negwdi bgnh
= Ciiai thich cho ngudl bénh va ngudni nha vé cach thire phiu thudl, két qua va
bicn chimg cé the xdy ra.
- Ngudd bénh hoiic nguai dai didn cia ngudi bénh k¥ cam két phiu thudt,
4. Ho sor bénh dn: theo quy dinh coa B§ Y té,
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Ki¢m tra hd so bénh an
2. Kiém tra nguii bénh
3. Thye hi¢n k¥ th wa vE. /i
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Ciic buée tién hinh

~ Banh div duéng mi: Theo duimg nép mi twong ime véi nép mi cha mi khing

- : . . - £, - ¢ oA o - v ra .

sup hode rach da cach b i 5-6 mm néu khing cd nép mi ré rang, cin doi vd&i mi
hén khing sup.

— Vi cam: gdy té hofic giy mé,
L L] bl - L] T 1 2 -ﬂ. A ¥
— St trang ving phau thudt, thuémg sat tring 2 mat dé uén so sanh,

- Giiy & vimg phiu thuit bing Lidocaine hodc Lidocain + Adrenalin (110000,

Rach da theo duimg danh déu.

Mo vach hoc mét dé bie 16 ca ndng mi va bde 16 sun mi.

= Tim cén condng mi, khiu tinh 1ién co ndng mi vao bé teén sun biang 3 mii chi
Vieryl 6.0 hodc chi teong dueng, kigm tra mire di can dbi giita hai mér.

~ Khiiu da mi biing chi Nylon 6.0 hoiic cac loai chi trong duong,
— Tra thude ma khan i sinh, bing mét, két Lthie phiu thuit,
VI. THEQ DOI VA DIEU TR] HAU PIIAU
1. Biéu tri sau mb
- Thubc Ichang sinh va .n:m:.m viém tai chd vi todn thin néu o chi dinh.
~ Thude gigm phil né néu cén.
~ Thude dinh dudne gidc mac.
2. Theo dii
~ Trong phdu thuat; mach, nhiét 46, huyét dp.

- Sau phau thudt: theo déi tinh trang mép mé, cic bién chimg c6 thé xudt hién
som hodce mudn sau md.

VIL BIEN CHUNG VA XU TR BIEN CHUNG
1. Bién chiéng trong phiu thujt
- Chédy mau: cim mdu bing dao dién
~ Tén thweng nhin ciu: xac dinh nguyén nhan ¥ xur
2, Bién chirng sau phiu thuit
- Chay méu: clim man
- Nhiém trimg; didu tri khing sinh tai chd vi toan thin
- Hé& mi: Tra nude mit nhén tao, khdng sinh mé&. Xir tri ha mi khi co hién ching

de dog thi luc. .
e

-~
-
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TREQO CUNG MAY

L. BINH NGHIA

- Phau thudt treo cung may |3 phiu thudt didu chinh vi tri cla cung may.
II. CIIi DINH

— Cho nhiing ngudn bénh sa tré da mi trén hoac thita da trédn.
11l. CHONG CHI BINH

~ Mic céc bénh ¥ khic v& mit nhur u xo thin kinh, nhuoe co.

~ Tinh trang toan thin chwra cho phiép phiu thugt.

~ Bénh chuyén héa.

- Bénh réi logn déng méu.

~ Céic bénh 1y tai mét.
IV, CHUAN BI

l. Can b thye hifn: Béc s§ ¢o chimg chi hinh nghé véi pham vi hoat déng
chuyén min |4 kham bénh, chita bénh chuyén khoa mit va ¢6 cliimg chi‘ching
nhin vé ﬁ:m: thudt tao hinh thim m¥ hojc bic ¥ ©6 chimg chi hanh nghé vai
pham vi hoal ddng chuyén mén khim bénh, chita bénh theo chuvén khoa phiu
thudt tao hinh thim Y.

2. Phuwrong tién

Bé phau thudt mi.

Kinh lip hay sinh hién vi phiiu thudt.
— Chi khiu Viery|l 540, Nylon 6.0 hofic cdc loai chi tiong duong,
Miy dit dién cim méu.

Dung dich nhu: Betadin 10, 5%.

Thudc t tai chd: Lidocain + Adrenalin.
— Dung dich khing sinh vé m& khédng sinh.
3. Nguoi bénh

- (3idi thich v& céch thie phiu thudt, két qua va bién chimg o6 thé xay ra cho
nguai bénh v ngudi nha,

- Ngudri bénh ky cam két phiu thuat,
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4. Ho so bénh 4n
- Theo quy dinh cia Bd Y 1£,
— M 14 16n thueomg bang hinh ve,
— (3hi rd dy kién phuong phip dinh thire hién.
V. CAC BUGE TIEN HANII
1. Kiém tra b sv bénh in
2. Kiém tra nguii binh
3. Thue hién k¥ thust
Cdc birdc tidi hank
3.1, Ning cung nuiy theo bir trén cung may

1 ' ] 5 5 n n & 25 3 - - " ar
— Chi dinh: Cung miy sa xudng dudi bey rén & mit cho moi dd sa vi hinh thé
sd, cung may thap, thira da trédn cda ci nam va ni,

— Phuong phap phiu thujc

+ Panh dau hai dudmy rach da & bé trén cung may phu thude vao mic d§
sa cung may hodc thira da trdn, hai dudng taw thanh hinh vng cung phia trén cung
may.,

+ Gy té tal chd bing dung dich Lidocain 2% ¢ pha Adrenalin 1;100.000.

+ Rach da theo dwine dénh diu ciit b dai da thira.

+ Pt cAm méu.

b Khiu 2 lép, Vieryl cho 16p sdu vi khiu da bang chi nylon 6.0,

+ Tra thudc khdng sinh, chéng viém,

+ Thay hing hang npdy vi chim soc vét mé bing dung dich Betadine 5%,
mé khang sinh.

+ (it chi sau 10 ngay.
3.2. Ning cung sy theo dicdng dwdi cung may
— Chi dinh: Tinh trang thira da mi trén & ngudni 16n tudi,
- Trinh t phiu thugr.

= Dénh diu hai dudmg rach da & hér duéi cung may, tao thinh vong cung &
phia dui cung may.

+ Té& tgi chi bang lidocain 2% ¢6 pha adrenalin 1:100.000,

+ Rach da theo dudng dinh diu va cit bo da Lhira.
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CAL mt phin co ving mi trén,
b Dt cam mau.
¢ Khiu hai lap: 1op sdu chi Vieryl va khiu da bing chi Nylon.
+ Tra mé khang sinh, bang v6 khudn
VL. THEO DOI VA PIEU TR] HAU PILAU
I. Picu tri sau mi
~ Thudc khang sinh va ching viém tai chd vi toan than néu c6 chi dinh.
~ Thude giam phi né néu cin,
- Thudc dinh didng gide mac,
2. Theo doi
— Trong phiu thuit: mach, nhiét dd, huvét ap.

~ Sau phdu thudt: theo déi tinh trang mép md, cic bién chime c6 thé xuét hién
sdm hodc mudn sau mo.

VIL BIEN CHUNG VA XU TRi BIEN CHUNG
1. Bién chiing trong phiu thugit
- Chéay mau: cim mdu biing dao dién.
- Tan thwong nhin ciu: xdc dinh nguyén nhin va x i,

2, Bién chirmg sau phau thugt

Chay mau: cdm mau.
= Hirmi: digu tri theo mie dé he.

- Nhiém trimg: didu trj khang sinh tai ¢hd va loan than.

- A . 5 a r £ = =
Xudt huyet trude cén vach hoe mat: theo dai, chwdm lanh.

- Xuit huyét héc mat: theo ddi va din luu mau tu hiic mat néu cin.



