BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CUC PHONG, CHONG Poc lap - Tu do - Hanh phiic
HIV/AIDS
S4: 668 /AIDS — PT Ha Ngi, ngay29 thang 09 nam 2020

VIV: Co s phap ly trién khai diéu tri PrEP
tai co s& y t€ tu nhan

Kinh giri: So Y té va Co quan dau mdi phong, chéng HIV/AIDS
c4c tinh, thanh phé truc thuéc Trung wong

Ngay 14/8/2020, Thi twéng Chinh pht ban hanh Quyét dinh s6 1246/QD-TTg
vé viéc phé duyét Chién luoc qudc gia chdm dut dich bénh AIDS vao niam 2030,
trong d6 ¢ chi tiéu ty 1 ngudi nam quan hé tinh dyc déng gidi (MSM) duoc diéu tri
du phong truée phoi nhiém HIV bang thubc ARV (PrEP) dat 30% vao nim 2025 va
40% vao nam 2030. Tinh dén 30/06/2020, chuong trinh diéu trj PrEP da dugc trién
khai tai 27 tinh/thanh phé, cung cép dich vu cho hon 10.000 khach hang tai 76 co s&
diéu tri PrEP. Trong d6 48% khach hang diéu trj tai 15 co s& y & tu nhan va 52%
khach hang diéu tri tai 61 co so y té cong lap.

pé tiép tuc mo rdng mo hinh diéu tri PrEP tai cac co s y té tu nhan, Cuc
Phong, chdng HIV/AIDS dé nghi S0 Y té va Co quan dau mdi phong, chdng
HIV/AIDS cac tinh, thanh phé thuc hién cac ndi dung sau:

1. Huéng dan cac co s y té tu nhan c6 nhu cau cung cip dich vu diéu tri PrEP
hoan thién cac co sé phap 1y va diéu kién dap tng tiéu chuan kham, diéu tri PrEP
(Phu luc 1).

2. SO Y té chi dao Co quan ddu mbi phong, chdng HIV/AIDS céc tinh, thanh
phé ting cudng truyén thong, quang ba dich vu PrEP va hudng dan chuyén gui, gisi
thiéu khach hang c6 nguy co cao lay nhiém HIV duoc tiép can dich vu PrEP trén dia
ban tinh, thanh phé (gom ca co s PrEP cong 1ap va co sé PrEP tu nhan).

Cuc Phong, chdng HIV/AIDS ding tai Hudng din co so phéap 1y trién khai
diéu tri PrEP tai co sé y té tu nhan tai dia chi sau: http://vaac.gov.vn > Chuyén trang
- Prep.

Thong tin lién hé: Poan Thi Thuy Linh, 0987 848 583, thuylinhytcc@gmail.com.
Tran trong cam on./.
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PHU LUC

HUONG DAN CO SO PHAP LY TRIEN KHAI PIEU TRI DU PHONG
TRUGC PHOI NHIEM HIV (PrEP) TAI CO SO'Y TE TU NHAN

1. NGUYEN TAC AP DUNG HUONG DAN

Hudng dan nay 1a cac trich lyc, téng hop, vién dan cac diéu kién va co s&
phap 1y dugc quy dinh trong cac van ban hién hanh vé kham bénh, chita bénh phu
hop véi diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP).

Huéng din nay hudng dan céc co so y té tu nhan trién khai va thuc hién
cung cap dich vy diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV bang thudc khang HIV
(PrEP)

Ngoai viéc 4p dung Luat Kham bénh, chita bénh, Luat Phong, chong vi rit
gay ra hoi ching suy giam mién dich mac phai ¢ nguoi (HIV) va cac vin ban hién
hanh vé kham bénh, chita bénh, co s¢ y té tu nhan trién khai diéu tri du phong
trude phoi nhiém HIV con phai thuc hién cac quy dinh cta phéap luat vé dugc,
thuong mai, doanh nghiép, dau tu, quang cao, bado v¢ moi trudng, phong chay,
chira chay va cac van ban quy pham phap luat khac co6 lién quan.

2.CO SO PHAP LY

Luat Phong, chong vi rat gay ra hoi chting suy giam mién dich méc phai &
ngudi (HIV) ngay 29/6/2006;

Luat Kham bénh, chira bénh ngay 23/11/2009;

Nghi dinh sé 109/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 ctia Chinh pht vé viéc Quy
dinh cdp chtng chi hanh nghé d6i véi ngudi hanh nghé va cép gidy phép hoat
dong dbi véi co s kham bénh, chita bénh;

Nghi dinh s6 155/2018/ND-CP ngay 12/11/2018 ctia Chinh pha vé viéc stra
d6i, b6 sung mot s quy dinh lién quan dén diéu kién du tu kinh doanh thudc
pham vi quan 1y nha nudc caa BO Y té (Sau day goi tit la Nghi dinh sé 155).

Quyét dinh s6 1246/QD-TTg ngay 14/8/2020 ctia Thu tuéng Chinh phu vé
viéc Phé duyét chién luge qudc gia cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030

Quyét dinh s6 5456/QD-BYT ngay 20/11/2019 ctia Bd Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan Diéu tri va chiam s6c HIV/AIDS;

Quyét dinh s6 5866/QD-BYT ngay 28/9/2018 ctia B trudong BO Y té vé viée
ban hanh ké hoach diéu tri dy phong truéc phoi nhiém HIV bang thudc khang
HIV (PrEP) giai doan 2018 - 2020.



Thong tu s6 41/2011/TT-BYT ngay 14/11/2011 cia Bo truong Bo Y té
huéng dan cap chiung chi hanh nghé dbi véi ngudi hanh nghé va cp gidy phép
hoat dong ddi vai co s& kham bénh, chita bénh, c6 hiéu luc ké tir ngay 01/1/2012
duoc sira doi, bo sung bai:

Thong tu s6 16/2014/TT-BYT ngay 22/5/2014 ctia Bo trudng B Y té hudng
dan thi diém vé bac si gia dinh va phong kham bac si gia dinh va phong kham béc
sT gia dinh va phong kham béc si gia dinh, c6 hiéu luc ké tir ngay 15/7/2014.

Thong tu s6 41/2015/TT-BYT ngay 16/11/2015 ctia Bo trudng B Y té sta
d6i, bo sung mot sd diéu ciia Thong tw 41/2011/TT-BYT ngay 14/11/2011 cua Bo
truong Bo Y té hudng dan cip ching chi hanh nghé ddi véi nguoi hanh nghé va
cap gidy phép hoat dong d6i véi co s& kham bénh, chita bénh, c6 hiéu luc ké tir
ngay 01/1/2016.

Thong tu s6 01/VBHN-BYT ngay 26/2/2016 ctia Bo truéng Bo Y té vé viéc
Huéng dan cip chimg chi hang nghé dbi véi nguoi hanh nghé va cip gidy phép
hoat dong d6i voi co sé kham bénh, chita bénh (sau day goi tit la Thong tw hop
nhat sé 01 ).

Thong tu s6 21/2019/TT-BYT ngay 21/8/2019 cua Bo truong Bo Y té vé
Hudng dan thi diém vé hoat dong y hoc gia dinh.

Thong tu s6 02/2018/TT-BYT ngay 22/01/2018 cia Bo truong Bo Y té ban
hanh quy dinh vé Thuc hanh tét co so ban 1é thudc.

3. CAC PIEU KIEN PAP UNG TIEU CHUAN KHAM, PIEU TRI
PreP

3.1. Piéu kién vé gidy phép hoat dong ddi véi co s diéu tri PrEP tai
cic co ¢é' y té tw nhén

Diéu kién vé giéy phép hoat dong ddi voi co so diéu tri PrEP duoc thuc
hién theo Luat Kham bénh, chita bénh (Piéu 41); Nghi dinh 109/2016/ND-CP
(Diéu 22) va Thong tu hop nhét s 01, cu thé nhu sau:

La cac co so kham bénh, chira bénh duoc cap co tham quyén cap gidy phép
hoat dong.

Hinh thirc cac co so kham bénh, chita bénh tu nhan phu hop dé trién khai
diéu tri PrEP gdm:

- Bénh vién (Thong tu hop nhat s6 01, Diéu 23)

+ Bénh vién da khoa (khoan 1, diém a);

+ Bénh vién chuyén khoa (khoan 1, diém b), bao gdm cac chuyén khoa sau:
Truyén nhiém, phu san, noi tiét, da lidu

- Phong khdm da khoa (Thong tu hop nhét s6 01, Diéu 24)



- Phong kham chuyén khoa (Théong tu hop nhit s6 01, Piéu 25), gdm:

+ Phong kham noi tong hop (khoan 4, diém a)

+ Phong kham chuyén khoa thudc hé ndi (khoan 4, diém b): phong kham
chuyén khoa truyén nhiém.

+ Phong tu van kham bénh, chita bénh qua dién thoai, phong tu van chim
soc stc khoe qua cac phuong tién cong nghé thong tin, vién thong va thiét bi y té
(khoan 4, diém c): thuc hién tu van diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV va
can phdi hop véi co sé y té du diéu kién ké don PrEP dé cung cip dich vu cho
khach hang.

+ Phong kham chuyén khoa phu san — ké hoach ho4 gia dinh (khoén 4,
diém @);

+ Phong kham chuyén khoa da lidu (khoan 4, diém n);

- Phong khdm tw vin va diéu tri dw phong (Thong tu hop nhat s6 01,
Diéu 25a).

- Phong khdam, diéu tri HIV/AIDS (Nghi dinh s6 155, Chuong 5, Piéu
11, khoan 3)

- Phong kham chuyén khoa nam hoc;

- Co' s6'y hoc gia dinh (Thong tu s6 21/2019/TT-BYT ngay 21/8/2019 caa
B0 Y té vé Hudng dan thi diém vé hoat dong y hoc gia dinh)

3.2. Piéu kién vé pham vi hoat dong chuyén mdn

Pé trién khai cung cap dich vu diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV
(PrEP), co s& kham bénh, chita bénh tu nhan can dam bao du cac diéu kién vé
pham vi chuyén mon cua cac hinh thirc co sé kham bénh, chira bénh dugc néu tai
muc 3.1.

Vi du trich luc cac diéu kién vé pham vi chuyén mén d6i véi mot sd hinh
thirc co s& kham bénh, chira bénh nhu sau:

3.2.1. Phong khdm tw vin va diéu tri dw phong theo quy dinh tai Thong
tu s6 41/2015/TT-BYT ngay 16/11/2015 ctua Bo Y té (Piéu 1, Khoan 14, diém 1,
2, 3,4) va Théng tu hop nhat s6 01 (Piéu 25a):

Trich cdc néi dung vé pham vi chuyén mén phii hop véi diéu tri PrEP doi

véi Phong khdm tw van va diéu tri dw phong (Thong tu hop nhat s6 01, Diéu 25a,
Khodn 4, diém a, b, ¢, d) nhir sau’

a) Tb chirc kham sang loc, phat hién sém cac bénh truyén nhiém, bénh tat

hoc duong, bénh lién quan dén dinh dudng, bénh khong lay nhiém, bénh chua 1o
nguyén nhan cho c4 nhan va cong dong;



b) Tu van, truyén thong ning cao strc kho¢, dinh dudng hop 1y, tiém ching
phong bénh, kiém soat cac yéu td nguy co d6i véi stic khoé nham nang cao stic
khoé cong ddng;

¢) Kham, quan 1y sirc khoé cong dong va phuc hdi chirc ning;

d) T6 chirc thuc hién cac hoat dong quan 1y, tu van va diéu tri du phong cac
bénh truyén nhiém, bénh lién quan dén dinh dudng khong hop 1y, bénh lién quan
dén rdi loan chuyén hod, bénh khong 1ay nhidm khac va cac d6i tuong nguy co
mic bénh khong 13y nhiém.

Can ctr vao nang luc thuc té cua nguoi hanh nghé va diéu kién thiét bi y té,
co s& vat chat cia phong kham Giam ddc S¢ Y té tinh phé duyét danh muc chuyén
mon cu thé theo quy dinh tai Thong tu s6 43/2013/TT-BYT ngay 11/12/2013 cua
Bo truong Bo Y t&”

3.2.2. Phong tw vin khdm bénh, chiva bénh qua dién thoai, phong tw vin
chim séc siec khoé qua cdc phwong tién cong nghé théng tin, vién théng va
thiét bi y té theo Thong tu hop nhét s6 01 (Piéu 25, Khoan 4, Piém c).

Trich Piéu 25, Khodn 4, Piém ¢ nhw sau:

- Phong tu van chi dugc tu van trong pham vi nhitng chuyén khoa da duoc
phé duyét;

- Ngudi hanh nghé chi duoc tu van vé cham soc stc khoé phu hop véi
chtng chi hanh nghé da duogc cap.

3.2.3. Co s6 khdm bénh, chita bénh can dam bdo dii diéu kién t6 chirc
theo hinh thirc co sé'y hoc gia dinh duoc quy dinh tai Thong tu s6 21/2019/TT-
BYT ngay 21/8/2019 ctia Bo Y té vé Hudng dan thi diém vé hoat dong y hoc gia
dinh (Piéu 2, Khoan 2, Diém b, c, d).

Trich Piéu 2, Khodn 2, Piém b, ¢, d (trich mét sé diém phi hop véi diéu tri
PrEP) nhu sau:

“b) Tu van ning cao stc khoe va phong bénh:

- Tu vén vé dinh dudng, hoat dong thé lyc....va cac yéu td nguy co khac
doi vt stc khoe, tu van vé kham bénh, chita bénh cho ca nhan, hg gia dinh, cong
dong;

- Truyén thong, gido duc stc khoe, nang cao nhan thirc ctia ngudi dan veé
phong bénh tich cuc va chu dong, phong ngtra cac y€u to nguy co anh hudng dén
suc khoe;

- Tham gia giam sat, phat hién sém, phong chdng dich bénh trong cong
dong;

C) Thuc hién cac chuong trinh, hoat dong cham soc suc khoe cong dbng,

phuc hoi chirc nang dua vao cong dong, cham so6c giam nhe, cham séc¢ cudi doi;
cac chuong trinh muc tiéu y té dan s6.



d) Kham bénh, chira bénh:

- Kham sang loc, phat hién sdm bénh tat, dac biét cac bénh dich;

- Bénh man tinh, bénh khong 14y nhiém;

- Cham soc, kham bénh, chita bénh tai nha ddi voi nguoi bénh;

- Thyc hién céc dich vu k¥ thuat trong:

, + Cac gbi dich vu y té co ban quy dinh tai Thong tu caa BO truong Bo Y
té;

+ Danh myc ky thuat cua tuyén 3, tuyén 4 quy dinh tai Thong tu cia Bo
truong Bo Y t€ vé€ phan tuyén chuyén mon k¥ thuat, danh muc k¥ thuat;

+ Cac k¥ thuat chuyén mon khac, & tuyén cao hon khi du diéu kién theo
quy dinh.

Pham vi hoat dong chuyén mén tdi da ciia co s y hoc gia dinh, bac si gia
dinh bao gdm cac dich vu, k¥ thuat quy dinh tai diém nay. Can ct diéu kién co so
vat chat, trang thiét bi, nhan lyc thuc t€ (ching chi hanh nghé, van bang chuyén
mon, gidy chimg nhan ddo tao vé y hoc gia dinh ctia nguoi hanh nghé) cta ting
co s& y hoc gia dinh, B0 Y t€, S0 Y t€ xac dinh pham vi hoat dong chuyén mon,
danh muyc k¥ thut phu hop dbi véi timg co s¢ y hoc gia dinh, pham vi hoat dong
chuyén mon cua béc si gia dinh thugc tham quyén quan 1y”.

3.3. Piéu kién vé thue hién cac ky thuat chuyén mén

Co s& kham bénh, chita bénh trién khai diéu trj PrEP can dam bao thyc hién
cac k¥ thuat chuyén mén theo quy dinh tai Nghi dinh s6 155, cu thé nhu sau:

- Céan bg nhirng nguoi hanh nghé kham bénh, chira bénh duoc cép c6 thAm
quyén cap chimg chi hanh nghé kham bénh, chita bénh phu hop véi cong viéc
dugc phan cong

- Can bo duoc tap huin va cap ching nhan da qua tap huin vé diéu tri dy
phong trude phoi nhidm HIV (PrEP) hoic c6 gidy chting nhan d3 qua tap huan vé
diéu tri va cham soc HIV/AIDS. Pam bao du diéu kién thuc hién k¥ thuat chuyén
mon theo quy dinh tai Piéu 11, khoan 1 Nghi dinh s 155.

Trich Piéu 11, khodn 1, diém b Nghi dinh 155 nhw sau:

“Di voi cac ki thuat chuyén mén thude chuyén khoa khéc véi chuyén khoa

ma ngudi hanh nghé d dugc ghi trong chimg chi hanh nghé, nguoi hanh nghé
dugc thuc hién k¥ thuat sau khi c6 chirng chi hodc chiing nhan dao tao k¥ thuat
chuyén mén d6 do co sé dao tao hop phap cap va duoc ngudi chiu trach nhiém
chuyén mén k¥ thuat cta co sd cho phép thuc hién bang vin ban, ma khong can
bd sung pham vi hoat dong chuyén mon ghi trén chimg chi hanh nghé”



3.4. Piéu kién vé quy trinh chuyén mén

Céc co sO cung cép dich vu diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV béng
thudc khang HIV (PrEP) dam bao thyc hién cac quy trinh chuyén mén vé diéu tri
PrEP theo hudng dan ctia BO Y té hién hanh, nhu :

- Huéng dan Diéu tri va cham séc HIV/AIDS do B9 Y té ban hanh tai Quyét
dinh s6 5456/QD-BYT ngay 19/11/2019: Chuong III, muyc 1. Piéu tri du phong
tru6e phoi nhiém HIV.

- Huéng dan trién khai cung cap dich vu diéu tri du phong trude phoi nhidém
HIV (PrEP) do Cuc Phong, chéng HIV/AIDS ban hanh tai cong van s6 133/AIDS-
DT ngay 12/3/2020 va cac quy dinh vé kham bénh, chita bénh hién hanh.

- Va céc vin ban, huéng dan ciap nhat cia Bo Y té, Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS vé diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV.

3.5. Piéu kién vé quan 1y va cap phat thudc

- Co s cap dich vu PrEP phai c¢6 nha thudc hodc quay thudc dap Gmg tiéu
chuan tai Thong tu s6 02/2018/TT-BYT ngay 22/01/2018 ctia B Y té ban hanh
quy dinh vé Thyc hanh t6t co s¢ ban 1é thudc.

- Truong hop co so cap dich vu PrEP khong c6 nha thube hodc quiy thude,
co s6 ¢6 thé ky hop dong lién doanh, lién két véi nha thude hodc quay thube dap
g tiéu chuan tai Thong tu s6 02/2018/TT-BYT ngay 22/01/2018 ciia BO Y té
ban hanh quy dinh vé Thuc hanh tot co so ban 1é thudc.
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