BOYTE Phu Iuc 5
BENH VIEN BACH MAI

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC
CHAM SOC NGUOI BENH COVID-19 BIEU HIEN

LAM SANG NANG, NGUY KICH

(Chuong trinh danh cho didy dudng chim séc bénh nhén COVID-19)

Ha N¢i, 2021




G101 THIEU CHUONG TRINH

Chuong trinh Chiim séc n guwroi bénh COVID-19 bidy hién 1am sang niing, nguy
kich 1a chuong trinh dao tao lién tuc cua Bénh vién Bach Mai danh cho cic diéu dudng
dang va s& cham séc bénh nhé]:
chdm séc ngudi bénh COVID-19 ndng, nguy kich, sin sang Ung pho trong tinh hinh
dich COVID-19 lan rong,

COVID-19 nhim cung cép kién thirc v ky nang dé

Chuong trinh dao tao ¢6 thdi lugng 03 ngay bao gdm céc kién thue co ban vé theo
ddi va chim séc nguoi bénh Covlid 19 ¢6 bidu hién 1am sang néang, nguy kich tai don Vi
Hbi sirc tich cuc. Chuong trinh dong thoi cung cép ky nang hd tro theo ddi va cham soc
nguoi bénh Covid 19 ¢6 bidu hi¢n) 1dm sang nang, nguy kich tai don vj Hbi sirc tich cuc.

Hoan thanh chuong trinh|dao tao, hoc vién dugc cap chung nhén “Chim séc
nguwoi bénh COVID-19 bidy hi¢p 1am sang nidng, nguy kich” theo quy dinh ctia Thong
tu 22/2013/TT-BYT va Thong tu R6/2020/TT-BYT cia Bo Y té vé dao tao lién tuc.




1. Tén khéa hoc: CHAM SOC
NANG, NGUY KICH

2. Thoi lwgng: 03 ngay (twong (
3. Déi twong, yéu ciu diu vao
tac phong chong dich COVID-1¢
4. Muc tiéu dao tao

4.1 Muc tiéu chung: Cung cip
Covid 19 bi€u hién 1am sang n
nganh Hoi stre cap ctru dé c6
kich tai don vi héi strc tich cuec.
4.2 Muc tiéu cu thé:

* Muc tiéu kién thic:
. Trinh bay dugc cac bidu hién

“* Muc tiéu ky ning:

nang, nguy kich tai don vi Hoi

** Muc tiéu thai d¢:

nang, nguy kich.
Rén luyén tac phong tich cuc
chdm sé¢ bénh nhan.
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NGUOI BENH COVID-19 BIEU HIEN LAM SANG

frong 24 tiét hoc)

dbi véi hoc vién: Pidu dudn
 trén toan quoc

g dang va s& tham gia cong

kién thirc, ky nang, thai d6 chim séc ngudi bénh nhidm
nguy kich cho céc diéu dudng khong thude chuyén
¢ hd trg chim soc nguoi bénh Covid 19 ndng va nguy

l4m sang va c4c nguyén tic didu tri ctia Covid 19

CO béan trong theo ddi va chim séc ngudi bénh Covid 19

guy Kich tai don vi Hoi stre tich cuc

i chdm séc ngudi bénh Covid 19 ¢6 bidy hién 1dm sang

strc tich cuec.
dm s6c bénh nhan COVID 19 ¢4 bidu hién 14m sang
khan trorong, cin than va tinh than trach nhiém trong

iém va tudn thu kiém so4t nhidm khuan bénh vién
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Chan doan, nguyén tic didy
| tri va cham séc¢ nguoi bénh
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1. Trinh bay dugc cac bidu hién
ldm  sang cua ngudi  bénh
COVID-19
2. Trinh bay dwgc cach phan loai ’ |
mic d§ ning cia nguodi bénh ‘ |
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COVID-19

3. Trinh bay duoc cac nguyén tic
diéu tri COVID-19

4. Nhan dinh va lap k& hoach |

chdm séc ngudi bénh COVID-19 ‘ J
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Chédm séc riang miéng,

|

Cham séc 6ng noi khi quan

-

Muc tiéu

1. Trinh bay _duqc duong lay
truyén ciia COVID-19.

2. Trinh bay duoc cac bién phap
phong ngira COVID-19 (cach sir
dung phwong tién biao h$ ca
nhin)

3. Trinh bay dugc quy trinh xir tri
rac thai trong qua trinh chim sOc
nguoi bénh COVID-19

4.Trinh bay dugc bién phép xir ly
thi hai ngudi bénh COVID-19
L.Bi€t dugc céch 6 chic mo hinh
bénh vién d3 chién.

2. Trinh bay dugc cich bé tri
bénh phong tiép nhan didu tri
nguoi bénh COVID-19

1. Trinh bay dugc muc dich cua
ky thuit thé oxy

2. Trinh bay duoc cac loai oxy
liéu phép va cic truong hop 4p
dung

3. Céch lap dit va theo dsi the
may HFNC

I. Trinh bay duge quy trinh chim
soc rang miéng,

2. Trinh bay duoc quy trinh chim
soc dng ndi khi quan

I. Trinh bay duoc quy trinh hut
dom duong ho hip

2. Trinh bay duoc quy trinh hut
dom kin qua éng noi khi quén

B. Trinh bay dugc quy trinh hut
iom ho qua dng noi khi quén

. Trinh bay dugc cac bién chimg ctia
KV thudt hiit dom va cach du phong
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1. Trinh bay duoc céc bude chuan

bi may th¢.
2. Trinh bay duoc quy trinh théo,

ldp, v¢ sinh khir khudn may thé

3. Néu dugc nhing vin dé cin
chi y khi thdo, Iip, khir khudn
may thg.

1.Trinh bay duoc quy trinh théng
khi nhan tao nim sdp cho nguoi

| 8 ;Tho may tu thé nim sap | bénh Covid 19 mic do ning, 0 ||

nguy kich J\ } ||
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1. Trinh bay duoc mot sd bao |
dOng va cach xir tri

| Theo doi va cham s6¢ | 2. Trinh bay duoc cac van dé cin

| LA 5 . 2

| 9. | nguot bénh thé mdy khong theo doi, chim sgc nguoi bénh | 2 2 0

| XAm nhép

| thé may
3. Phat hién duoc cac bidy hién
that bai ciia the khon g Xadm nhép

B
1. Trinh bay dugc mot s bio

Theo doi va cham soe dOng va cach xir trf

/ [0. | nguoi benh thd may xam 2. Trinh bay dugc céc vdn dé cin

| nhap theo doi, cham séc nguoi benh |

i | thé may .
i L T(‘;ng 50 tiét hoc 0

6. Tai li¢u day — hoc

- Tai liéu cua chuong trinh o c4c giang vién truc ti€p bién soan va glri dén tirng
hoc vién qua thy dién t¢

- ¢dc van ban huéng din cua Bo Y té,
7. Phwong phap day - hoc

- Hoc vién doc tai liéu, giang|vién hudéng dan cac vin dé cq ban theo muc tiéu baj
giang va xem lai online trén Wesite dua Trung tdim Pao tao va Chi dao tuyén,

- Phuong phap giang day: Truc tuyén trén phin mém truc tuyén
8. Giang vién va tro gidng:

Giadng vién cua chu’png trinh dE‘i‘O tao 1a bac si, didu dudng cua Bénh vién Bach
Mai ¢6 kinh nghiém thue té tham gia di€u trj bénh nhan COVID 19 & nhiéy dia phuong.
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9. Thiét bi, hoc ligu cho khéa H

- Ph(‘)ng,hoc: Phong gian
va Chi dao tuyen, Bénh vién Bag

Trg gian
bénh vién Bach

¥ ky

oc

- Co du cac phuong tién p
10. T4 chire thye hién chwong frin
* Dia diém: Tai diu cau B
* Tb chire 16p hoc

Khoéa hoc duge td chie tg
Hoi sire cap ctru va chong doc Vi
- Trung tdm Pao tao va cH
cac mit vé hanh chinh. hiu cin v
hoach t6 chire day va hoc.

- Bénh vién Bach Maj va b
bi tai liéu va giang day theo ké hog
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Trong qu4 trinh hoc tap hoc

y dirc ctia nganh Y 8 va cta bénh
chi quan ky lut néu c6 vi pham ny
11. Danh gij va c:?ip chirng nhén
11.1 Ddnh gii khéa hoc
Ddnh gid truée hoc: Hoc vién h
Ddnh &id qud trinh: Hoc vién d
chuyén can

i

Ddnh gid cuéi khéq hoc: Hoc vid
11.2 Cip chitng nhin
11.2.1. Diéy kign cap chitng nhdn

Hoc vién duoc Bénh vién B4
nhan theo quy dinh tai Théng tv 22/
Y t€ vé dao tao lién tuc khi du nhiing

- Khong vi pham ndi quy, quy

- Tham gia trén 90% thyj luon
- Diém thi ly thuyét cudi khoa H
11.2.2, Tén chieng nhin: Chim s6q

nguy kich.

12. Lich giang chi tiét:

- Dot 1, ngay 20 - 22/8/2021
- Dot 2, ngay 27 - 29/8/2021

R truc tuyén Online dug

h Mai.

huc vu hoc tap

1 bénh vién Bach Mai, B
Pt Nam chiu trach nhiém q

i dao tuyén - Bénh vién B
t6 chirc khoa ho, quan ly

01 Hoi stc ¢
ich

013/TT-BYT va Théng

thuét 1a can bd Trung tdm Pao tao - Chi dao tuyén

C tao lap bai Trung tdm Pao tao

(phuong tién nghe nhin, m4y tinh,...).
h

 Bach Mai va céc noj c6 két noi truc tuyén.

¢nh vién Bach Maj cun
uan ly:

g Hoi

ach Mai 13 dau méi quan ly
chuong trinh dao tao, 1ap ké

ap ctru va chong doc ciy gidng vién, chuin

i€n tuan thy nghiém n

gat cac quy ché chuyén mon va
ién. Hoc vién ¢ thé

bi ky luat hogc dé nghi co quan

thiém trong.

120 tao lién tuc

pan thanh phiéu baj kiém tra ddu khéa hoc.

0¢ di€m danh vao mdj budj hoc d¢ x4c dinh mue do

n hoan thanh phiéy bai kieém tra cudi khoa hoc

ch Mai hoic céc co sé y té du diéu kién cap chimg

u tw 26/2020/TT-BYT cua Bo
tiéu chuan say:

dinh ctia Bénh vién, khoa phong va khéa dao tao.
g khéa hoc
oc dat tr 5 diém trd I1én (thang diém 10).

nguoi bénh Covid 19 bidy hién lam sang ning,




ey | Tholgan | | Niidwg
. Ngay 1 3 )
| L

 8h00-9h00 | Khhi gisng Pre-Tes; o
T _'___T"\.x———_——‘——— ek T ===
8h30-11h30 ,' 4n doan, Nguyen tac dieu trj va cham SOC ngudi bénh |'
) ' CONMID-19
— |
' 13h30-15h00 | Kiél

| 15h00-16h30 ' Neu

7 2 Y -______———-_________-_-__‘_——‘—
yen tic t6 chirc didy tri Covid 19

\Iaém SOC rdng mié g
7h30- 10h00 | g mieng,

n 504t nhidm Eh—u_éh_go_n_g_diéu tri ngudi bénh Covid 19

' Chain soc 6ng n0i khi quan ]
| _10h00-11h30 | E?L_Uét_h_ﬁ_tgﬁn_ﬂ e e
| 13h30-15h00 | Liéu|phap oxy B R
" 15h15-16h30 Thong khi tu thé ndm s4p
= — = I
Ngay 3 _7h30-9h00 Chuap bi may the e |
 9h15-11h30 7@@@&@@@@9@@3@@?m@“@ﬁ@m@ﬁn
13h30-15h30 Thecl d_ﬁl_ va c_ham sgc_nguc‘ri

15h45-16h30

i bénh thé may ' Xdm _niléip___
Post-test, bé giang

KT. GIAM POC BENH VIEN
PHO GIAM pOC “—

i

Dao Xuan Cy




