UBND TINH BINH DINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 12 [KH-SYT Binh Pinh, ngay 15thdng 0lndm 2021
KE HOACH

Giam sat viém phéi ning do vi rut trén dia ban tinh Binh Pinh

Hé théng giam sat viém phdi nang do vi rat (Severe Viral Pneumonia:
SVP) duoc hinh thanh va trién khai hoat dong tor nam 2005 tai tat ca cac bénh
vién tuyén tinh va tuyén trung wong. Trong khoang thoi gian tir nim 2005 dén
nam 2015, c6 1.475 trudng hop SVP dugc giam sat, diéu tra va xét nghiém tac
nhan vi rat cam. Trong giai doan nay, 100% sd trudng hop nhiém cam A(H5N1)
& nguoi tai Viét Nam da dugc phat hién thong qua hé thong giam sat SVP.

Hé théng giam sat SVP cung voi giam sat trong diém hoi chimg cum
(Influenza-Like Illness: ILI) va giam sét trong diém nhiém tring duong ho hap
cap tinh nang (Severe Acute Respiratory Infection: SARI) da cung cap nhiéu
thong tin vé dich t& hoc va vi rit hoc can thiét cho viéc xay dung hudéng dan k¥
thuat, dinh hudéng cac hoat dong va chinh sach phong chéng bénh ciim tai Viét
Nam.

Hé théng giam sat SVP 1a mot phan cia mang ludi gidm sat bénh truyén
nhiém cta Bo Y té thuc hién theo Thong tu sd 54/2015/TT-BYT ngay
28/12/2015 hudéng dan ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém. Hé thong giam sat da hd trg giam sat dua vao su kién tai cac co s
kham bénh, chira bénh.

Quy trinh giam sat SVP. nhim muc dich giam sat, phat hién som, dap tng
nhanh véi cac vu dich, bao gdm viém ph01 nang do cac chung ciim gia cam doc
luc cao va tac nhan vi rat gy viém phdi nang khac tai cac co sé kham bénh,
chita bénh.

Nhém muyc dich giam sat, phat hién som, dap tmg nhanh véi cac vu dich,
bao gdém viém ph01 ngng do cac chung cim gia cam ddc luc cao va tac nhan vi
rut gdy viém ph01 ning khac tai cac co sd kham bénh, chita bénh. S¢ Y té Binh
Pinh xay dung Ké hoach giam sat véi cac ndi dung sau:

I. CO SO PHAP LY XAY DUNG KE HOACH
- Luat Phong, chéng bénh truyén nhidm ngay 21/11/2007;
- Thong tu sd 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua BO Y té Huéng dan

ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém,;

- Quyet dinh s6 5372/QD-BYT ngay 24/12/2020 cua Bo Y té vé viéc ban
hanh hudng dan giam sat viém phoi nang do vi rut;

- Quyét dinh s6 2018/QD-BYT ngay 28/3/2018 cua By Y t€ vé viéc ban
hanh Hudng dan gidm sat dua vao su kién;



II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

_ Phat hién som cac tac nhan vi rat gy bénh duong ho hap dic biét nguy
hiém c6 kha nang lay truyén nhanh, phat tan rong hodc ty I¢ tu vong cao hoac
cac tac nhan chua rd nham dap ung nhanh véi cac vu dich.

2. Muc tiéu cu thé

- Phat hién sém cac tac nhan vi rut cim va cac tac nhan vi rat khac gay
viém phoi nang.

- Theo di sy bién doi cua tac nhan vi rGt cim gy viém phéi nang.

- M0 ta mot s6 yéu 6 dich t& lién quan va su luu hanh cac chiing vi rit gay
viém phoi nang.

III. NOI DUNG VA GIAI PHAP THUC HIEN

1. Tang cwong giam sat phat hién sém cac tac nhén vi rit gy bénh
dwong ho hap SVP

a) Pinh nghia trwong hep bénh can giam sat SVP

Mot truong hop SVP phai c6 day du 4 tiéu chuan sau day:

- Sot;

- Kho tho va can hd trg ho hap;

- Hinh anh X-quang c6 ton thuong huéng toi viém phéi do vi rit;

- Bac s§ diéu tri nghi téi do cin nguyén vi rut.

Trong truong hop khong thé chup duoc X-quang phol ma Béc sy diéu tri
van huéng ti nhiéu vé can nguyén vi rat thi can tham van can bo giam sat SVP
cta don vi y té du phong.

Chi tiét céc tidu chuan cua truong hop SVP hudéng dan tai Phy luc 1 cua
Quyet dinh s6 5372/Qb-BYT cua B Y té.

b) Cdc bwoc thuc hiégn giam sat

Buéc 1: Phat hién va thong bdo truong hop bénh

Co s& kham bénh, chita bénh khi phat hién truong hop viém phéi niang do
vi rat dap ung dinh nghla truong hop bénh néu trén phai thong bao ngay trong
vong 24 gio cho don vi y té du phong cling Cap

Pon vi y té dy phong (YTDP) bao gom: Trung tm Y te tuyén huyén/thi
xd/thanh pho, Trung tam Kiém soat bénh tat (KSBT) tinh.

Buée 2: Piéu tra, ldy mau bénh pham va bdo cdo trirong hop bénh

- Ngay sau khi thdng bao vé truong hop bénh viém phoi nang do vi rit, co
so kham bénh, chira bénh tien hanh thu thap thong tin theo Phicu di€u tra truong
hop bénh viém phoi nang do vi rdt (Mau 1, Phy luc 4) va lay mau bénh pham
(theo hudng dan tai Phu luc 2 cua Quyét dinh s6 5372/Qb-BYT).

- -Sau khi nhan duoc thong bao, don vi YTDP thuc higen xac minh thong tin,
doi chiéu Véi dinh nghia truong hop bénh, kién} tra tinh day du, chinh xdc duoc
ghi trén phicu di€u tra truong hop bénh va ki€ém tra mau bénh pham da duoc
thuc hién trude d6 cia co so phat hién truong hop mac bénh. Thuc hién ho tro
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diéu tra, 1y mau bénh pham trong trudng hop co sd khdm bénh, chita bénh chua
da nang lyc.

Trong trudng hop co sé kham bénh, chira bénh chua d ning luc lay mau
bénh pham, can théng bao ngay cho Trung tam KSBT dé duoc hd tro.

- Théng tin trong phiéu diéu tra phai duoc dién day du, chinh xac thong qua
phong vén trudng hop bénh hodc ngudi than, ngudi chim soc va qua hd so bénh
an.

- Trung tdm Y té tuyén huyén, Trung tdm KSBT bao céo trudng hop SVP
vao cong cu bao cdo giam sét dwa vao su kién va luu phiéu diéu tra truong hop
bénh tai don vi.

Buwdéc 3: Bdo qudn, déng géi, van chuyén mdu bgnh pham

- Mau bénh pham dugc bao quan, dong goi, van chuyén kém theo phiéu
yéu cau xét nghiém, phiéu diéu tra truong hop bénh va giri toi Trung tam KSBT.

- Trung tam KSBT tiép nhan, kiém tra chat lugng mau, bao quan mau bénh
pham kém phiéu diéu tra truong hop bénh, phiéu yéu cau xét nghiém gui t6i
Vién Pasteur Nha Trang dé lam xét nghiém. Truong hop mau bénh pham khong
dam bao chat luong thi yéu cau lay lai.

- Co s kham bénh, chira bénh tuyén Trung wong gii mau bénh pham kém
phiéu yéu cau xét nghiém va phiéu diéu tra truong hop bénh cho Vién Pasteur
Nha Trang.

-Dbi Véi cac co so y té co du diéu kién, ning lyc xét nghiém theo tiéu
chuan ctia Bo Y té, to chic bao quan mau bénh pham, xét nghiém va tra 1oi két
qua, dong thoi gai mau bénh pham kém phiéu diéu tra truong hop bénh, phiéu
yéu cau xét nghiém t6i Vién Pasteur Nha Trang trong trudng hop can hd tro xac
dinh tc nhan gay bénh.

Viéc thu thap, bao quan, dong géi, van chuyén bénh pham duoc thuc hién
theo dung “Hudng dan thu thap, bao quan, van chuyén bénh pham” (Quy dinh
tai Phy luc 2, Quyét dinh s6 5372/QD-BYT).

Bénh pham phai dugc giri ngay sau khi lay, cang sém cang tot.

Buéc 4. Tiép nhdn két qud xét nghiém

Trung tdm KSBT tiép nhan két qua xét nghiém tur Vién Pasteur Nha Trang,
cap nhat két qua xét nghiém vao cdng cu béo céo truc tuyén gidm sat dua vao su
kién, béo céo S Y té va phan hoi cho cac co s& kham chira bénh.

¢) Qudn ly sé liéu va quy dinh béo cao

Thyc hién béo céo theo Thong tw 54/2015/TT-BYT va lap phiéu diéu tra,
bao c4o theo cac biéu mau quy dinh tai Phu luc 4 caa Quyet dinh s6 5372/Qb-
BYT ngay 24/12/2020 vé giam sét viém phoi nang do vi rt cua Bo Y té.

2. Tap huan trién khai

Trung tdm Kiém soét bénh tat phdi hop véi Bénh vién Pa khoa tinh t6 chic
tap huan cho can bo y té cac co s& kham chira bénh va y té du phong trén dia
ban vai cac noi dung tap huan: Diéu tra, giam sét, 1ap phiéu diéu tra, lay mau va
guri mau bénh pham va thong ké bao céo.



IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi str dung tir ngudn ngan sach nha nuéc va cac ngudn kinh phi hop
phap khac cho cong tac giam sat viém phdi nang do vi rut tai dia phuong.

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- T6 chirc kiém tra, gidm sat, chi dao cac don vi thuc hién viéc giam sat
SVP theo dting ndi dung va yéu cau cua ké hoach da dugc phé duyét.

- B4 tri day da nhan lyc, trang thiét bi, kinh phi cho thyuc hién giam sat SVP
tai dia phuong.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat

- La don vi dau mdi hudng dan, phéi hop voi cac don vi lién quan dé trién
khai ké hoach nay dat hiéu qua va dung quy dinh; phdi hop véi Bénh vién Pa
khoa tinh t6 chirc tap. huan cho can bd y té cac co sé kham chira bénh vay té du
phong trén dia ban vé diéu tra, giam sat, 1ap phiéu diéu tra, ldy mau va gti mau
bénh pham va thdng ké bao céo.

- Pau mbi t6 chirc, husng dan thuc hién giam sat SVP; phdi hop voéi cac co
s& khadm bénh, chita bénh lap phiéu diéu tra trudng hop bénh; ldy miu, bao
quan, van chuyén mau bénh pham vé Vién Pasteur Nha Trang dé xét nghiém.

- B4o c4o céac truong hop SVP vao cong cu bao céo truc tuyén giam sat dua
vao su kién.

- Pam bao sinh pham, hoa chat, vat tu tiéu hao, dung cu cho viéc lay mau,
bao quan mau va xét nghiém tai don vi. HS tro cac don vi chua di ning luc lay
mau bénh pham; Tra két qua xét nghiém mau bénh pham cho don vi gui mau va
noi treong hop bénh luu tra.

- Bao dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém phi hop véi ting cap do
d6i v&i don vi c6 thuc hién xét nghiém mau bénh pham SVP.

- Luu ban pho t phiéu diéu tra truong hop bénh, phiéu yéu cau xét nghiém,
phiéu tra 16i két qua xét nghiém.

- Pon ddc, kiém tra cac hoat dong giam sat SVP trén dia ban.

3. Cac co sé kham bénh, chira bénh

- Can cr hudng dan giam sat viém phoi niang do vi rat cia Bo Y té tai
Quyét dinh sb 5372/QD-BYT va Ké hoach cua S¢ Y té dé xay dung ké hoach,
ban mé ta chi tiét cho ting hoat dong giam sat SVP tai don vi.

- Str dung thiét bi, nguédn luc san co tai co s& kham bénh, chita bénh dé thyc
hién viéc lay va bao quan mau bénh pham theo quy dinh.

- Kham, phét hién dbi tuong giam sat SVP, bdo céo ngay cac trudng hop
nay cho don vi y té du phong cliing cép trén dia ban.

- Chu d@ong phéi hop diéu tra theo mau phiéu, 1ay mau, bao quan, théng bao
cho don vi y té du phong cing cap trén dia ban theo huéng dan cua So Y té tai
Ké hoach nay. Cac don vi lay va van chuyén mau bénh pham can dung theo cac
quy dinh vé an toan sinh hoc va dam bao chat lugng mau bénh pham.
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- B4o c4o ngay vao Hé théng quan ly giam sat bénh truyén nhiém cua don
vi minh ddi véi cac truong hop SVP cd két qua xét nghiém duong tinh thudc
danh muc bénh truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu sd 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 cua Bo Y té.

4. Trung tam Y té cac huyén, thi xa, thanh phé

- Phéi hop véi cac co s& kham bénh, chita bénh trén dia ban diéu tra truong
hop bénh, 14y méiu, bao quan, van chuyén miu theo quy dinh vé Trung tdm
Kiém soat bénh tat.

- Thong bao cho Trung tam Kiém soat bénh tat tinh khi chua du nang luc
diéu tra trudong hop bénh, giam sat va ldy mau, bao quan, dong goi, van chuyén
bénh pham.

- B4o cdo céac truong hop SVP vao cong cu bao cdo tryc tuyén giam sat dua
vao su ki¢n cuia don vi. Thuc hién quan ly s6 lidu giam sat SVP tai dia phuong
(luu phiéu diéu tra trudng hop bénh, phiéu yéu cau xét nghiém, phiéu tra 1oi két
qua xét nghiém...).

Trén day 1a Ké hoach Giam sat viém phoi ning do vi rat trén dia ban tinh
Binh Dinh. Trong qua trinh thyc hién, néu co6 vudng mic, cac don vi kip thoi
phan anh y kién vé S¢' Y té (qua phong Nghiép vu Y) dé xem xét giai quyét./- W"

Noi nhgn: KT GIAM POC
“BOY 4 ‘ (béo c4o) GIAM POC
- Vién Pasteur Nha Trang ;

- BV Phong - DL TW Quy Hoa;
- Vién SR-KST-CT Quy Nhon;
- Bénh vién Quan Y 13;

- Cac co s KCB trén dia ban tinh,;
- Trung tdm KSBT;

-TTYT céc huyén, TX, TP;

- Trang TTDT S&; N
- Lanh dao S¢;

- Luu: VT, NVY.

(phoi hop)

(thuc hién)

en Van Trung
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