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Trién khai hoat dong “Tuén I¢ toan dén di do huyét ap”
trén dia ban tinh Binh Dinh nim 2019

Thyc hién Céng vin s6 24/DA-VTM ngay 18/4/2019 cia Vién Tim mach
vé viéc trién khai hoat dong “Tudn 12 toan dan di do huyét 4p”, S& Y té xay
dung K& hoach trién khai hoat dong “Tuan 18 toan dan di do huyét 4p” trén dia
ban tinh Binh Binh nim 2019, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Tang ty 1€ ngudi dan duge do huyét 4p;

- 50% bénh nhan ting huyét 4p duoc phat hién.

II. PHAM VI TRIEN KHAI: Toan tinh

II1. NOI DUNG

1. Tuin truyén thong

a. Thoi gian: T ngay 06/5/2019 dén ngay 12/5/2019.

b. Cdc hoat dong trién khai: Tuyén truyen van dong nguoi dan di do

huyét ap nham huong ng Ngay Téng huyét ap the gioi ndm nay (17/05/2019)
v6i thong diép “Hay nhé sé do huyét dp nhi nhé sé tudi cia minh”

c. Hinh thire trién khai: Ding bai truyén thong trén Trang thong tin dién tur
cia SO Y té va céc phuong ti¢n théng tin dai chiing vé phong, chéng tiang huyét
ép, tb chirc xe loa ¢ dong, treo bang ron trén cdc truc dudng chinh tai cac huyén,
thi xd, thanh phd, phét to roi... tai cac diém trién khai do huyét ap cho nguoi dén.

2. Tudn hanh déng
a. Thoi gian: Tlr ngay 12/5/2019 dén ngay 18/5/2019.

b. Céc hoat dong trién khai: TS chirc diém do huyét 4p (mién phi) dé do
huyét 4p cho bénh nhan, ngudi nha bénh nhan dén kham tai Bénh vién da khoa
tinh, Bénh vién da khoa khu vuc Bdng Son, Trung tam Y té huyén/thi x&/thanh
phd va tit ca cac Tram Y té truc thude Trung tdm trén dia ban tinh. Céc bénh
nhén tdng huyét 4p sau khi phét hién s& dugc kham, chén doan, quan ly, theo doi
va diéu trj theo huéng dan ciia B Y té.

IV. KINH PHI THUC HIEN: St dung ngudn kinh phi su nghiép cua
céc don vi; kinh phi phong, chong bénh tim mach do ngan sach trung wong cép,
ngén sach dia phuong va céc nguon kinh phi hgp phap khic (néu co).

Thoi gian ky:
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V. TO CHUC THU'C HIEN
1. Trung tAm Kiém soat bénh tit tinh:

- Pon vi diu mdi chiu trach nhiém td chire trién khai thuc hién cdc noi
dung ctia Ké hoach nay;

- Huténg dan, don dbc don vi ¢6 lien quan trién khai thuc hién hoat dong
“Tuan 12 toan dan di do huyét 4p” trén dia ban tinh Binh Dinh ndm 2019 dat
hi€u qua cao;

- Tuyén truyen van dong ngudi dan di do huyét 4p nhim huéng ung
Ngay Tang huyét ap the gi6i ndm nay ( 17/05/2019) véi thong diép “Hay nhé 50
do huyét ap nhu nh¢ sb tudi cia minh” bing cdc hinh thrc nhu dang bai truyén
thong trén Trang thong tin dién tir cia S¢ Y té va cac phuong tién thong tin dai
chiing vé& phong, chéng tang huyét ap;

- Huong dan céc don vi ¢6 lién quan bao cdo két qua thuc hi¢n hoat dong
“Tuédn 12 toan dan di do huyét ap”; tong hop, bao cdo két qua thuc hién hoat
dong “Tuan I€ toan dan di do huyét ap” trén dia ban tinh Binh BPinh nim 2019
vé S& Y té, Vién Tim mach trudce ngay 31/5/2019.

3. Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién da khoa khu vue Bong Son:

- TH chtte trién khai hoat dong “Tuén 1& toan dan di do huyét 4p” tai don
vi. B6 tri céc diém do huyét 4p (mién phi) thun ti¢n cho bénh nhan, nguoi nha
bénh nhan dén kham bénh, chita bénh tai don vi va t6 chirc do huyét ap, tu vén
cho bénh nhan, ngudi nha bénh nhan vé phong, chéng bénh ting huyét ap sau
khi do huyét ap.

- Bdo cdo két qua thuc hién vé S& Y té (qua Trung tdAm Kiém soét bénh tat
tinh) theo huéng dan ciia Trung tAm Kiém soat bénh tét tinh.

4. Trung tim Y té cic huyén, thi x4, thanh ph6

- T6 chirc trién khai thuc hién hoat dong “Tuén 1& toan déan di do huyét

” tai dia phuong, B tri cac diém do huyét ap (mién phi) thuan tién cho bénh

nhan nguoi nha bénh nhan dén kham bénh, chita bénh tai Trung tdm Y té va td
chiic do huyét ap, tu vén cho bénh nhén, ngudi nha bénh nhén vé phong, chng
bénh ting huyét ap sau khi do huyét ap;

- Tuyén truyen van dong nguoi dan di do huyet 4p nhim huéng ing
Ngay Tang huyét ap the gioi nam nay (17/05/2019) véi thong diép “Hay nho s6
do huyét 4p nhu nhd s6 tudi ciia minh” trén cac phuong ti€n thong tin dai ching
tai dia phuong;

- Chi dao, hudéng dan cdc Tram Y té cac xd/phudng/thi trdn truc thudce t6
chire trién khai thuc hién hoat dong “Tudn 12 toan dén di do huyét ap”, td chure
diém do huyét 4p (mién phi) ngay tai Tram Y té, va td chirc do huyét ap, tu vén
cho bénh nhén, ngudi nha bénh nhéan vé phong, chéng bénh tang huyét ap sau
khi do huyét ap.

- Bdo cdo két qua thuc hién ve S& Y té (qua Trung tdm Kiém soét bénh tat
tinh) theo huéng din cta Trung tim Kiém soat bénh tat tinh.




Yéu cau Thu truéng céc don vi nghiém tac trién khai thyc hién céc noi
dung ctia Ké hoach nay./.
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