ﬁ Co quan phat hanh: By Y té

BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH
hoat dong bang nguon ngan sach nha nwée nim 2020 ciia Dy an 1
Phong chong mot so bénh truyen nhiém nguy hiém va cac bénh khong lay

nhiém pho bién thudc Chwong trinh muc tiéu Y té- Dan s6 ,
(Ban hanh kem theo Quyét a"_mh 5O /OP-BYT ngay /412020 cua Bo Y te)

Can ctr Quyét dinh s6 1125/QD-TTg ngay 31/7/2017 cua Tha tuéng Chinh
phtl phé duyét Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan so giai doan 2016-2020;

Cin ctir Quyét dinh sé 1704/QD-TTg ngay 29/11/2019 cta Thu tudng Chinh
phu vé viéc giao du toan ngan sach nha nude nam 2020; Quyét dinh sb 2502/Qb-
BTC ngay 29/11/2019 ciia B6 Tai chinh vé viéc giao du toan thu, chi ngén sach
nha nudc nam 2020;

Can ctr Quyét dinh s6 6125/QD-BYT ngay 31/12/2019 va Quyét dinh sb
696/QD-BYT ngay 28/02/2020 cua Bo Y té vé viéc giao va diéu chinh du toan chi
thuc hién Chuong trinh muc tiéu Y té- Dan s6 nam 2020;

Xét dé nghi cua Cuc truéng Cuc Y té du phong, BO Y té ban hanh K& hoach
hoat dong bang nguén ngan sach nha nudc nam 2020 cta Du an 1 Phong chéng
mot sd bénh truyén nhiém nguy hlem va cac bénh khong 1ay nhiém phd bién thudc
Chuong trinh myc tiéu Y té- Dan s6 nhu sau:

I. Muc tiéu, chi tiéu

1. Cac bénh truyén nhiém

1.1. Hoat dong phong, chong bénh phong
1.1.1. Muc tiéu

a) Muc tiéu chung

- Duy tri 100% bénh nhan di hinh tan tat dugc cham soc, trong do6 50% bénh
nhan tan tat ndng duoc phuc hoéi chirc nang, hoa nhap cong dong.

- 50% s6 huyén/thi trong ving dich t& luu hanh dat 4 tiéu chuan loai trir bénh
phong tuyén huyén.
b) Muc tiéu cu thé

- Loai trr bénh phong tuyén huyén (theo thong tu 17/2013/TT-BYT ngay
06/06/2013 cua B Y té).

- Cham sdc tan tat cho bénh nhan phong.

- Phuc hdi chic nang vé than thé, kinh té, giao duc cho bénh nhéan phong.

- Loai trir cac dinh kién xa hoi.

- Duy tri mang ludi va thanh qua cta chuong trinh dé tién t6i muyc tiéu cudi
cung la “Thanh toan hoan toan bénh phong & Viét Nam”.

1.1.2. Cac chi tiéu co ban

T Chi tiéu 2020

1 | S6 nguoi duoc kham dé phat hién bénh nhan phong (triéu nguoi) 7




2 | TLPH (<1/100.000 dan) 0,18
3 | Ti I¢ tan tat ctia bénh nhan phong méi (%) 14

4 | TLLH (<0,2/10.000 dan) 0,02
5 | S6 bénh nhan dugc SSTT 8.000

1.2. Hoat dong phong, chong bénh lao

1.2.1. Muc tiéu

a) Muc tiéu chung

- Giam s6 nguoi mac bénh lao trong cong déng xudng dudi 131/100.000 dan
dén nam 2020.

b) Muc ti€u cu thé

- Pam béo du thude, vat tu, trang thiét bi cho chan doéan, diéu tri bénh nhan
lao.

- Duy tri va nang cao chat luong trién khai cac hoat dong phong chdng lao tai
63 tinh, thanh trén toan quoc.

- Pay manh hoat dong nghién ctru khoa hoc nham danh gia chinh xac tinh
hiqh dich té bénh lao tai Viét nam, thi diém cac thuoc, phac do di€u tri, cac cong cu
chan doan ma1 trong phong chong lao.

1.2.2. Mot s chi tiéu cu the

T Chi tiéu Bonvi 15600
tinh

1 Duy trlﬁmar.lg luoi phgng chong: lao 4‘ cap tu Trung % 100%
uong dén dia phuong 0 100% xa, phuong

2 | Dan s0 dugoc CTCLQG bao vé % 100%

3 Téng s6 ca bénh lao méi va tai phat dugc phat hién | bénh nhan | 98.008

4 gr}],élt(? diéu tri thanh cong céac ca bénh lao mai va tai % 90%
S6 lugng ca bénh lao dugc théng bao trong so cic

5 | nhém nguy co cao/nhdm dan cu bi anh huong chinh | bénh nhan | 2.500
(nha tu)

6 | Ty I¢ bénh nhan lao dugc xét nghiém HIV % 90%

7 tSr? bénh nhan lao khang thuéc dugc thu dung diéu bénh nhan | 4.680

8 TS’/ 1& diéu tri thanh cong bénh nhan lao khang thude % 80%

1.3. Hoat dong phong chong bénh sot rét
1.3.1. Muyc tiéu

a) Muc ti€u chung: T1ep tuc day 1ui sét rét; Tap trung cao do vao nhimg vung
sot rét luu hanh nang, sot rét khang thudc va céc 601 tugng nguy co cao, cung cd
cac yéu tb bén vitng, ngin chin sbt rét quay trd lai tién t6i loai trir bénh sbt rét.

b) Muc ti€u cu thé:
- Khéng dé dich sbt rét 16n xay ra.
- Duy tri ty 18 chét do sot rét dudi 0,02/100.000 déan.



- Giam ty 1& mac st rét xudng dudi 0,19/1.000 dan.

1.3.2. Mot s chi tiéu cu the

- Bdo v¢ bang hoa chat: Pam bao do bao phu dat trén 90% dan song trong
vung sot rét luu hanh vura va nang duge bao vé bang bién phap phun hoa chat va
tam man. Thuc hién phun, tAm b6 sung cho cac vung co6 sot rét khang thudc va sot
rét nang:

Téng dan sb bao vé bang hoa chét: 1.444.000 lugt ngudi

Trong do:

Bio vé bang phun hoa chat t6n luu: 454.000 lugt ngudi.

Bio vé bang tam man: 990.000 luot nguoi.

- S6 lany/tét phat hién ky sinh triung sét rét: 1.607.000 lam.

- Cong nhan 15 tinh dat céc ti€u chi loai trur sOt rét.

1.4. Hoat dong phong, chdng sot xuat huyét

1.4.1. Muyc ti€u

a) Muc tiéu chung: Giam ty 1& mic, tor vong do sbt xuat huyet khong ché
khong dé dich bung phat, xd hoi hoa cong tac phong, chong s6t xuat huyét.

b) Muc tiéu cu thé:

- Duy tri ty 18 mac/100.000 dan do s6t xuat huyét duéi 150/100.000 dan.
- Khéng ché ty 18 chét/mac do sét xuat huyét xudng dudi 0,09%.

1.4.2. Mot sb chi tiéu cu thé

TT Ni dung chi tiéu 2020
1 | Giam ty 16 m&c/100.000 dan <1503151?]0'000
2 | Khong ché ty 1& chét/mac do sot xuat huyét (%) <0,09%
3 |% s6 bénh nhan nghi sot xuat huyét duoc chan doan bang > 7%

xet nghiém huyét thanh.

4 | % s6 bénh nhan nghi sot xuat huyét duoc phan 1ap vi rat. > 3%
Giam sat dich té chu dong:

5 | % s6 x& cua tinh loai A thuc hién gidm sat dich t& chu dong >15%
% s6 x& cua tinh loai B thuc hién giam sét dich t& chu dong >10%
Phun hda chat diét mudi cha dong

6 | % so x& cua tinh loai A phun hda chat diét mudi cha déng > 10%
% s x& cua tinh loai B phun héa chat diét mudi chu dong > 5%

2 % s0 xa cua tinh loai A, B ¢6 cong tac vién phong, chong >3%
sot xuat huyet

g |% 6 dich sét xuat huyét duoc xu 1y theo quy dinh vé >90%
chuyén mon va thoi gian

Péi voi cac khu vuc: Cac Vién khu vuc can ¢t tinh hinh dich bénh tai dia
phuong dé xay dung chi ti€éu cho khu vyc va giao chi tiéu cho ting dia phuong.

2. Cac bénh khéng lay nhiém
2.1. Muyc ti€u chung



Khéng ché toc do gia tang ctia cac bénh khong 1ay nhiém pho bién

2.2. Myc tiéu cy thé dén nam 2020

- 88% xd/phudng trién khai quan 1y bénh nhan tim than phén liét, 80%
xd/phuong quan ly bénh nhan dong kinh va 10% xa/phuong quan 1y bénh nhan r61
loan tram cam. Quan ly, diéu tri va phuc hoi chirc nang tai cong dong cho 85% so
bénh nhéan tai cac xa phuong da duoc trién khai,

- 20% s nguoi mic ung thu khoang miéng, vu, o tir cung, dai truc trang
dugc phat hién tai giai doan s‘é‘m; 80% s§) can b0 y t€ hoat dong trong du an ,du’qc
dao tao nang cao nghip vu v€ phong chong ung thu; trén 70% tinh/thanh pho truc
thude trung wong c6 co sé phong chong ung thu/ung buou;

- 50% s6 ngudi bi tang huyét ap dugc phat hién som, 30% sO ngudi phat hién
bénh duogc quan 1y, diéu tri theo hudng dan chuyén mon,;

- 40% $6 nguc‘wi’ bi bér}h dai théo duong dugc phat hién, trong dé 40% C}u’cyc
quan ly, diéu tri. Khong ché ty I¢ tién dai thao duong < 20% ¢ nguoi 30-69 tudi va
khong ché ty 1€ dai thao duong < 10% & nguoi 30-69;

- Giam ty 1& budu c6 tré em 8-10 tudi < 8%

- 35% s6 nguoi mac bénh phéi tac nghén man tinh duoc phat hién va diéu tri
trlxéc khi c6 bién ching; 35% s6 nguoi phat hién bénh dugc dic€u tri theo hudng
dan chuyén mon;

- 35% s0 nguoi méc bénh hen phé quan duoc phat hién va diéu tri trudc khi
co bién chimg; 35% s6 nguoi bénh hen phé quan dugc dicu tri kiém soat hen, trong
do 15% dat kiém soat hoan toan.

2.3. Chi tiéu cu thé nam 2020:

- Nhoém chi tiéu vé ting cudng nang lyc cua y té co so trong cong tac du
phong, phat hién sém, quan ly, tang huyet ap, tai bién mach mau nao, nh6i mau co
tim, dai thao duong, cac roi loan do thiéu I-6t, ung thu, phdi tic nghén man tinh,
hen phé quan va tam than.

Trung vong:

+ 750 can bd cua 15 tinh, thanh dugc tip huan giang vién nong cot vé du
phong, diéu tri, quan 1y tang huyét ap,tai bién mach mau nio, nhdi mau co tim, dai
thao duong, ung thu, phoi tac nghén man tinh, hen phé quan va tam than (trién khai

16ng ghép).

+ Tap huan chuyén mén dic thi cia timg hoat dong:

- 500 can bd y té trong hé théng chyén khoa duoc dao tao, tip huin chuyén
sau kién thirc, k¥ nang chuan doan, di€u tri mot s6 bénh ly tim mach (truc ti€p va
gian tiép qua website, h¢ phan mém "Dao tao truc tuyén vé Tim mach").

- 130 bac si trong h¢ théng chuyén khoa noi tiét duoc dao tao, tap huin cong
tac chuyén mon, di€u tri dai thao duong, ndi tiét.

- 200 can bd y té trong hé thong chuyén khoa ung thu duoc dao tao, tap huan
v€ chan doan, phat hién, di€u tri, ghi nhan ung thu.

- 200 y bac si ciia bénh vién tuyén tinh, huyén cua 63 tinh thanh duoc tap
huan cap nhat kién thirc chuyén sau vé chan doan, di€u tri, quan 1y bénh phoi tac
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ngh&n man tinh va hen phé quan. 40 bac si va 150 k¥ thuat vién cua cac bénh vién,
phong kham duogc tap huan vé do chirc ndng hd hap dé chan doan bénh phoi tac
nghén man tinh va hen phé quan.

- 120 béc si chua co chuyén khoa dinh hudéng Tam than dugc ddo tao, tap
huan, nang cao kién thuc chuyén khoa tdm than. 200 y bac si trong hé thong
chuyén khoa tdm than dugc tap huan cap nhat kién thic chuyén sau vé nang cao
kién thirc kham bénh, chan doan, diéu tri va cham soc phuc hoi chirc nang cho
nguoi bénh tdm than tai cong dong, cip nhat kién thuc st dung cac thudc thé hé
moi.

- 400 cén bo trong hé thong dy phong dugc dao tao tip huan vé xdy dung ké
hoach, giam sat, thong ké, bao cdo bénh khong lay nhieém.

Dia phuong:

- 12.000 can bo y té cua tuyén y té co s& (mdi xa tdi thiéu c6 mot can bo)
duogc tap huan 16ng ghép vé du phong, diéu tri, quan ly Tang huyét ap, mot s6 bénh
tim mach,dai thdo duongva cac rdi loan do thiéu I 6t, ung thu, COPD, hen va tim
than (giao chi tiéu cho hoat dong dao tao cta dia phuong).

- Nhom chi tiéu vé phat hién sém, quan ly diéu tri tang huyét ap, mot sd bénh
tim mach pho bién, dai thao dudng, cc rbi loan do thiéu 1 6t ung thu, phdi tic
nghén man tinh, hen phé quan va tim than tai y té co s& va cong dong.

Chi tiéu:
_+100% céc tinh trién khai sang loc nguy co 16ng ghép mot s6 bénh khong lay

nhiém pho bién

+ 80% s x4 cung cap cac dich vu sang loc, phat hién, quan 1y ting huyét ap
va nguy co tim mach;

+35% s xa cung cap cac dich vu sang loc, phat hién, quan 1y dai thao duémg;

+ T6i thiéu 10.000 nguoi co yéu to nguy co dugc kham sang loc mot s6 bénh
ung thu (ung thu v, ung thu ¢d tir cung, ung thu tuyén giap...)

+20 % sb quan, huyén trién khai don vi quan 1y bénh phoi tic nghén man tinh
va hen phé quan.

+ 100% cac tinh c6 it nhat 1 “huyén c6 ban kham tam thﬁn tai Trung tam Y té
huyén/bénh vién huyén. 87,5% s6 xa/phuong trén toan quéc trién khai phat hién,
quan 1y diéu tri bénh tAm than phan liét, 75% s xa/phudng trén toan quoc trién
khai phat hién, quan ly diéu tri bénh dong kinh. Phat hién quan 1y va diéu tri 90%
s6 bénh nhan tdm than phan li¢t, dong kinh tai cac xa trién khai. Ty 1€ sa sut, tan
phé va ttr vong sém < 20% sb bénh nhan quan 1y. Chita 6n dinh 80% sb bénh nhan
quan ly.

+ 10 triéu nguoi dan (30 % sO nguoi) tir 40 tudi tro 1én dugc sang loc, phat
hién s6m mét s6 bénh khong lay nhiém pho b1en (tang huyet ap, dai thao duong,
phoi tic nghén man tinh, hen phé quan, mot s6 ung thu, mot sb rdi loan tam than...)
thong qua st dung phiéu sang loc dé danh gia nguy co va dugc do huyét ap; Quan
Iy duoc 195.000 bénh nhan tam than phan liét, 125.040 bénh nhan dong kinh va
24690 bénh nhan trim cam.

+ Trién khai, hoan thién va nhan rong cac mé hinh phong, chong tang huyét

5



ap, tai bién mach mau néo, nhoi mau co tim; dai thio dudng; bénh phdi tic nghén
man tinh, hen phé quén, trdm cam.

Trung wong:

Nghiém thu cdc mé hinh Sang loc phat hién sém THA, mo6 hinh quan ly
nguoi bénh tang huyét 4p, mo hinh sinh hoat cau lac b cho ngudi bénh tang huyét
ap

Nghiém thu mé hinh ghi nhan, quan 1y ngudi bénh nhdi mau co tim.

Pho bién va nhan rong cac mé hinh sang loc, quan Iy THA ra toan qudc

Pho bién va nhan rong mo hinh ghi nhan NMCT cho céac bénh vién 16n.

Duy tri 03 mé hinh diém vé quan 1y diéu tri dai thao duong, phd bién nhan
rong

Tiép tuc duy tri 8 trung tAm ghi nhén ung thu tai 8 tinh, thanh phd.

Tiép tuc duy tri 04 m6 hinh diém vé quan 1y hen va bénh phoi tic ngh&n man
tinh tai tuyén huyén da trién khai nam 2019, nhan rong thém 03 mo hinh diém vao
niam 2020, phan dau dat muyc tiéu trién khai hoat dong Xuong tuyén co so.

- Nhom chi tiéu vé tang cuong trang thiét bi thiét yéu cho phat hién, quan ly
dai thao duong, bénh phoi tac nghén man tinh, hen phé quan va bao dam vé thudc
diéu trj tAm than

+ Strc khoe tAm than: Pam bao dap tng tbi thiéu 15% nhu cau thude tdm than
trén toan quoc

- Nhém chi tiéu vé tdng cuong kiém tra, giam sat, hé tro k¥ thuét cho cac dia
phuong dé thuc hién du phong, phat hi¢n sém, quan ly cac bénh khong lay nhieém
tai cong dong

Chi tiéu:

Trung vong:

- Pén niam 2020: 100% tinh thanh phd duoc cac doan TU kiém tra giam sat
(16ng ghép)

bac thu:

- Tim mach: Téi thiéu 8 tinh dugc kiém tra giam sat hd tro k¥ thuat chuyén
mon sau vé cac bénh tim mach

- bai thdo duong: Tbi thiéu 6 tinh duoc kiém tra giam sat hd tro k¥ thuat
chuyén mon sau vé bénh dai thdo duong

- Ung thu: Tdi thiéu 3 tinh, thanh phé duoc kiém tra giam sat hd tro k§y thuat
chuyén mon vé phong chong ung thu

- Phoi tic nghén man tinh va hen phé quan: Tbi thiéu 15 tinh dugc kiém tra
giam sat ho trg k¥ thudt chuyén mon sau vé phong chong bénh phoi tac nghén man
tinh va hen phé quan.

- Tam than: Téi thiéu 25 tinh dugc kiém tra gidm sat hd trg k¥ thuat chuyén
mon sau ve strc khoe tam than

Dia phuong

- 50% sb huyén va 30% sd xa duogc tinh/thanh phd kiém tra giam sat



- 50% s xa/phuong trién khai img dung cong nghé thong tin trong quan 1y
bénh khong lay nhiém.

3. Hoat dong Y té truwong hoc

3.1. Muc tiéu:

3.1.1. Muc ti€u chung

Chu dong phong chong mot sd dich bénh trong truong hoc, phat hién dich
som, kip thoi khdng ché, khong dé dich 16n xay ra. Gop phan giam ty 1& mic mai
cac bénh, tat hoc duong nhu can thi, cong veo cot song, thira can, beo phi, bénh
rang mi¢ng thong qua pho bién nang cao kién thirc, giao duc suc khoe

3.1.2. Muc tiéu cu thé

- Giam 30% ty 1€ méc méi cac bénh,’ tat hoc du:(‘)fr}g (Céan thi, cong veo cot
sf)pg, thtra can, béo phi, bénh rang mi€ng, r61 loan tdm than hoc dudng) so véi ty 1¢
mac mdi nam 2015.

- 90% tré mam non, hoc sinh phé thong duogc sang loc, tu van diéu tri can thi,
cong veo cot song, thura can béo phi, bénh riang miéng, ré1 loan tdm than hoc
duong;

- 85% s6 hoc sinh & viing nguy co cao duoc tay giun dinh ky 2 1an/nam

3.2. Chi tiéu:

- 100% can bo chuyén trach y té truong hoc nganh y té, gido duc tuyén tinh
duogc tap huan hudng dan cac hoat dong vé y té truong hoc

- 80% can by chuyén trach y té truong hoc nganh y té, giao duc tuyén
quan/huyén duogc tap hudn hudng dan cac hoat dong vé y té truong hoc

- 70% nhén vién y té _trong cac truong mam non, phé thong duoc tap huan
huéng dan cac hoat dong vé y té truong hoc.

3.3. Pham vi, dbi tuong:

a) Pham vi, dia ban:

Trién khai trén toan qudc, ngan sach Trung wong hd tro c¢6 muc tiéu cho 17
tinh

- Khu vuc mién nui phia Bic: 10 ‘Einh: Lgi Chau, bién Bién, Son La, Hoa
Binh, Lao Cai, Yén Bai,Ha Giang, Cao Bang, Bac Can, Lang Son.

- Khu vyc mién Trung: 6 tinh: Thanh Ho4, Quang Binh, Quang Tri, Quang
Nam, Quang Ngai, Ninh Thuén.

- Khu vuc dong bang song ciru Long: 1 tinh: Binh Phudc.
b) Béi twong thu hudng: Hoc sinh tir cdp mam non dén cép pho thong.
c) Tiéu chi lya chon:
- Tiéu chi lwa chon tinh: Nhiing tinh kho khan, ty 1é méc bénh hoc dudng cao,
du nang lyc thuc hién dy an.
- Chon huyén, x3 va trudng diém dé thyc hién mo hinh tuan theo tiéu chi 1a
vung kho khan, vung sau, vung xa va co ty 1¢ bénh tat hoc duong cao.
- Mi tinh chon 01 quan/thanh pho va 01 huyén. Mdi quan/thanh pho, huyén
chon 01 truong mam non, 02 trudng ti€u hoc, 01 truong Trung hoc co so, 01
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truong trung hoc pho thong. Tong so trién khai trén 10 trudng tir mam non dén phod
thong.

I11. N§i dung hoat dong chii yéu

1. Céc bénh truyén nhiém

1.1. Hoat dong phong, chéng bénh phong

a) Hoat dong tai trung wong

- T6 chirc kham phat hién va da hoa trj liéu cho bénh nhan phong méi.

- Phong chdng tan tat, phuc hdi chirc ning va tai hoa nhap cong dong cho
bénh nhan phong.

- Pao tao, tdp huin chuyén mén vé phong, chdng phong.

- Giam sat chuyén mon hoat dong phong chéng phong & dia phuong.

- Tham gia loai trir bénh phong tuyén huyén thi.

- To chire cac doan kiém tra chéo.

b) Hoat dong tai dia phuong

- T6 chirc kham phat hién va da hoa tri li¢u cho bénh nhan phong mai tai cac
huyén/thi, xa/phuong.

- Pao tao, tdp huin chuyén mon vé phong, chdng phong cho tuyén huyén/thi,
xa/phuong.

- Phong chéng tan tat, phuc hoi chirc ning va tai hoa nhap cong dong cho
bénh nhan phong.

- To chire loai trir bénh phong tuyén huyén thi trén toan tinh/thanh.

1.2. Hoat dong phong, chéng bénh lao

a) Hoat dong tai Trung uong

- Trién khai giam sat dich t& va hd tro k¥ thuét tuyén dudi.

~ -Mua thudc chong lao hang 1 cho bénh nhén lao, Mua vat tu, hoa chat, trang

thiét bi x¢ét nghiém. Thudc, vat tu, hoa chat, trang thiét bi xét nghiém s& dugc mua
tai tuyén trung wong va phan phoi vé cac tuyén cia CTCLQG.

- Chi van chuyén, duy tu bao dudng vat tu, trang thiét bi. ..

- Van hanh kho thubc 3 mién.

- Trién khai hoat dong nhan ngay Thé gidi phong chong lao.

- Pbi 1'11,1g tiép r}har} cac goi vién trg thude lao hang 2, vat tu, trang thiét
bi....tr cac doi tac quoc te.

- T6 chuc hoi thao trién khai Ké hoach hanh dong chdm dat bénh lao & Viét
Nam.

- Van dong BYT, BTC xin b6 sung du kinh phi mua thudc chong lao sir dung
cho toan bd cac bénh nhan lao phat hién nam 2020 va du trir t61 31/12/2021.

b) Hoat dong tai dia phuong
- Kham phat hién chui dong bénh lao tai dia phuong.
- Hb tro chuyén mén tuyén dudi.



- Giao ban chuyén mon gitra tinh va cac huyén.

- Tu van truc tiép vé cham séc, du phong, diéu tri bénh lao cho bénh nhan,
duy tu bdo dudng trang thiét bi, kho thuoc...

1.3. Hoat dong phong, chéng bénh sbt rét

1.3.1. Dy an tap trung trién khai cac hoat dong chinh nhu sau:

- Mua thudc thay thé dé diéu trj s6t rét khang thudc, thudc artesunate tiém;
mua vat tu, hoa chat xét nghiém tim ky sinh trung sot ret; mua hoa chat phun ton
luu, tam man xua diét mudi sbt rét; mua kem xua cip cho ddi tuong di rung, ngu
ray; trang thiét bi, dung cu cho cac dia phuong phuc vu cong tic phong chéng va
loai trir sOt rét.

- Cung cép du thudc diéu tri bénh st rét; vat tu, hoa chit xét nghi¢m tim ky
sinh trung sot rét; hoa chat phun ton luu, tim man xua diét mudi sot rét; kem xua;

bd lam kinh mau ky sinh trung sOt rét; trang thiét bi, dung cu cho cac dia phuong
phuc vu cong tac phong chdng va loai trir sbt rét:

- Kiém tra, giam sat chuyén mén, hd tro ky thuét tai cac tuyén va huéng dan
thuc hién céac hoat dong chuyén mon phc‘)ng chong va loai trir sot rét.

- Dao tao, tap huan chuyén mén vé phong chdng va loai trur sOt rét, giam sat;
chan doan, diéu tri sot rét; tiéu chi, thu tuc cong nhan loai trir st rét.

- Trién khai cac hoat dong theo doi, danh gia, nghién ctiru phuc vu cong tac
phong chong va loai trur sot rét

- Tang cuong cong tac phat hién, diéu tri kip thoi, quan 1y ca bénh sét rét.

- Duy tri hoat dong cac diém kinh hién vi xét nghiém tim ky sinh tring sét rét.

- Bao vé chi dong cho nguoi dan ving sdt rét luu hanh bang phun ton luu,
tdm man hoa chat di¢t muoi, cap kem xua muoi.

- Quan Iy tot dan di bién dong di, dén ving sdt rét luu hanh.

- Truyén thong, giao duc strc khoe vé phong chong va loai trir sét rét.

1.3.2. Cac hoat dong trién khai tai Trung uong va dia phuong

Céc hoat dong phong chdng va loai trir st rét s& do don vi chu tri trién khai
hoat dong (Vién Sot rét - Ky sinh trung - Con trung Trung wong) va cac don vi
phoi hop (Vién Sot rét - Ky sinh trung - Con trung Quy Nhon, Vién Sot rét - Ky
sinh trung - Con trung TP. H6 Chi Minh, Co quan y t€ cac B6/Nganh), va cac dia
phuong thuc hién theo ndi dung chuyén moén va cac nhiém vu dugc phan cap tai
Quyét dinh 1125/QD-TTG cua Thu tudng Chinh phu.

Trung wong
TT Noi dung Pon vi DO,HAY! Dia
chii tri phoi |phuong
hop
1 |Tap huan vé phong chong va hudng dan thuc hién loai X X
trir st rét cho can bo tuyén tinh.
2 |Pao tao lai cho can bd y té tuyén co sé y t& vé phong X
chdng va loai trir s6t rét
3 [Péanh gia, xac minh két qua loai trir bénh sot rét cla X X
tuyén trung uvong




TT

Noi dung

Trung wong

Don vi
chu tri

DPon vi
phoi

Dia
phuong

Danh gia, xac minh két qua loai trir bénh sét rét; diéu
tra ca bénh/6 bénh, giam sat dich t€ sot rét tuyén tinh,
huyén, xa

Ho tro can thi¢p tai cac diém néng veé sot rét

Trién khai cac hoat ddng can thiép tai cac ving c6 nguy
co bung phat dich sot rét.

Danh gi4 tinh hinh dich t&, véc to truyén bénh, chan
doan, tuan thu diéu tri st rét tai cac tuyén theo huéng dan
cua BO Y t&; cac bién phap phong chdng sbt rét dé dé
xuét bién phap phong chdng phu hop; tng dung k¥
thuat trong phong chong sot rét

Giam sat hiéu luc thudc sot rét va thude diéu tri st rét
khéng thuoc. Cap nhat phac do chan doan va diéu trj sot rét

Kiém tra, giam sat chuyén moén, hd tro k¥ thuat, huéng
dan cac tuyén thyc hién hoat dong phong chbng va loai
trir sOt rét do tuyén trung wong thyc hién

10

Thu thap va dinh loai mudi truyén sot rét. Xét nghiém
dd nhay cam, hi¢u luc diét mudi cua hod chat sot rét

11

Xét nghiém xéac dinh loai sot rét bang ky thuat cao phuc
vu hoat dong phong chéng va loai trir s6t rét.

12

Mua ho4 chat phun ton lwu, thm man diét mudi sot rét

13

Mua vt tu, hoa chat xét nghiém sOt rét, pha giemsa

x

14

Vit tu, hoa chat sinh hoc phan tir va xét nghiém huyét
thanh

15

Mua kem xua mudi (bdo vé ca nhan cho d6i tugng co
nguy co cao)

16

In tai liéu chuyén mon phong chong va loai trir sot rét

17

Trién khai cac hoat dong phun, tim hoa chat phong chong
muoi sot rét

18

Duy tri, hd trg hoat dong cac diém kinh hién vi

19

Van chuyén thude, hoa chat va vat tu; Stra chita, bao
dudng dinh ky va hi€u chinh céc trang thiét bi, kho bao
quan (thuéc, héa chat, vat tu), thué muon khac phuc vu
hoat dong chuyén mén ctia du an phong chdng st rét.

20

Doi tmg Du 4an Quy Toan ciu (chi van chuyén tét chan
doan nhanh, hang héa dy 4&n tr trung uwong téi dia
phuong; tra phi, 1¢ phi luu kho bai, nhan hang hoa vién
trg ctia Quy Toan cau,...).

21

Dbi tng hd trg hoat dong cia Dy an Quy Toan ciu
phong chong sot rét tai tir nguén kinh phi dia phuong

22

Ph01 hop Du an 8 xay dung thyc hién cac hoat dong
truyén thong phong chéng va loai trir sét rét tuyén
trung uong

23

T6 chiic cic chién dich truyén thong, huy dong cong
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Trung wong
Ponvi | Dia
phoi |phuong

TT Noi dung Don vi
cha tri

dong tham gia cic hoat dong phong chdng sét va loai
trur sot rét tai dia phuong

25 |Xay dung ké hoach hoat dong phong chdng va loai trir st X X
rét giai doan 2021 - 2025

1.4. Hoat dong phong, chong bénh st xuat huyét

Cac hoat dong phong chéng bénh s6t xuat huyét s& do don vi chi tri trién khai
hoat dong, cac don vi pho1 hop va péc dia ph1,1’011g thuc hi¢n theo nd1 dung chuyén
mon va cac nhiém vy dugc phan cap tai Quyét dinh 1125/QD-TTG cta Thu tuéng
Chinh phu.

1.4.1. Hoat dong tai Trung vong:

Pon vi chu tri: Cuc Y té dy phong

Pon vi trién khai thuc hién: Cuc Y té du phong ,Vién V¢ sinh dich t& 'l:rung
uvong, Vién Pasteur TP. HCM, Vién Pasteur Nha Trang, Vién V¢ sinh dich té Tay
Nguyén, Cuc Quan 1y kham chira bénh, Vién SR - KST - CT Trung wong, Vién SR
- KST - CT Quy thn, Vién SR - KST - CT TP. HCM, Bénh vién Nhi TW, Bénh
vién da khoa TW Hué, Bénh vién Nhiét d61 TW, Vién YTCC TP. HCM.

Pon vi phdi hop: Cac Bo, nganh: Cuc Y té - Bo Cong an, Cuc Y té - Bo Giao
thong van tai, Ho1 Nong dan...

STT Tén don vi Noi dung hoat déng

Hop dong cac bo nganh (Cuc Y té - Bo Cong an,
Cuc Y té Giao thdng van tai — Bo Giao thdng vén
tai, Van phong Trung wong Hoi Nong dan Viét
Nam...), kiém tra, gidm sat, hoi nghi, tap huan,
truyén thong nguy co trén bao, dai. Xay dung, in va
phan phdi tai liéu truyén thong nguy co cho cac dia
phuong phong chdng dich, khen thudng.

Chi mua hang hoa, trang thiét bi, vat tu chuyén mon.
Kiém tra, giam sat, hoi nghi, tap huan, giam sat
trong diém, xét nghiém, thir khang hoa chat KVMB
va cac hoat dong chuyén mon khac.

Kiém tra, giam sét, tap huan, giam sét trong diém,
xét nghiém, thir khang hoa chat KVMN, Hop ddng
trach nhiém véi 3 bénh vién Nhiét d6i, ND 1, 2
TPHCM va cac hoat dong chuyén mon khac.

Kiém tra, giam sat, tap huan, giam sét trong diém,
4 | Vién Pasteur Nha Trang | xét nghiém, thir khang hoa chat KVMT va cac hoat
dong chuyén moén khac.

Kiém tra, giam sat, tap huan, giam sét trong diém,

1 | CucY té dy phong

Vién Vé sinh dich t&
Trung vong

3 | Vién Pasteur TP. HCM

Vién Vé sinh dich té Tay

5 ) xét nghiém, thir khang hoa chat KVTN va céc hoat
Nguyén . A ,
dong chuyén moén khac.
5 Cuc Quan ly khdm chira Tap hudn, giam sét.

bénh
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STT Tén don vi Noi dung hoat dong
Vién SR - KST -CT

Tap huan, giam sat, thir khang, tht hiéu luc.

Trung wong
8 xgﬂSR -KST-CTQUY | 140 hudin, giam st, thir khang, thir hicu he.
g | e SR-KST-CTTP: I rap hun, giam sat, thir khéng, thr higu hyc.

Tap huan, giam sét vé chan doan diéu trj cho céac

tinh phu trach.

Bénh vién da khoa TW | T4ap huan, giam sét vé chan doan diéu tri cho cac

Hué tinh phu trach.

12 | Bénh vien Nhiét déi TW Tap huan, giam st vé chan doan diéu tri cho céc
tinh phu trach.

13 | Vién YTCC TP. HCM Tap huan, giam sét, truyén théng nguy co.

10 | Bénhvién Nhi TW

11

1.4.2. Hoat dong tai dia phuong

a) Chon x3, phudng diém: dé trién khai cac hoat dong giam sat dich t& chu
dong, trién khai mang ludi cong tac vién, chuyén trach sét xuit huyét, phun hoa
chat diét mudi chu dong.

b) Giam sat dich t&: Bao gém giam sat thuong quy, giam sat chu dong va
gidm st trong diém.

- Giam sat dich t& thuong quy: hoat dong giam sat duoc thuc hién tai tat ca
cac xa trong tinh theo quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015
ctia Bo truong BO Y té.

- Giam sat dich t& chu dong tai cac xa diém bao gdm: giam sat bénh nhén,
giam sat huyét thanh va vi rat, giam sat véc to truyén bénh nham phat hién sém va
dé ra cac bién phap can thiép xir 1y, ngan chan su bung phat dich kip thoi, hiéu qua.

+ Giam sat ca bénh: Poan giam sat thu thap s6 liéu méc, tir vong do s6t xuat
huyét tai Tram Y té xa.

+ Giam sat huyét thanh, vi rat: Can b giam sat thu thap mau bénh pham cia
cac bénh nhan hién dang mic s6t xuat huyét trong xa (néu c6) dé lam xét nghiém
huyét thanh va chan doan vi rut.

+ Giam sat véc to truyén bénh: Diéu tra mudi va ling quing/bo giy dé tinh
cac chi sb véc to, dé xuét cac bién phap can thiép kip thoi. Chu dong giri mau bo
gay, mudi vé Vién VSDT/Pasteur khu vuc trude mua dich dé tién hanh thir do
nhay cam cua véc to truyén bénh v6i hoa chat diét con trung.

- Giam sét trong diém:

+ 100% bénh nhan s6t xuat huyét 1am sang tai xa diém va huyén dugc diéu
tra, bao c4o theo mau la va mau 2 quy dinh trong Quyét dinh s6 3711/QD-BYT
ngay 19/9/2014 cta Bo truong Bo Y té.

+ 100% bénh nhan duoc chan doan mac sot xuat huyét Dengue 1am sang theo
quyét dinh 458/QD-BYT ngay 16/02/2011 s& dugc chi dinh 1ay mau va xét nghiém
huyét thanh hoc hodc phan 1ap vi rut.
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+ Giam st véc to truyén bénh tai cong dong 01 1an/thang.

c) Xay dl_n}g mang lu’fﬁri c@ng tac vién: 1a luc luong chu yéu thuc hién cac hoat
dong phong ch()ngqsf)t xuat huyéet tai ho gia dinh. Nhiém vu cua cong tac vién la
tham ho gia dinh dé thuc hién cac hoat dong sau:

- Tuyén truyén vé bénh sdt xuat huyét va cac bién phap phong chéng.

- Hudng dan ho gia dinh xir Iy cac 6 bo gay/ling quing, mudi truyén bénh.

- Pon dbc I}(f) gia dinh thuc hién cac bién phap pl}(‘)ng chéng sbt xuit huyét,
tham gia cac chién dich v€ sinh moéi truong, thu gom phé thai, loai trir bo gay.

- Kiém tra, giam §ét, phat hién bénh nhan nghi sét xuat huyét tai cong dong va
bao cao cho Tram Y té xa.

- Giao ban v6i Tram Y té xa hang thang.

d) Can bd chuyén trach sdt xuat huyét ciia Tram Y té x&/phudng diém

Can bo chuyén trach sbt xuat huyét tai cécv xa diém ngoai nhiém vu thudng
xuyén theo chirc nang, nhiém vy con tham gia trién khai cac hoat dong sau:

- Lé,dﬁu pléi ‘Erién k,hai cac }(é hoac}}, chi dao va phuong hudng hoat dong
phong chong sot xuat huyét tir tuyén trén vé cho co s¢ va hg gia dinh.

- Giam sat, huéng dan, danh gia hoat dong cua cong tac vién.

- Giao ban vdi Cong tac vién trong khu vuc phu trdch hang thang.

¢) Hoat dong diét bo gay/ling quang, chién dich vé sinh méi truong

- Tri¢n khai cac chiéq dich v¢ sinh méi truong, thu gom phé thai, diét bo
gay/lang quang it nhat OZrlén/na‘un nhém lam giam noi s%nh san cﬁ~a véc to truyén
bénh, dac biét trude khi tién hanh chién dich phun hoa chat di¢t muoi cha dong.

- Huy dong su tham gia va giap do cua cac ban nganh doan th‘é, céc to chuc
xa hoi, chinh quyép dia phuong va dac biét‘ la sy tham gia cua céac thay c6 gido, cac
em hoc va toan thé nguoi dan trong cong dong.

i f) Hoat dong phup hoa chat diét mudi chu d(f)ng‘: trién khai phur} hoa chat diét
muoi két hop véi chién dich diét bo gél}f ngay tu dau mua dich nhérp ngan chan
nguy co bung phat theo quy dinh tai Quyét dinh cua B trudng BO Y t€.

g) bao tao, boi duéng nang cao trinh do chuyfan mg‘)n: Déo tao veé giam sat va
xur Iy 6 dich, diéu tri, truyén thong trong phong, chong sot xuat huyét.

h) Pau tu trang thiét bi, vat tu, hoa chat, thudc:

- Ngudn Trung uong dL,}’ trie Yé h(:),tro’ m(:)t phan vat tu, hoa chat, trang thiét b
phuc vu cong tac ph(‘)ng,, chong sot xuat huyéqt cho cé}c dia phuong, don vi tgén ca
nudc, cac dj,a phuong bo t}ri thépq kir}h phir dé mua sam dam bao du hoa chat, vat
tu, trang thi€t bi phong, chong sot xuat huyét trén dia ban tinh.

‘i) Léy mau, van chuyén, xét nghiém: ’Thu:c hién cac hoat dong dinh loai véc to
truy€n bénh, phan 13p vi rat, giam sat huyét thanh, ddm bao chi ti€u ctia Dy an.

2. Cac bénh khéng lay nhiém

2.1. bao tao, tap huin

2.1.1. Xay dyng tai liéu tap huin
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- Xay dung s6 tay hudng dan chan doan xur tri cac bénh tim mach (Tai bién
mach méau nio, Nhdi mau co tim).

- Xay dyng tai liéu ddo tao phong chong ung thu

- Xay dung céc bai dao tao truc tuyén theo cac chuyén dé khac nhau

- Xay dung tai liéu huéng dan phat hién som va diéu tri quan 1y mot sb rdi
loan tam than thuong gip

2.1.2. T6 chire dao tao tap huén:

- T chirc tap huan giang vién tuyén tinh vé du phong, diéu tri, quan 1y ting
huyét ap, tai bién mach méau ndo, nhdi mau co tim, dai théo duong, ung thu, phéi
tdc ngh&n man tinh, hen phé quan va tdm than cho 15 tinh/thanh phd (tap huan ldng
ghép).

- T6 chirc tap hudn giang vién tuyén tinh vé vé thong ké, bao cdo bénh khong
1ay nhiém.

- T6 chuc dao tao, tap huin chuyén sau kién thtrc, k§ ning chuan doan, diéu
tri mot s6 bénh 1y tim mach (truc tiép va gian tiép qua website) cho 500 can bo y té
trong hé thong chyén khoa.

- T chirc dao tao, tap huin cong tac chuyén mon, diéu trj dai thao duong, noi
tiét cho 130 bac si trong hé théng chuyén khoa noi tiét

- T6 chirc dao tao, tdp huén trién khai cong tac chuyén mon, quan 1y hoat
dong phong chdng bénh dai thao dudng va céc réi loan do thiéu I 6t cho 200 can
b0 thudc cac don vi trong hé théng cua 63 tinh/TP.

- Tap huén phuong phap su pham, giang day y hoc, 1am sang, nghién ciru
khoa hoc, cong tac chuyén mén chim séc bénh nhan ndi tiét, gido duc stc khoe
thue hién tai tuyén trung wong cho...can bd

- T6 chirc dao tao, tap huan vé chan doan, phat hién, diéu tri, ghi nhan ung thu
cho 200 can bd y té trong hé thdng chuyén khoa ung thu.

- T chtrc tap huin cap nhat kién thurc chuyén sau vé chan doan, diéu tri, quan
Iy bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan quan cho 200 y bac si ctia bénh
vién tuyén tinh, huyén cta 63 tinh thanh. T chic tap huén vé do chtc nang ho hép
dé chuan doan bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé cho 40 bac si va 150 ky
thuat vién cta cac bénh vién, phong kham.

- T6 chuc dao tao, tap huén, nang cao kién thic chuyén khoa tam than cho
120 béc si chua c6 chuyén khoa dinh huong Tam than. Pao tao, tap huin cap nhat
kién thirc chuyén sdu vé nang cao kién thic kham bénh, chan doan, diéu tri va
cham soc phuc hdi chuc nang cho nguoi bénh tam than tai cong déng, cap nhat
kién thirc sir dung cac thudc thé hé mdi cho 200 y bac si trong hé thong chuyén
khoa tdm than dugc.

- Pao tao tap huén vé xay dung ké hoach, giam sat, théng ké, bao cao bénh
khong lay nhiém 400 cén bo trong hé thong du phong.

2.2. Sang loc phat hién sém, quan 1y bénh nhan:

- Sang loc chu dong:
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+ T chirc kham sang loc 16ng ghép bang phiéu danh gia nguy co va do huyét
ap cho tdi thiéu 30% sd ngudi tir 40 tudi trd 18n (it 10 triéu ngudi trén toan qudc).

+ Sang loc phét hién sém mot s6 bénh ung thu.

+ Sang loc theo cac chién dich hudng tmg cac ngdy sitc khoe trong nam.

+ Long ghép v6i kham ste khoe dinh ky, kham 1ap ho so stc khoe, kham st
khoe cho ngudi cao tudi, nguoi lao dong, cuu chién binh....

+ St dyng ddi ngii y té thon ban, cong tac vién y té do huyét 4p cho nguoi
dan; 1ap danh sach va theo doi quan 1y nguoi nguy co, ngudi bénh.

+ Sang loc, phat hién sém bénh nhan mac Hen phé quan tai cong dong va dua
vao chuong trinh quan 1y.

- Sang loc co hdi cho cac bénh nhan dén kham tai cac co s& kham chita bénh
va tram y té xa.

- Cap nhat va bo sung hé thong phin mém danh gia, theo ddi strc khoé Tim
mach danh cho nhén vién y té, nguoi dan, bénh nhan Tim mach sir dung trén cac
thiét bi di dong va co két ndi v6i phan mém quan 1y Tang huyét ap. Cai dat trén hé
diéu hanh Adroid va IOS.

2.3. T6 chic méd hinh sinh hoat cau lac bd cho nguoi bénh dai thio duong,
mot sd bénh ung thu phé bién, bénh phéi tac nghén man tinh, hen phé quan, cac 1o
loan tim than

- Trung wong: Nghién clru, xay dung va td chitc mo hinh sinh hoat cau lac bo
cho ngudi bénh: ting huyét 4p mot sd bénh 1y tim mach phd bién, dai thdo duong,
mot sd bénh ung thu phé bién, phéi tac nghén man tinh, hen phé quan, cac 16i loan
tam than

- Pia phuong: Trién khai cac cau lac bd stc khoe 16ng ghép cac nhom bénh
khong 1ay nhiém nhu:

- Cau lac bd cho bénh nhan tai cac bénh vién va cong déng

- Cau lac by bénh nhan léng ghép cac hoat dong cua cac hoi: Ho1 ngudi cao
tudi, Hoi phu nit, Hoi cyu chién binh, Hoi phy nit, Poan TNCS, Hoi noéng dan,
truong hoc... Cac budi tu van, ndi chuyén duoc t6 chiic theo quy.

2.4. Xay dung, trién khai mo hinh ghi nhan va quéan Iy bénh nhan

- Hoat dong phong chdng cac bénh tim mach: Nghién ctru, xdy dyng nhan
rong va hoan thién mo hinh sang loc, ghi nhan va quan 1y bénh nhan nhdi mau co
tim phu hop v6i cac co sé y té tai Viét Nam, trién khai mé hinh diém va nhan rong
md hinh kha thi (Xay dung phan mém ghi nhén, quan Iy bénh nhan nhdi mau co
tim).

- Hoat dong phong chéng dai thio duong: M6 hinh phat hién, quan 1y diéu tri
bénh dai thdo duong tai tramy té

- Ung thu: Nghién ctru hoan thién va trién khai nhan rong mé hinh sang loc,
ghi nhan va quan 1y bénh nhan ung thu.

- COPD, hen phé quan: Nghién ciru hoan thién va trién khai nhan rong mo
hinh sang loc, don vi quan Iy COPD va Hen tuyén huyén.
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- Tam than:Tiép tuc duy tri va trién khai mdi mo ‘hinh quan ly 2 bénh Tam
than phan liét, Dgf)ng kinh. Nghién clru hoan thién va trién khai nhan rdng mo hinh
sang loc bénh Tram cam.

2.5. Mua sdm trang thiét bi phuc vu cho cac hoat dong chuyén moén, xay dung
mo hinh diém

2.5.1. Tang huyét ap va cac bénh tim mach

- Mua hé thdng dao tao tir xa E-learning

- May do huyét ap, 6ng nghe phuc vu trién khai mé hinh diém vé sang loc,
quan 1y bénh nhan Tang huyét ap

2.5.2. bai thdo duong

- Mua Kit thtr, dung dich phu thu Ipuéi I 6t c,ép cho cac donn vi hé théng trén
toan qudc phuc vu cong tac giam sat chat lugng I 6t.

- Mua kim, que thir duong huyét phuc vu cong tac dio tao tap huin

2.5.3. COPD va Hen phé quan

- Mua mdy do chitc nang hd hflp, luu lugng dinh 1‘<é' va 6ng ngam gidy hf:) trg
cho 03 huyén trién khai m?) hinh diém vé chan doan, diéu’tri, quan ly bénh phoi tac
ngh&n man tinh va hen phé quan tai TTYT/Bénh vién tuyén huyén.

- Mua s,e"lm may do FeNO p},u_lc vu c@ng tac ddo tao nang cao vé chan doan
bénh Hen phé quan cho can bd y t€ cac tuyén.

2.6. Hoat dong kiém tra, giam sat, hd tro chuyén mon ky thuét, théng ke, bao
Ccao

2.6.1. Giam sat hd trg chuyén mon ki thuat:

Trung vong:

- T6 chuc 10 doan kiém tra giam sat 10ng ghép cé,c noi dl‘mg Véqdl.l’ phong,
quan ly cac bénh khong lay nhiém tai cac tinh/thanh pho, bao gom: kiém tra thuc
dia tai y t€ co s&, hop lam viéc vo1 S& Y t€, cac ban nganh va don vi lién quan.

- T6 churc cac doan kiém tra hd tro chuyén mon ky thuat theo linh vyec.

Dia phuong:

- T6 chtic cac doan di kiéni tra giam sat 16ng ghép cac nﬁ)i dung vé du phong,
quan ly céc’ bénh khong 1y nhiém tai cdc quan huyén, bao gom: kiém tra thuc dia
tai tram y t€ xa, hop lam viéc véicac ban nganh va don vi lién quan.

- T6 chirc cac doan kiém tra hd trg chuyén mén k¥ thuat theo linh vuc.

2.6.2. Nghién ctru, giam sat, thong ké bao céo:

Trung vong:

- Trién khai cac nghién ctru, diéu tra:

+ Piéu tra qubc gia yéu t6 nguy co bénh khong 1ay nhiém (STEPs).

+ Trién khai mo hinh can thiét giam mudi dé phong chéng ting huyét ap va
dot quy.

+ Déi thdo duong:
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Nghién ctru thay :[hé phuong phap dinh Iuong iod trong nude tiéu (APS) hién
dang dugc st dung bang phuorn‘g moi trén co s& ha ‘Eéng san co, 1§h6ng st dung
Asen, giém giad thanh phuc vu diéu tra danh giad cong dong, giam thi€u nguy co gy
0 nghiém moi truong.

: D,émh gia ti 1& bénh déi thao dudng, tién dai thio dudng trong cong dong trén
toan quoc.

. Nghién ctru san xuit nuée mim iod (tiép).

+ Ung thu:

Do ludng gia ting ganh ning kinh té cia mot sd bénh ung thu phd bién tai
Vi¢t Nam giai doan 2012 — 2017.

. Khao sat danh gia giai doan mé hinh ghi nhan ung thu

. Duy tri hé thong ghi nhan ung thu

+ Phéi tic nghén man tinh, hen phé quan

+ Réi loan tam thﬁn: banh gia hi¢u qqé quan 1y diéu tri, phuc hoi chtrc ning
cho bénh nhan tam than phan liét tai cong dong

- Hoan thién va tng dung cong ngh¢ thong tin trong thu thap va quan ly dir
liéu cac bénh khong lay nhiém

- Xay dung, hoan thi¢n va dua vao hoat dong trang thong tin dién tir cua
Chuong trinh strc khée Viét Nam

- Xay dyng, hoan thign va pho bién bd chi s6 gidm sét thu thap thong tin vé
cac bénh khong 1ay nhiém

Dia phuong:

Trién khai tng dung cong nghé thong tin trong quan 1y cac bénh khong lay
nhiém

Thu thap va bao cdo s lidu vé quan 1y cic bénh khong 1dy nhiém theo quy
dinh.

2.7. Truyén thong gido duc stc khoe

2.7.1. Trung wong

Phéi hop voi Dy an 8 trién khai truyén thong dai chung:

- Pé xuét nodi dung truyén thong, phdi hop phé duyét cac san pham truyén
thong:

- Cur chuyén gia tham gia toa dam, phong su...

- Truc tiép trién khai cac ndi dung truyén thong dic thu:

+ Truyén thong phong chdng yéu to yéu to nguy co

+ Truyén thong dic thu theo cac nhém bénh khong 1y nhiém:

. Hoat d(f)ng bao v¢ stc }(hée tam than: Phong su vé cong tac cham soc bao vé
suc khoe tam than tai cong dong giai doan 2016-2020.

+ T6 chirc 10ng ghép cac su kién strc khoe nhan tuan ‘lé, ‘tha’mg hanh ,d(f)ng dé
huong tng cac ngay suc khoe trong nam theo cac chu dé vé phong chong tang
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huyét ap va bénh tim mach; dai thdo duong, ung thu, bénh phéi tac nghén man
tinh, hen phé quan, roi loan stre khoe tim than.

2.7.2. bia phuong

- T6 chire cac hinh thirc truyén thong tai cong dong.

- Cung cip céc tai liéu truyén théng cho cac ddi tuong.

- T6 chic 16ng ghép cac su kién stic khoe nhan tuan 1&, thang hanh dong dé
huéng tng cac ngdy stc khoe trong nim theo cac chu dé vé phong chéng ting
huyét ap va bénh tim mach; dai thdo duong, ung thu, bénh phéi tac nghén man
tinh, hen phé quan, roi loan stre khoe tim than.

3. Hoat dong Y té trwong hoc

3.1. Tai Trung wong:

Hoat dong 1:Nghién ctru, dao tao, tap huin chuyén moén phong, chéng bénh
tat la tudi hoc duong

- T6 chiic cac 10p tip huan, boi dudng chuyén moén nghiép vu vé nang
caokién thirc va ning luc phong chéng bénh tit hoc duong cho can b chuyén trach
nganh y té, gido duc cap tinh /thanh phd Y té trudong hoc (Cuc Quan Iy mdi trudng
y t&, Bo Y té phdi hop véi cac Vién: Vién Ste khoe nghé nghiép va Moi truong;
Vién Vé sinh dich t& Tay Nguyén, Vién Pasteur Nha Trang, Vién Y té cong cong
TP. H6 Chi Minh).

- Xay du’ng mo hinh diém trudng hoc nang cao stc khoé tai 03 tinh Mién
Nam, mién Béc va Tay Nguyén

Hoat dong 2: Thyc hién cac hoat dong gido duc strc khoe, thay ddi hanh vi vé
phong, chéng bénh tat hoc duong lira tudi hoc duong cho hoc sinh.

Cac hoat dong gido duc strc khoe, thay doi hanh vi va cung cap tal liéu, cong
cu trién khai hoat dong chiam soc stc khoe hoc sinh va tay giun, bao gom:

- In 4n bd tai liéu dao tao cho can bd chuyén trach vé cong tac y té tai truong
hoc.
- In 4n S6 tay hudng dan chiam soc strc khoe hoc sinh.
- In 4n bang kiém tra thi luc nhanh va bang hudng dan kiém tra thi lyc nhanh
- Duy tri cic hoat dong phong chéng bénh giun sé~n trong truong hoc (Vién
Sot rét- Ky sinh trung va Con trung Trung wong hudng dan thuc hién).
Hoat dong 3:Giam sat, danh gia thuc hién cong tac Y té hoc duong
- phﬁ tri, phéi hop yc’ri Vu gido duc ﬂ;lé chit- Bo Gi4o duc Yél Pao tao, cac
Vién t6 chuc céc cudc kiém tra, gidm sat ho trg cac hoat dong y té€ truong hoc tai
cac tinh.
3.2. Tai dia phuong
, Hoat dong 1: Thuc hién cac hoat dong du: phong, phat hién s6m nguy co, tu
van, cham soc, quan 1y stc khoe }100 sinh. Trién khai khdm chuyén khoa, phat hién
cac bénh, tat thuong gap & Itra tudi hoc duong.
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12 tinh duoc Trung wong hd tro c6 muc tiéu dé thuc hién céac hoat dong cham
soc stc khde hoc sinh theo quy dinh tai Thong tu lién tich 13/2016/TTLT-BYT-
BGDDT trén toan tinh, wu tién cac trudng thi diém, tap trung cac ndi dung sau:

- Lap s6 quan Iy va theo dbi strc khoe hoc sinh tai trudng hoc.

- Phat hién sém céc nguy co bénh tat hoc duong cia hoc sinh nhu tai nan
thuong tich, can thi, cong veo cot séng, thtra can, béo phi, bénh rang miéng, roi
loan tam than hoc dudng gébm: Panh gia nguy co, kiém tra thi lyc, danh gia tinh
trang dinh dudng, sang loc van dé nguy co strc khoe tim than cho hoc sinh...

- T6 chitc doan kham chuyén khoa chan doan xac dinh cho hoc sinh bj can
thi, cong veo cot séng, thtra can, béo phi, bénh rang mi¢ng, roi loan tAm than hoc
duong.

- Thuc hién cac hoat dong du phong, can thiép, tu van diéu tri cac bénh, tat
hoc duong da dugc chan doan.

- T6 chire téy giun cho hoc sinh 2 truong tiéu hoc thi diém/tinh, két qua duoc
ghi vao hd so quan ly suc khoe tai truong hoc.

Hoat dong 2: Tap huin chuyén mon phong, chong bénh tat lira tudi hoc duong
nham Nang caokién thirc va nang luc phong chéng bénh tat hoc duong cho can bo
chuyén trach nganh y té, giao duc tuyén Huyén.

T6 chirc cac 16p tap hudn vé hoat dong Cham soc stic khoe hoc sinh; kiém tra,
giam sat, danh gia Chuong trinh cho 100% can bd nganh y té va gido duc cap
huyén. Pam bao hoc vién biét cach tu kiém tra thi lyc, danh gia tinh trang dinh
dudng, huyét ap, nhip tim, str dung b cong cu sang loc phat hién sém r6i loan tAim
than ¢ tré em va hoc sinh pho thong.

Hoat dong 3: Trién khai cac hoat dong cho hoc sinh ty phat hién sdém cac van
dé strc khoe hoc duong; Thuc hién cac hoat dong gido duc strc khoe, thay d6i hanh
vi vé phong, chong bénh tat hoc duong ltra tudi hoc dudng cho hoc sinh.

- Trién khai céc hoat dong, tu sang loc suc khde trong truong hoc nham dam
bao 90% hoc sinh, gido vién cac trudng diém biét cach biét cach tu kiém tra thi
luc, ty danh gid phat hién nguy co thtra can, béo phi, suy dinh dudng tai truong
hoc, biét str dung bd cong cu sang loc phat hién sém rdi loan tAm than cho hoc
sinh.

- T6 chirc hoat dong gido duc strc khoe, tu van strc khoe cho hoc sinh tai céc
trudong diém vé phong chéng can thi, cong veo cot séng, thtra can, béo phi, bénh
rang miéng, roi loan tim than hoc dudng. Str dung cac tai liéu do Trung wong cung
cap va nhan ban theo nhu cau thuc té cia dia phuong.

IV. Pia diém trién khai thwc hién Du an

1. Cac bénh truyén nhiém

1.1. Hoat dong phong, chdng phong

a) Hoat dong trién khai ¢ Trung wong

- Bénh vién Da liéu Trung uwong

- Bénh vién Phong va Da liéu Trung uwong Quynh Lap
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- Bénh vién Phong va Da liéu Trung uwong Quy Hoa
b) Hoat dong trién khai ¢ dia phuong
q Cac Bénh vién Da liéu/Trung tam Da liéu/ Trung tim PCBXH/ Trung tam
kiém soat bénh tat (63 tinh/thanh).

1.2. Hoat dong phong, chéng lao

a) Hoat dong trién khai & Trung wong: tai Bénh vién Phoi Trung wong, Bénh
vién 71 Trung wong, Bénh vién 74 Trung uong.

b) Hoat d@l}g trién khai ¢ dia phuwong: Du 4n Phong chdng lao trién khai tai
63 tinh/thanh pho.

1.3. Hoat dong phong, chéng sot rét

a) Hoat dong trién khai ¢ Trung wong: Vién Sét rét - Ky sinh tring - C(A),n
trung Trung wong, Vién Sot rét - K)’/‘ sinh tring - Con tring Quy Nhon, Vién Sot
rét - Ky sinh trung - Con trung TP. H6 Chi Minh.

b) Hoat (,icf)ng trién khai & dia phu’or;g: Duy an dugc tr%én khai trén pham vi 63
tinh/thér;h pho, céc tinh luu hanh bénh sot rét tap’trung trién khai hoat dong phong
chong gét rét, cac tinh dap l'mg ti€u chi loai trir sot rét tap trung thu:c’ hién cac hoat
dong dé cong nhefm’ loai trur sot I‘ét‘Vé cac hoat dong ph(‘)ng chﬁpg sot rét quay tro
lai; Uu tién mot s6 dia phuwong nam trong V}‘Jng trong diém vé dich te, vung co
nguy co bung phét dich, cac dia phuong c6 di€u kién kinh t€ - xa hoi khé khan, cac
tinh nghéo, mién nui, cac tinh c6 anh hudng 16n do thién tai.

1.4. Hoat dong phong, chdng sbt xuat huyét

a) Hoat dong trién khai ¢ Trung uong

Hé Y té du phong:

- Cuc Y té du phong

- Vién Vé sinh dich té trung wong

- Vién Pasteur Nha Trang

- Vién Pasteur TP. H6 Chi Minh

- Vién Vé sinh dich té TAy Nguyén

- Vién Sét rét - Ky sinh triing - Cén tring trung wong

- Vién St rét - Ky sinh tring - Con tring Quy Nhon

- Vién Sét rét - Ky sinh tring - Cén trung TP. H6 Chi Minh
Hé Piéu tri

- Cuc Quan Iy kham chita bénh

- Bénh vién Bénh Nhiét déi trung wong

- Bénh vién Nhi Trung vong

- Bénh vién Pa khoa Trung wong Hué

- Bénh vién Nhi dong I Thanh phé H6 Chi Minh

- Bénh vién Nhi dong II Thanh phd H6 Chi Minh

- Bénh vién Nhiét d6i Thanh phé H6 Chi Minh
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Cac Ban, nganh, doan thé
- B0 Cong An
- B0 Giao thong van tai
- Trung wong Hoi Nong dan Viét Nam
b) Hoat dong trién khai ¢ dia phuwong
- Trién khai tai 47/63 tinh, thanh phd phan b6 phan theo tinh loai A, B dya
trén so mép/ IQ0.000 dan giai doan 5 ndm gan day tur 2012-2016, céc tinh loai A
ghi nhan s6 mac/100.000 dan > 100/ }O0.000 dan; tinh loai B tir 2-100/100.000 dan
va tinh loai C < 2/100.000 dan, cu thé nhu sau:

Miép Bic: 12 tinh, thanh phé trong d6 c6 1 tinh, thanh phé) loai A; 11 tinh,
thanh pho loai B.

Miép Trung: 11 tinh, thanh phé trong d6 co 6 tinh, thanh phé loai A; 5 tinh,
thanh pho loai B.

Miép Nam: 20 tinh, thanh phé loai A; 13 tinh, thanh phé trong d6 c6 7 tinh,
thanh pho loai B.

Tay Nguyén: 4 tinh, thanh phd trong d6 ca 4 tinh 1a loai A.

2. Cac bénh khong lay nhiém

- Trung wong: Cac don vi truc thuoc Bo Y té.

- Bia phuong: 63 tinh thanh.

3. Hoat dong Y té truong hoc

a) Pham vi, dia ban:

Trién khai trén toan qudc, ngan sach Trung wong hd tro c6 muc tiéu cho 17
tinh

- Khu vuc mién nui phia Bic: 10 t‘inh: Lgi Chau, bién Bién, Son La, Hoa
Binh, Lao Cai, Yén Bai,Ha Giang, Cao Bang, Bac Can, Lang Son.

- Khu vyc mién Trung: 6 tinh: Thanh Ho4, Quang Binh, Quang Tri, Quang
Nam, Quéang Ngai, Ninh Thuéan.

- Khu vuc dong bang song ciru Long: 1 tinh: Binh Phudc.

b) Béi twong thu hudng: hoc sinh tir cAp mam non dén cap phd thong.

¢) Tiéu chi lya chon:

- Tiéu chi lva chon tinh: Nhitng tinh kho khan, ty 1¢ mic bénh hoc duong
cao, du nang lyc thuc hién dy an.

- Chon huyén, x3 va trudng diém dé thyc hién mo hinh tuan theo tiéu chi 1a
vung kho khan, vung sau, vung xa va co ty 1¢ bénh tat hoc duong cao.

- Moi tinh chqn 01 quan/thanh phd Ya‘l 01 huyén. Mdi quan/thanh phd, huyén
chon 01 truong mém non, O% tru:(‘):ng giéu hoc, 01 truong Trung hoc co §6, O%
truong trung hoc pho thong. Tong so trién khai trén 10 truong tr mam non dén phd
thong

V. Giai phap thuc hién

1. Giai phap chung
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a) Nang cao vai tro, trach nhiém cip uy, chinh quyén cac cip trong cong tac
phong, chdng cac bénh truyén nhidm va bénh khong 1y nhiém. Cac chi tiéu thudc
Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sd phai dugc dua vao nhi€ém vu kinh té - x3 hoi
cta dia phwong va phai duoc wu tién dau tu tir ngan sach dia phuong, bao dam st
dung c¢6 hiéu qua ngudn ngan sach tir trung wong hd trg.

b) Str dung hiéu qua mang ludi thong tin truyén thong tir Trung wong t6i dia
phuong dé tuyén truyén, huéng dan, khuyén cdo ngudi dan vé phong, chéng cac
bénh truyén nhiém va bénh khong iy nhiém nham gop phan dat duoc cac muc
tiéu, chi tiéu cuia Chuong trinh.

¢) Kién toan mang ludi trién khai cac hoat dong CTMTYT-DS tir Trung uong
dén tuyén x3 dua trén nén tang 1a hé thong y té du phong va dugc 16ng ghép hiéu
qua vao mang ludi san co tai cong dong ciia cac chuong trinh, du an. Long ghép
cac hoat dong cua Chuong trinh vé1 cac chién luoc, quy hoach, ké hoach nganh y
té giai doan 2016 - 2020 va véi cac Dy an, Chuong trinh khac dang cing duoc
thuc hién trén dia ban.

d) Hoan thi¢n cac quy dinh, co ché chinh sach cho cac hoat dong cua Chuong
trinh, tap trung vao cac quy dinh, co ché chinh sach cho trién khai cac hoat dong
du phong, phat hién som va quan ly diéu tri BKLN tai tram y té x4 va cong dong.

e) Xay dung, hoan thién hudng dan chuyén moén cho tuyén y té co so; thiét ké
cac chuong trinh dao tao, tap huan phi hop dé nang cao ning luc cia YTDP va y
té co so trong trién khai cac hoat dong phong chdng bénh truyén nhiém va bénh
khong 14y nhiém ctia Churong trinh.

f) Tang cuong hop tac toan dién vai T6 chuc Y té thé gidi, cac co quan, t6
chtrc qudc té va trong nudc khac dé hd trg, thuc ddy trién khai thuc hién cac hoat
dong cia CTMTYT-DS; 16ng ghép véi cac du an hop tac qudc té nham thyc hién
duoc cac muc ti€u, chi tiéu cua CTMTYT-DS.

2. Poi v6i cac bénh truyén nhiém

2.1. Hoat dong phong chéng phong

a) Huéng dan chuyén mon

+ Phat hién sém bénh nhan

+ Gido duc y té

+ Pao tao

+ Piéu tri bang PHTL

+ Phong chong tan tat va PHCN

+ Giam sat

+ Thong ké bao co

+ Hoat dong cung tmg thuéc men/ho4 chat

+ Hop tac qudc té va nghién ciru khoa hoc

b) Truyén thong:

+ Cdc hinh thtirc: to roi, ap phich, bang dia, truyén hinh, phat thanh, day trong
truong hoc.
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+ Pbi twong dich: toan dan

+ Khu vuc (ving) trong tdm: ting cudng truyén thong tai cac tinh ving co
dich t& ting cao.

¢) Huy dong nguon lyc: Can bo chuyén nganh Da lidu.

2.2. Hoat dong phong chéng lao

a) Huéng dan chuyén mon:

- Phat hién lao sém va diéu tri ¢6 hiéu qua bénh lao

+ TAt ca cac c6 s& kham, chita bénh phai c6 trach nhi¢m phat hién, chan doén,
diéu tri va quan 1y bénh lao theo hudéng dan cua BO Y té. Céc co so y té chuyén
khoa lao va bénh phdi cac tuyén voi sy tham gia cia cac co sO y té da khoa,
chuyén khoa khéc va y té tu nhan bao dam cung cip dich vu kham phat hién, chan
doan, diéu tri va du phong bénh lao c6 chét luong cho moi ngudi dan.

+ Tao diéu kién thuan lgi cho moi nguoi dan, dac bi¢t la nhom nguoi dé bi
méc lao, nhom dan cu vung sau, vung xa, nguoi vo gia cu,.... tiép can vai dich vu
phat hién, chan doan, diéu tri va du phong bénh lao co chét lugng béng cach tang
cuong kham phat hién chu dong, md rong dich vy, huy dong su tham gia cua cong
déng va cac to chirc x hoi hd trg cho cac bénh nhan lao duge phat hién sém va
diéu tri phu hop dé nhanh chong khoi bénh.

- T6i wu héa ap dung cac k¥ thuat mdi vao phat hién, chan doan, diéu tri va du
phong bénh lao

+ Chu dong ap dung cac k¥ thuat méi duge T chire Y té thé gidi khuyén cao
va st dung t6i uu cac k¥ thuat truyén théng dé phat hién, chan doan, diéu tri va du
phong bénh lao dat hi€u qua cao nhat trong diéu kién Viét Nam.

+ Tang cuong hop tac véi cac dbi tac trong va ngoai nudc vé linh vuc nghién
ctru, thir nghiém 14m sang va hd trg k¥ thuat.

- Ap dung cidc md hinh tiép can moi hudng dén phd cap cac dich vu phong
chéng lao cho moi nguoi dan thong qua hé théng y té nha nudce va tu nhan, ¢ su
tham gia cua cac doi tac, to chic, doan thé va cong dong.

+ Trién khai nhan rong cac mo hinh da duogc thi diém va dugc danh gia 1a c6
hi¢u qua cao.

+ Nghién ctru 4p dung thi diém cac mo hinh méi nham tiang kha ning cung
g ciing nhu tiép can clia ngudi dan véi cac dich vu kham chira bénh lao co chét
luong.

Hop tac chit ché véi cac nude trong khu vuc va thé gidi dé cung giai quyét
van dé phat hién, diéu trj va lan truyén bénh lao qua bién gidi.

- Truyén thong:

+ Cac hinh thuec:

Pay manh phd bién, tuyén truyén phap luat, chinh sach vé phong, chdng bénh
lao.

Tuyén truyén vé bénh lao va cong tac phong, chdng lao dé ngudi dan, dic biét
nguoi dan ¢ vung sau, xa, nguoi di bién dong hiéu, khong mic cam ky thi ddi voi
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bénh lao va chu dong tiép can st dung dich vu kham phat hién, chan doan, diéu tri
va du phong bénh lao do nganh y té cung cép.

Céc co quan, tO chirc, cong ddng, nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh tham gia
tich cuc vao tuyén truyén vé bénh lao dé moi ting 16p nhan dan hiéu va chu dong
phong, chdng bénh lao.

+ Péi tuong dich: tat ca ngudi dan

+ Khu vuc (viing) trong tAm: toan qudc

- Nang cao nang luc:

+ Nghién ctru ban hanh chinh sach wu tién vé ddo tao, tuyén dung, str dung va
dai ngd ddi v&i can b, vién chire va nguoi lao dong thuc hién cong tdc phong,
chéng lao.

+ Pa dang hoa céc loai hinh ddo tao chuyén khoa; cap nhat kién thtrc phong,
chéng bénh lao cho cac thay thudc da khoa va chuyén khoa khac; két hop hinh
thure dao tao tap trung voi dao tao tai chue, dao tao ngén han va dai han; dao tao y
khoa lién tuc thong qua tap huén, hoi nghi, hoi thao, huéng dan truc tiép.

+ Nang cao ning lyc quan 1y vé phong, chong bénh lao cho can bd quan 1y
cac cap thong qua cac chuong trinh dao tao, tham quan hoc tap, chia sé kinh
nghiém trong va ngoai nudc.

- Huy dong ngudn lyc:

+ Nhan luc: Cac can bd Chuong trinh chéng lao tir Trung wong dén dia
phuong.

+ Huy dong sy tham gia cua céc t6 churc chinh tri, xa hoi, t6 chuc cong déng,
cac ban, nganh, doan thé, dbi tac trong nudc va qudc té tham gia cong tac phong
chéng lao.

+ Ngan sach (trong va ngoai nudc): Ngudn kinh phi phong, chéng lao duoc
cap tir ngan sach nha nudc theo quy dinh ctia Luat ngan sach hang nim, ngudn
Quy bao hiém y té, cac ngudn tai trg cta céc to chirc, ca nhan trong va ngoai nudc
va cac ngudn vén hop phap khac.

2.3. Hoat dong phong chéng sot rét

a) Céac giai phap vé chinh sach va xa hoi

- Pua cong tic phong, chong va loai trir bénh sét rét vao chi tiéu phat trién
kinh té - x3 hoi cta nganh va dia phuong.

- X4 hoi hoa cong tac phong chdng sét rét; ddy manh cong tac truyén thong
gido duc strc khée nham nang cao nhan thic va thay d6i hanh vi cia nguoi dan,
dic biét ngudi dan sdng ¢ ving sot rét vé cac bién phap phong chéng va loai trir
bénh st rét.

b) Nang cao nang luc

Dao tao, tap huén cho céc tuyén vé: Xay dung, trién khai thuc hién ké hoach;
Giam sat, danh gia; Chan doan, diéu tri; Tiéu chi, thi tuc céng nhan huyén, tinh dat
tiéu chi loai trir sot rét,

¢) Céc giai phap vé chuyén mon ki thuét
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- Phat hién bénh sém, diéu tri kip thoi, dung phac d6, duy tri cic diém kinh
hién vi x4, lién xA.

- Tang cudng giam sat chat luong chan doan diéu tri sot rét & cac tuyén (bao
gdm ca cac bénh vién).

- Cung cap du va quan Iy tot thude sét rét c6 hiéu luc cao cho céac tuyén.

- Pam bao d6 bao phu va chit luong phun, tim héa chit phong chéng mudi
s6t rét theo phan vung dich t& sbt rét nim 2019 va bo sung kip thoi cho cac khu
vuc ¢6 nguy co gia ting sot rét.

- Phét trién va cung cd hé thdng giam sat, danh gia tir trung wong dén co so;
Xay dung quy trinh va hudéng dan theo ddi giam sat cho timg tuyén; Tang cudng
hoat dong giam sat tai cac vung co sbt rét luu hanh nang; Tap trung gidm sat va chi
dao cac bién phap phong chéng ¢ hiéu qua tai cac trong diém sdt rét; Tang cudng
quan ly va giam sat chit ch& ving c6 dan di bién dong.

- Tang cuong cong tac diéu tra, bao cao ca bénh.

d) Cac giai phap vé nghién ciru khoa hoc va tng dung két qua cua nghién ciru
khoa hoc vao hoat dong phong, chéng st rét va sbt rét khang thude

- Nghién ctru vé thudc sbt rét méi, phac d6 méi dicu tri bénh sét rét, bién
phép str dung hoa chat diét mudi sot rét thich hop va hiéu qua cao.

e) Céc giai phap vé huy dong ngudn luc va hop tac quoc té

- Cung ¢ mang ludi va ting cudng ning luc cho doi ngii can bo chuyén trach
phong, chdng va loai trir bénh st rét.

- Bao dam kinh phi cho cac hoat dong phong, chéng va loai trir bénh sdt rét
bao gém ngan sach cia Trung wong, ngan sach cua dia phuong va cac ngudn vién
trg khac; Phan bd va sir dung c6 hiéu qua cac nguén lyc.

- M¢ rong hop tac qubc té tim kiém kha ning hop tac méi theo hudng da
phuong hoa, da dang hoa.

2.4. Hoat dong phong chéng sot xuat huyét

a) Céac giai phap vé chinh sach va xa hoi

- Pua cong tac phong, chéng va loai trir bénh sdt xuat huyét vao chi tiéu phat
trién kinh té - x4 hoi ctia nganh va dia phuong.

- X3 hoi hoa cong tac phong chdng sét xuat huyét; ddy manh cong tac truyén
thong gido duc stc khoe nham nang cao nhan thirc va thay d6i hanh vi cua ngudi
dan, dic biét nguoi dan séng ¢ ving lwu hanh vé cac bién phap phong chdng sét
xuat huyét.

b) Céc giai phap vé chuyén mon k§ thuat

- Giam sat phat hién: Giam sat dich t& chu dong, gidm sit thuong quy, giam
sat trong diém.

- Xay dyng mang ludi cong tac vién dé thuc hién cac hoat dong phong chong
sot xuat huyét tai ho gia dinh

- Cung c6 mang ludi can bo chuyén trach sot xuat huyét cua tram y té
xd/phuong diém dé 1a ddu mai trién khai cac ké hoach, hoat dong phong chong sot
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xudt huyét tir tuyén trén vé cho co sé va ho gia dinh, giam sat hoat dong ciia cong
tac vién.

- Hoat dong diét bo gay/lang quang, chién dich vé sinh m01 truong nham lam
gidm noi sinh san cua véc to truyén bénh, dic biét trude khi tién hanh chién dich
phun hoa chét diét mudi chu dong.

- Hoat d~©ng phun hoé} chét diét mudi chi dong tai cac khu vuc c6 nguy co
theo hudng dan cia BO Y té.

- Pao tao, tép huan nr:ing cao tri‘nh dé chuyén mon cho (;én bgf) céc’ tuyéq vé
giam sat va xu 1y 6 dich, di€u tri, truyén thong trong phong, chong sot xuat huyét

- :Fruyén thong: Tap trung cac hoat dong trgyén thong nguy co truyén, théng,
thay doi hélnh vi, tap tuc, tap quan loai trir cac 6 bo gay nguon phong, chong sot
xuat huyet.

- Déu tu trang thiét bi, vt tu, hoa chat, thudc cho cong tac phong, chong sbt
Xuat huyét tai cac dia phuong, don vi.

- Léy mau, van chuyén, xét nghiém: Phuc vu cong tac chan doan, xir ly b
dich, danh gia su luu hanh cua type vi rit.

- Tong hop, béo céo so lidu chuyén mon theo quy dinh.

¢) Cac giai phap vé nghién cﬁ:u khqa h(,)f: va frpg dung két qua cua nghién ctru
khoa hoc vao hoat dong phong, chong sot xuat huyét

- Nghién ctru vé cac bién phap phong chéng sét xuat huyét moi (Wolbachia,
bay muoi...).

- Nghién ctru bién phap st dung hoa chét diét mudi thich hop va hié}l qua cao
(nghién ciru phuong phép phu’n ml‘% nhiét’, thur khang, thur hiéu luc mot so loai hoa
chat mdéi trong phong chong sot xuat huyeét...).

d) Cac giai phap vé kinh phi va hop tac qudc té

- Ngén §éch dia phuong bdo dam kinh phi cl}o cac hoat Fiéng phong, chng
sot xuat huyét. Kinh phi trung wong h,(A) tro hoa chat, trang thiét bi, vat tu cho cac
dia phuong, don vi va trién khai mot s6 hoat dong khac.

- Huy dong kinh phi tir cdc nguén vién tro khac.

3. Pdi vo6i cac bénh khong lay nhiém

3.1. Long ghép trong qua trinh thyc hién du an

Hoat déng phong chéng bénh khong 1€1y nhiém duoc trién khai theo nguyén
tac 1ong ghép t01 da céc hoat dong phong chéng bénh khong lay nhiém cua dy an 1
dé str dung ngudn lyc hiéu qua, cu thé:

Hoi nghi, hoi thao trién khai, so két, danh gia
Truyén thong gido duc strc khoe

Dao tao tdp hudn cho tuyén y té co so

Kiém tra giam sat

3.2. Truyén thong, gido duc strc khoe
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Pay manh cong tac truyén thong van dong chinh sach dé nang cao nhan thirc
ctia cac cap chinh quyén va hiéu biét, thyc hanh cua ngudi dan trong phong, chdng
cac bénh khong 1ay nhiém.

St dung mang ludi thong tin truyén thong tir Trung wong t6i dia phuong dé
tuyén truyén, phd bién, van dong cac cip, cac nganh, doan thé va ngudi dan thuc
hién cac chu trwong, chinh sach, phap luat, cac hudng dan, khuyén cao vé phong,
chéng bénh khong 1ay nhiém.

Nghién ctru, xay dung va cung cp cac chuong trinh, tai liéu truyén thong vé
phong, chéng bénh khong 14y nhiém phu hop véi phuong thirc truyén thong va cac
nhom dbi tuong.

3.3. Giai phap vé chuyén mén, nghiép vu:

3.3.1. Tang cuong ning luc cua tuyén y té co s& trong du phong, phat hién
som, quan 1y diéu tri bénh khong 1ay nhiém

Tang cudng ning luc cua tuyén y té co sé trong du phong, phat hién som,
quan 1y diéu tri bénh khong 1ay nhiém théng qua cac hinh thic dao tao truc tiép
(hoi nghi, hoi thao, tap huan) hoic gian tiép (dao tao qua WEB), ddo tao TOT, vé
cac ndi dung 1ap ké hoach, huéng dan t6 chirc trién khai thuc hién cac hoat dong
phong chdng bénh khong 1ay nhiém, k¥ niang dao tao, tip huin, k¥ ning truyén
thong, tu van thay ddi 161 séng va thuc hién 161 séng lanh manh trong du phong va
diéu tri bénh khong lay nhiém, céc kién thirc co ban va nang cao vé phat hién sém,
chan doan, diéu tri, quan 1y ting huyét ap, mot sb bénh tim mach pho bién, dai thao
duong, mot sd bénh ung thu phd bién, phoi tac nghén man tinh, hen phé quan, cac
r6i loan tAm than va cac ndi dung lién quan khac

3.3.2. Sang loc phat hién s6m, quan 1y bénh nhan:

Trung vong:

- Nghién ctru, 4p dung cac hinh thirc sang loc, phat hién sém, quan 1y nhoi
mau co tim, dai thao duong, mot s6 bénh ung thu phd bién, phodi tic nghén man
tinh, hen phé quan, cac r6i loan tAm than phu hop véi Viét Nam.

- Chi dao, huéng din, phdi hop to chirc sang loc ting huyét ap, dai thao
duong, mot s6 bénh ung thu pho bién, phoi tic nghén man tinh, hen phé quan, cac
roi loan tAm than va nguy co tim mach tai cac su kién vé strc khoe trong nam.

Dia phuong:

Sang loc, phat hién sém: Cac tinh/thanh phd ting cudng chi dao va to chuc
trién khai sang loc, phat hi¢én sém , mot s6 bénh Iy tim mach phé bién, dai thao
duong, mot sd bénh ung thu phd bién, phoi tic nghén man tinh, hen phé quan, cac
roi loan tdm than dé chan doan va quan 1y diéu tri, cu thé:

+ Sang loc co hoi cho cac bénh nhan dén kham tai cic co s& kham chita bénh
va tram y té x4.

+ Sang loc chu dong:

. Phat hién sém mot s6 bénh khong 1ay nhiém th6ng qua to chic kham sz‘mg
loc 1ong ghép bang phiéu danh gia nguy co va do huyet ap cho tdi thiéu 30% sd

nguoi tir 40 tudi trd 1én (it 10 triéu ngudi trén toan qudc).
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. Sang loc theo cac chién dich huéng Gmg cac ngdy strc khoe trong nam.

+ Long ghép véi kham sirc khoe dinh ky, kham 1ap ho so stc khoe, kham sirc
khoe cho nguoi cao tudi, ngudi lao dong, cyu chién binh. ...

+ Str dung d6i ngii y té thon ban, cong tac vién y t& do huyét ap cho nguoi
dan; 1ap danh sach va theo doi quan Iy nguoi nguy co, ngudi bénh.

- Quan 1y diéu tri bénh nhan mot s6 bénh 1y tim mach phd bién, dai thao
duong, mot sé bénh ung thu phd bién, phdi tic nghén man tinh, hen phé quan, cac
r6i loan tAm than:

+ Chéan doan ngudi méc ting huyét ap,dai thdo dudng, phdi tic nghén man
tinh, hen phé quan, cac rdi loan tdm thanva dua vao quan 1y diéu trj lau dai tai cac
tram y té xa theo quy dinh.

+ Sir dung d6i ngii y té thon ban, cong tac vién y té dé lap danh sach va theo
ddi, hudng dan nguoi bénh thay d6i hanh vi 16i séng va tuan thu diéu tri tai cong
dong.

- T6 chure 16ng ghép cac tuan 18/thang hanh déng dé hudng Gmg cic ngdy stc
khoe trong nam theo cac chu dé vé phong chdng ting huyét ap va bénh tim mach;
dai thao duong, ung thu, bénh phéi tac nghén man tinh, hen phé quan, r6i loan st
khoe tam than.

3.4. Huy dong, str dung hiéu qua nguén lyc:

- Vbn ngan sach nha nudc hd tro tryc tiép cho chuong trinh, kinh phi Trung
wong hd trg cho dia phuong theo céc tiéu chi phan b nhu sau:

+ HO trg mot phan cho cic hoat dong 1a:(1) sang loc, phat hién sém ting
huyét ap, nguy co tim mach, dai thao duong, mot sé loai ung thu phd bién, phdi tic
nghén man tinh, hen phé quan, rdi loan tdm than; (2) trién khai cau lac bo bénh
nhan, (3) Tham gia cac hoi nghi, hdi thao, tap huén...theo triéu tip cua tuyén Trung
wong, (4) mua thude tdm than (dap Gng tdi thiéu 20% nhu cau thudc). Uu tién cac
tinh dan sb 16n, tinh ngheo, chua tu can ddi duogc ngan sach.

+ Hoat dong sang loc, phat hién sém: cin ctr vao sb dan, sd xa phuong va yéu
t6 dich t& hoc cua dia phuong.

+ Hoat dong trién khai CLB : Cap trién khai moé hinh diém tai céc tinh, uu
tién cac tinh bién gidi, tinh nghéo, chua can ddi dugce ngan sach

- Vén huy dong tir cac ngudn hop phap khac (vay tin dung; von huy dong
cong dong; xa hoi hoa...);

- Von tir nguon Bao hiém y té.

- Vén ngoai nudc: trén co s¢ cd cam két hodc da c6 van ban thoa thuén, ghi
nhé ctia cac t6 chirc qudc té.

VI. Kinh phi trién khai thyc hién nim 2020

1. Cac bénh truyén nhiém

1.1. Hoat dong phong, chdng bénh phong: Ngan sach trién khai cac hoat dong
tai trung wong: 2.400 triéu dong.
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1.2. Hoat dong phong, chéng bénh lao:

- Ngan sach trién khai cac hoat dong tai Trung wong: 98.277 triéu dong - Vén
vién trg (ODA): 261.500 tri¢u dong

1.3. Hoat dong phong, chdng bénh sbt rét:

- Ngén sach Trung wong do cac don vi tuyén trung wong thuc hién: 22.200
tri¢u dong.

- Vbn vién trg: 260.000 triéu déng.

1.4. Hoat dong ph(‘)ng, chéng bénh sbt xuat huyét: Ngudn kinh phi Trung
uong 1a 27.000 triéu dong.

2. Pdi v6i cac bénh khong 1ay nhiém

+ Kinh phi trién khai tai Trung uong: 26.145.000.000 dong

3. B6i voi hoat dong Y té trudng hoc

Kinh phi trién khai tai Trung wong: 4.000.000.000 dong

4. Ngan sach trung vong cap hd tro cho dia phwong: Bo Y té di c¢6 Cong vin
4767/BYT-KHTC ngay 16/8/2019 guri Bo Tai chinh, B Ké hoach va Pau tu dé
xuat phuong an phan bo chi tiét ngan sach sy nghiép cho cac Bo, Nganh, dia
phuong.

VII. Theo doi, giam sat, danh gia thuc hién du an

6.1. Trung uwong

- Pay manh hoat dong theo ddi, bao cdo dé luong gia, danh gia hiéu qua viéc
thuc hién cac hoat dong cia Dy an 1.

- Céc don vi chu tri trién khai thuc hién cac du an dinh ky bao cao don vi
quan ly nha nudc dé tong hop bdo cdo Lanh dao BJ.

6.2. Dia phuong

- Trién khai cc ndi dung hoat dong theo ké hoach.

- B4o cdo két qua trién khai hoat dong dinh ky cho don vi chu tri trién khai du
an

VII11. Té chirc thuc hién

7.1. Cyc Y té dy phong - Bo Y té

- Chu tri, phéi hop véi Vu Ké hoach Tai chinh, Cuc Quan Iy Kham, chira
bénh hudng dan cac don vi va dia phuong t6 chirc trién khai thyc hién ké hoach
sau khi dugc phé duy¢t.

- T6 chte kiém tra giam sat vi¢c thyc hi¢n ké hoach va téng hop, bao cdo theo
quy dinh.

7.2 Cyc Quén ly Kham, chira bénh - Bo Y té
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- Phéi hop véi Cuc Y té du phong dé chi dao, huéng dan cac don vi, dia
phuong c6 lién quan trién khai thuc hién ké hoach trong linh vuc kham, chira bénh.

- Thyc hién cac hoat dong kiém tra, giam sat va cac hoat dong khac theo phan
cong.

7.3. Vu Ké hoach — Tai chinh, B Y té

Quan 1y, phan bo, hudng dan va kiém tra giam sat viéc str dung kinh phi ctia
cac hoat dong. Chu dong tham muu cho lanh dao Bg vé tao nguén, st dung cac
ngudn luc tir ngan sach Nha nudc, cac to chiic trong va ngoai nude cho cac hoat
dong cua Dy an 1.

7.4. Cac don vi chu tri trién khai thuc hién hoat dong

- Phéi hop vo1 Cuc Y té du phong, Cuc Quan 1y kham, chita bénh huéng dan
cac don vi va dia phuong t6 chirc trién khai thuc hién ké hoach sau khi dugc phé
duyét.

- T6 chuc trién khai cac hoat dong dugc phan cong dam bao tiét kiém, hiéu
qua va dung muc tiéu, tién do theo quy dinh.

- Xay dung ké hoach hoat dong, 1ap du toéan chi, trién khai thuc hién, quyét
toan ngan sach duoc giao theo quy dinh. Huéng dan chuyén moén, k¥ thuat cho cac
dia phuong, don vi trién khai thuc hién du an.

- Chép hanh va phbi hop kiém tra, giam sat cia Vu Ké hoach Tai chinh, Cuc
Y té du phong, Cuc Quan 1y kham, chira bénh va cic co quan c6 thim quyén vé
cac hoat dong dugc phan cong.

- Thyc hién ché dd bao céo vé Vu Ké hoach - Tai chinh, Cuc Y té du phong,
Cuc Quan ly Kham, chita bénh theo quy dinh.

7.5.S¢ Y té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong

- Chu tri, chi dao cac don vi to chirc trién khai cac hoat dong thudc du an 1 -
Chuong trinh myc tiéu Y té - Dan s6 tai dja phuong.

- Giao Trung tam Y té du phong tinh/Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh:

+ La don vi thuong truc giup So Y té diéu phdi trong t6 chirc thuc hién cac
hoat dong tai dia phuong.

+ Dau mdi phéi hop véi cac don vi lién quan dé xay dung ké hoach trinh cép
c6 tham quyén phé duyét; huéng dan cac don vi trién khai thuc hién ké hoach sau
khi duge phé duyét, to chic kiém tra gidm sat va tong hop, bao céo theo quy dinh.

IX. Tong két, bao cdo

- Céc don vi chu tri trién khai thuc hién cac du an t6 chuc hop giao ban hang
quy v6i cac khu vuc dé nghe bao cdo vé tinh hinh trién khai ké hoach, kip thoi co
cac dinh hudéng va gidi phap phu hop cho ting khu vuc.

- So két 6 thang 1 lan: danh gia két qua hoat dong trong nira nim qua, tim
hiéu cac thuan loi, kho khin va hudng gia quyét
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- Téng két hoat dong du an giai doan 2016-2020 v&i cac tinh/ thanh phé trién
khai du an, trén co s& cac bao cao, dé xuat cua dia phuong dé dinh hudng, hd tro
kip thoi.

- Pinh ky bao cdo két qua hoat dong hang quy, 6 thang, hang nim va cc bao
céo dot xuat voi BO Y té va cac Bo nganh lién quan theo yéu cau.

B0 Y té dé nghi cac don vi, dia phwong c6 lién quan c6 lién quan khan truong
td chire trién khai thuc hién.
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