UBND TINH BINHDINH  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6:311 /QD-SYT Binh Dinh, ngay 18 thing 03ndm 2024
QUYET PINH

Ban hanh Ké hoach thwc hién Dy &n 7 - Chim séc sirc khée nhan dan,
néng cao thé trang, tim véc ngudi dan toc thiéu s6; phong chéng
suy dinh dudng tré em thugc Chuwong trinh muc tiéu quoc gia phat trién
kinh té - x4 h¢i vung ddng bao dan tdc thiéu sé va mién ni
trén dia ban tinh Binh Pinh nim 2024

GIAMDOCSO Y TE

Can cir Quyér dinh so 1719/0P-TTg ngay 14/10/2021 cua Thii fuéng
Chinh phu vé viéc phé duyér Chwong trinh muc tiéu quac gia phat trién kinh té -
x& héi viing dong bao dan téc thiéu so va mién niii giai doagn 2021-2030, giai
doan |: tir nam 2021 d@én nam 2025

Can cir Nghi dinh sé 27/2022/NP-CP ngay 19/4/2022 cia Chinh pha quy
dinh co ché quan ly, té chirc thuc hién cdc chirong trinh muc tiéu quéc gia;

Can cir Thong tw s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua B¢ Tai chinh
Vé viéc quy dinh qudn 1y, s dung va quyét toan kinh phi sw nghiép tir nguon
ngdn sach nha meéc thuc hién cde chirong trinh muc tiéu quoc gia giai doan
2021-2025;

Can cir Quyét dinh s6 2415/0D-BYT ngay 05/9/2022 ciia BJ Y té vé viéc
hwéng dan thyc hién Dy an 7 - Cham séc suc khoe nhan dan, nang cao thé
trang, tam véc nguoi dan tgc thleu S6; phong chong suy dinh dwong tré em
thuge Chuwong trinh muyc tiéu quoc gia phat trién kinh té - xa héi ving dong bao
dan téc thiéu sé va mién niii giai doan 2021- 2030, giai doan |: tir ndm 2021 dén
nam 2025;

Can cir Quyét dinh sé 2869/0P-BYT ngay 13/7/2023 cua B Y té vé viéc
ban hanh “Hwéng dan trién khai mé hinh cham séc dinh dwéng 1.000 ngay dau
doi’”’;

Can cir Cong van so 6016/BYT-BMTE ngay 21/9/2023 ciia Bg Y té vé viéc
hwéng dan cung cap san pham dinh dwéng cho phy ni# mang thai va tré 6-23
thang tudi bi suy dinh dwdng Chirong trinh muc tiéu quéc gia phat trién kinh té -
x& héi vilng dong bao dan téc thiéu sé va mién nui;

Can cir Quyét dinh s6 342/0D-UBND ngay 25/01/2024 ciia Uy ban nhan
dan tinh vé viéc phan bé kinh phi si nghiép thuc hién Chuwong trinh MTOG phét
trién kinh té - xa hgi viing dong bao dan téc thiéu sé va mién niii nam 2024;
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Can cir Ké hoach sé6 36/KH-UBND ngay 27/02/2024 cia Uy ban nhan
dan tinh vé viéc Thuc hién Chirong trinh muc tiéu quéc gia phat trién kinh té -
x& héi ving dong bao dan téc thiéu s va mién niii nam 2024 trén dia ban tinh;

Can cir Quyét dinh sé 21/2022/0b-UBND ngay 06/5/2022 cua UBND
tinh Binh Dinh ban hanh Quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cau té
chirc cia So' Y té;

Theo dé nghj ciia Giam doc Trung tam Kiém soat bénh tat tai To trinh sé
14/TTr-TTKSBT ngay 01/3/2024, Chi cuc truéng Chi cuc Dan sé - Ké hoach
héa gia dinh tai To trinh sé 10/TTr-CCDSKHHGP ngay 0413/2024 va dé ngh;
cia Truwong phong Ké hoach - Tai chinh, Nghiép vu Y So'Y té.

QUYET PINH:

Pieu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ké hoach thuc hién Du an 7 -
Chim soc suc khoe nhan dan, nang cao thé trang, tam voc nguoi dan toc thieu
s6; phong chong suy dinh dudng tré em thuc Chuong trinh muyc tiéu qudc gia
phét trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan toc thiéu sb va mién nii trén dia
ban tinh nam 2024.

Tong kinh phi thuc hién Ké hoach 1a: 3.065.720.926 d6ng (bang chiz: Ba
ty khong tram sau muwoi lam triéu bay tram hai muoi nghin chin tram hai muoi
sau dong), trong do:

- Ngén sach Trung uong: 2.663.046.502 dong (Kinh phi giao nam 2024
2.563.000.000 dong; Kinh phi chuyen tir nam 2023 sang tiep tuc sur dung
100.046.502 dong);

- Ngén sach dia phuong: 402.674.424 dong (Kinh phi giao nam 2024
384.000.000 dong; Kinh phi chuyen tir nam 2023 sang tiep tuc su dung
18.674.424 dong).

Piéu 2. Phan cong thuc hién cac noi dung Ké hoach:

- Giao Trudng phong Té chirc can bo va Nghiép vu Y, S¢ Y té va Trung
tam kiém soét bénh tat tinh hudng dan Trung tam y té cac huyén An Lo, Van
Canh, Vinh Thanh, Tdy Son, Hoai An t6 chic trién khai thuc hién noi dung:
Xay dung va phat trién y té co so ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nai
cuia Ké hoach dat muc tiéu, két qua dé ra.

- Giao Chi cyc truéng Chi cuc Dan s - Ké hoach hoa gia dinh chu tri,
phdi hop vai Trung tdm y té cac huyén An Lao, Van Canh, Vinh Thanh, Tay
Son, Hoai An va céac co quan lién quan t6 chuc trién khai thyc hién ndi dung:
Nang cao chét lwong dan s vung d6ng bao dan toc thiéu s6 va mién nai cia Ké
hoach dat muc tiéu, két qua dé ra.

- Giao Giam dbc Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh cha tri, phdi hop voi
Trung tdm y té cac huyén An Lio, Van Canh, Vinh Thanh, Tay Son, Hoai An va
cac co quan lién quan t6 chuc trién khai thuc hién noi dung: Cham soc suc khoe,
dinh dudng ba me - tré em nham giam tir vong ba me, tir vong tré em, nang cao
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tam voc, thé luc nguoi dan toc thiéu s cua Ké hoach dat muc tiéu, két qua dé ra.

Piéu 3. Trudng cac phong: To chie can bo, Ké hoach - Tai chinh, Nghiép
vu Y S¢ Y té, Chi cuc truong Chi cuc Dan sb - Ké hoach héa gia dinh, Giam
dbc Trung tdm Kiém soat bénh tat, Giam ddc Trung tdm Y té cac huyén An Lo,
Van Canh, Vinh Thanh, Tay Son, Hoai An va Thu truéng cac don vi lién quan
chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

=

Noi nhan:

-Bo Y té;

- UBND tinh;

- C4c So: LD-TB&XH; TC; KH-DT;

- Ban Dan toc tinh;

- Hoi LHPN tinh;

- UBND céac huyén: An Lio, Van Canh, Vinh
Thanh, Hoai An, Tay Son; S .

- Chi cuc DS-KHHgD; Le Quang Hung
- Trung tdm KSBT;

- TTYT céc huyén: An L3o, Van Canh, Vinh

Thanh, Hoai An, Tay Son;

- Lanh dao So;

- Trang TTDT S¢;

- Luu: VT, KHTC, NVY.




UBND TINH BINH PINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH
Thuc hién Du &n 7 - Chim séc sirc khée nhan dan, nang cao thé trang,
tAm véc nguoi dan toc thiéu so; phong chong suy dinh dudng tré em thugc
Chuong trinh muc tiéu qUOc gia phat trién kinh té - xa héi ving dong bao
dan tdc thiéu sé va mién nai trén dia ban tinh Binh Pinh nim 2024

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu:

Cai thién sirc khoe cua nguoi dan toc thieu so ve thé chat, tinh thép, tam
vac, tuoi tho; tang cuong cong tac y té co s dé dong bao dan toc thieéu so duoc
tlep can cac dlCh vu chiam séc stc khoe hién dai, c6 chat luong; tiép tuc khdng
ché, tién toi loai bo dich bénh & vang dong bao dan toc thiéu sé va mién nai gop

phan thuc hién muc tiéu phat trién kinh té - x4 hoi ving ddng bao dan toc thiéu
sb va mién nli (sau day viét tdt la vimg PBDTTS&MN).

2. Chi tiéu chuyén mon: Theo tirng ndi dung hoat dong.

I1. POI TUQNG, PHAM VI, THOI GIAN

1. Péi twong

- Nguoi dan tai vang PBDTTS&MN, déc bi€t 1a phu nir mang thai, ba me,
tré em, nguoi cao tudi, nam nit thanh nién, cap vg chong trong do tuoi sinh dé.

- Trung tam y té huyén, tram y té xa.

- Can bo y t€, dan so; nhan vién Trung tm y té huyén; nhan vién tram y té
X&, vién chac dan so x&; nhan vién y té thon ban, cong tac vién dan so, cong tac
vién dinh dudng; c6 do thon ban.

- Nguoi cham soc tré.

2. Pham vi trién khai

Trén dia ban cac xa, thon ving DPBDTTS&MN thugc 05 huyén mien ni va
trung du (Hoai An, Vinh Thanh, Tay Son, An Lao, Van Canh) cuaa tinh, cu thé:

- 22 x& khu vuyc 111 theo Quyét dinh s6 861/QD-TTg ngay 04/6/2021 cua
Thu tudng Chinh pha phé duyét danh sach cac xa khu vuc 11, khu vuc 11, khu
vuc | thuoc ving BPBDTTS&MN giai doan 2021-2025;

- 07 thon dic biét kho khan theo Quyét dinh s6 612/QD-UBDT ngay
16/9/2021 cua Uy ban Dan toc phé duyét danh sach cac thon dac biét kho khan
vung DPBDTTS&MN giai doan 2021-2025.



I11. NQI DUNG HOAT PONG

1. No dung 1: Xay dung va phét trién y té co sé ving dong bao dan
toc thiéu s6 va mién nui

1.1.Muc tiéu

- Tang cuong cong tac y té co sé dé dong bao dan toc thiéu s duoc tiép
can cac dich vu cham soc sic khoe hién dai.

- Tiép tuc khdng ché, tién tai loai bo dich bénh ¢ ving PBDTTS&MN.
1.2. Chi tiéu nhiém vu nam 2024

- HG trg dao tao hoc vién Chuyén khoa I, Chuyén khoa II va sinh vién
nganh Picu dudng, cac nganh thugc nhdm nganh Ky thuat Y hoc cho cac huyén
nghéo, khé khéan, ving PBDTTS&MN.

- Khdng c0 vi rut bai liét hoang dal.
1.3. Hogt déng chii yéu

1.3.1. Pau tw co s6 Vat chat va mua sam trang thiet bj thiét yéu cho Trung
tam y te huyén

Trung tam Y té phdi hop Phong Y té céac huyén tham muu UBND cap
huyén téng cuong dau tu co so vat chat va mua sam trang thiét bi thiét yeu cho
Trung tam y té huyén dam bao ding nhu nhu cau thuc té va khong tring lap véi
cac ngudn von khac va cac chuong trinh, du &n khac.

1.3.2. Pdo tqo nhan lyc y té cho cac huyén ngheo, khé khin, ving
DBDTTS&MN:

- Trung tam Y té phdi hop Phong Y té huyén théng bao cong khai, rong
rdi viéc hd trg dao tao bac si chuyén khoa cap I cho bac si di t6t nghiép céc
truong dai hoc, c6 ho khau thuong trd thudc cac huyén ngheo, kho khan, ving
PBDTTS&MN nhung chua duoc tuyén dung; néu cam két cong tac lau dai tai
don vi y té tuyén co s¢ thuoc pham vi du an va dap (ng cac tiéu chi cua du an sé
duoc tao diéu kién thuan loi trong tuyén dung va bé tri vi tri viéc 1am phu hop
sau tuyén dung.

- Théng bao cdng khai, rong rai viéc hd trg dao tao ctr nhan Piéu dudng,
ct nhan cac nganh thuoc nhém nganh Ky thuat Y hoc cho cac Sinh vién da
tring tuyén nganh Dicu dudng, cdc nganh thudc nhém nganh Ky thuat y hoc
trinh d6 dai hoc, c6 ho khau thuong trd thuoc cac huyén ngheo, khé khén, ving
DBDTTS&MN; néu cam két cong tac lau dai tai don viy té tuyen co s& thuoc
pham vi du an va dap (ng céc tiéu chi caa dy an s& duoc tao didu kién thuan loi
trong tuyén dung va bd tri vi tri viéc 1am phi hop sau tuyén dung.

1.3.3. Hd tro chuyén giao ky thudt va tdp hudn cho nhan vién tramy té xa

Trung tdm Y té cac huyén xéac dinh nhu cau chuyén giao k§ thuat ciia ting
tram y t€ Xa truc thugc de thyc hién ho trg chuyen giao ky thuat va to chirc cac
I6p tap huan cho nhan vién y té xa.
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Nang céap co s& vat chat, bd sung trang thiét bi y té két hop véi ting cuong
nang luc can b chuyén mén kg thuat theo hudng ma rong, pho cap dich vu téi
tuyén co so.

Truong hop can thiét Trung tam Y té cac huyén de xuét nhu cau chuyén
giao ky thuat véi cac Bénh vién tuyen trén d€ phoi hop ho tro chuyén giao k§
thuat cho tram y t¢ xa.

1.3.4. Hé tro phu cdp cho ¢é dé thén bdn

Trung tdm Y té phdi hop Phong Y té cac huyén thuc hién hd tro phu cap
cho ¢6 d& thon ban thugc cac xa vung BPBDTTS&MN, da dugc dao tao va dang
truc tiép thuc hién cac hoat dong cham soc sirc khoe sinh san tai cong ddng cho
c6 do thon ban trén dia ban quan ly.

1.3.5. Hé tror tiém chung cho tram y té

Trung tam kiém soat bénh tat, Trung tam y té cac huyén trén co s tinh
hinh thuc té va nhu cau trién khai tiém chang thuc hién ho trg cac diém tiém
chung ngoai tram (trong tiém chung thuong xuyén doi véi cac vung sau, vung
xa, vung kho khan vé dia ly hoac trong chién dich tiém chuang).

) 2’. Noi d‘ung 2: Nang cao chat lwrgng dan s0 vung d(‘A)ng bao dan toc
thiéu so va mién nui

2.1. Muc tiéu

Cai thién suc khoe cua nguoi dan toc thieu so ve thé chat va tinh than, tam
voc, tudi tho. Tang cudng cdng tac y te co s dé dong bao dan toc thieu so tung
bude dugc tiep can cac dich vu cham soc stirc khoe hién dai. Tiép tuc khong ché,
tien téi loai bo dich bénh ¢ vung DPBDTTS&MN.

2.2. Chi tiéu nhiém vu nam 2024

- 25% nam, nit thyc hién tu van, kham stic khoe truée khi két hon tai cac
Xa co trien khai can thiép tai khu vuc Il thuoc vung dan toc thiéu s6 va mien
nui;

- Trén 28% ba me mang thai duoc tam soat, sang loc trudc sinh tai cac xa
co trien khai can thiép tai khu vuc 111 thuoc ving PBDTTS&MN;

- Trén 37% tré so sinh dugc tim soat, sang loc so sinh tai cac x& co trién
khai can thiép tai khu vuc Il thuoc ving PBDTTS&MN;

- 60% ngudi cao tudi duoc kham stc khoe dinh Ky it nhat 1 lan/nam tai
cac xa thuoc ving PBDTTS&MN;

- Tang thém 60% ngudi st dung dich vu dan sb, ké hoach hoa gia dinh tai
cac xa co trién khai chién dich tai khu vuc 11 thuéc ving PBDTTS&MN.

2.3. Hogt dgng chii yéu

2.3.1. Phé cdp dich vu fw vdn, khdm sitc khée triréc khi két hon; tam
soat, chan dodn, diéu tri mgt so bénh tdt truoc sinh va so sinh voi sw tham gia
ciia toan xa hgi tgi ving PBDTTS&MN.
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7 Trién khai déng b(f),céc hoat dong cua Chuong trinh Mér rong tam soAt,
chan doan, diéu tri mét sO b@nh, tat trudc sinh va so sinh dén nam 2030 duoc
phé duyét tai Quyét dinh s6 1999/QD-TTg ngay 07/12/2020 cua Thu tudng
Chinh phu (Chuong trinh 1999); Quyét dinh s6 1004/Qb-UBND ngay
24/3/2021 cua UBND tinh Binh Dinh phé duyét Chuong trinh M¢ rong tdm
soat, chan doan, diéu tri, mot sO bénh, tat trudc sinh va so sinh dén nam 2030;
v6i cac hoat dong chu yéu sau:

2.3.1.1. Truyen thong, van dgng chinh sach, phap lugt ve dan so, hon
nhan va gia dinh; 16 chL%q fur van chuayén mon ta‘i Cong dong vé tu van, kham suc
khoe truroc khi ket hon; tam soat, chan doan, diéu tri trudc sinh va so sinh.

- Thyc hign san xuat, sira chira 09 pa-nd truyen thong tai cac huyén: Van
Canh, An Lao, Vinh Thanh. Vi¢c san xuat, sua chita pa-nd truyeén thdng thyc
hién trén nhu cau thuc té cua timg don vi, dia phuong (San xuat moi pa-no tai
Van Canh 02 pano, Tay Son 02 pand, An Ldo 02 pano; Swa chiza pa-no tai Vinh
Thanh 03 pand).

+ Thoi gian thyc hién: Tur thang 3/2024 dén thang 12/2024.

+ Pon vi thyc hién: Trung tim Y té cac huyén.

- San xuat Chuong trinh phat thanh, phong su truyén hinh va béo chi vé
noi dung nang cao chat lwong dan sé ving déng bao dan toc thiéu sé va mién
ndi, cu thé:

+ Tuyén tinh thuc hién cac noi dung: Phéi hop cac don vi ma chuy@n muyc
nang cao chat luong dan sé ving PBDTTS&MN trén song phat thanh; Thuc
hién phong su nang cao chat luong dan sé6 ving PBDTTS&MN va phat trén
so6ng truyén hinh; Thuc hién tuyén truyén mdi thang 01 tin, bai vé nang cao chat
luong dan s6 ving PBDTTS&MN va dugc ding tai trén Bao Binh Dinh.

+ Tuyén huyén thuc hién cac noi dung: Phdi hop voi Pai truyén thanh
huyén, x& thuc hién tuyén truyén vé noi dung nang cao chat lugng dan sé ving
PBDTTS&MN, mobi thang 01 tin, bai

+ Pon vi thyc hién: Chi cuc DS-KHHGD, Trung tdm Y té cac huyén.

+ Thoi gian thuc hién: tir thang 3/2024-12/2024.

2.3.1.2. Phé cdp dich vu tir van, kham sizc khde truée khi két hon

- T6 chirc cac budi gido duc truyén thong, van dong hoc sinh thyc hién tu
van, kham stic khoe trudac khi két hdn ¢ tai cac truong THPT dan toc ndi tra
trudc khi ket hén:

+ Dia diém t6 chuc: tai 03 truong phd thdng dan toc ndi trd thude cac
huyén Vinh Thanh, An Ldo, Van Canh.

+ Thoi gian thuc hién: Tur thang 4/2024 dén thang 10/2024.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-1999-qd-ttg-2020-chuong-trinh-tam-soat-chan-doan-dieu-tri-benh-tat-truoc-sinh-458922.aspx
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+ Du kién két qua: 03 budi truyén thdng véi tdng sé hoc sinh va gi4o vién
tham du tai 03 truong la 300 nguoi.

+ Don vi thyc hign: TTYT huyén phdi hop vai céc Truong Pho thong dan
toc ndi tra dé to chac thuc hién.

- Phdi hop véi cac hoi, doan the dia phuong to chac cac buoi truyen
thdng, van dong thanh nién thuc hién tu van, khdm stic khoe trude khi két hon:

+ Dja diém t6 chuc: tai 22 xa khu vuyc 111

+ Thoi gian thyc hién: Tir thang 3/2024 dén thang 10/2024.

~ + Dy kien két qua thyc hién: to chic 22 budi truyén thdng, van dong tu

van, kham stc khoe trude khi két hon cho khoang 1.100 thanh nién.

+ Pon vi thuc hién: Trung tam Y té cac huyen.

- To chuc céc budi tuyén truyén, van dong cac doan theé, to chire, ngudi ¢o
uy tin trong cong dong (gia lang, truong ban) va ngudi dan ung hg, tham gia tam
soat, chan doan, diéu tri mot sé bénh, tat trude sinh va so sinh.

+ Dia diém t6 chac: tai 22 x& khu vuc 111,
+ Thoi gian thyc hién: Tur thang 4/2024 dén thang 10/2024.

+ Du kién két qua thuc hién: t6 chic 22 budi truyén théng, van dong cho
khoang 880 nguoi.

+ Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té cac huyén.

2.313. T 0 chirc cung‘cd’p dich vu tw van, kham sitc khde truede khi két
hon; tam soat, chan doadn, diéu tri mot bénh tat truoc sinh va so sinh.

- Hoat dong tu van, kham stc khoe trudc khi két hon:

~+ Duy tri hoat dong 05 phong tu van tai 05 TTYT huyén dé thuc hién tu
van ve tu van, kham suc khoe trudce khi két hon dé doi tugng tham gia kham st
khoe trude khi Igét hon. Trién khai viéc tu van kham stic khoe trudce khi két hon
tai 22 Tram Y té xa.

+ Cac phong tu van to chiic kham suc khoe trudc khi két hdn thyc hign
theo huéng dan chuyén mon cua Bo Y te tai Quyet dinh so 25/Qb-BYT ngay
07/01/2011; Thong tu so 14/2013/TT-BYT ngay 06/5/2013; Thong tu so
13/2019/TT-BYT ngay 05/7/20109.

+ Chi phi cho viéc tu van, kham stc khoe trudc khi két hon duoc thuc
hién theo quy dinh hién hanh.

+ Thoi gian thyc hién: Trong nam 2024.

~+ Don vj thyc hién: Chi cuc DS-KHHGD huéng dan, Trung tam Y té
phoi hgp Phong Y té cac huyén thuc hién.
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- Hd trg nam, nir thanh nién thyc hién tu van, kham suc khoé trude khi két
hén; ho tro ba me thuc hién tam soat, chan doan, diéu tri mot so bénh tat truéce
sinh va so sinh:

+ T6 chirc tim soat, chan doan, diéu tri mot sé bénh tat truée sinh va so
sinh thuc hién theo hudng dan chuy@n mén cua Bo Y té tai Thong tu sb
34/2017/TT-BYT ngay 18/8/2017 vé hudng dan tu van, sang loc, chan doan,
diéu trj trudc sinh va so sinh va Thong tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03/12/2019
vé stra di, bo sung mot s6 diéu cua Thong tu sd 34/2017/TT-BYT; Quyét dinh
s6 1807/QD-BYT ngay 21/4/2020 vé viéc ban hanh huéng din vé chuyén mon
ky thuat trong sang loc, chan doan, diéu trj trudc sinh va so sinh.

~ + Mo rong kha nang tiep can cua nguoi dan véi cac dich vu ¢ chat luong

vé tu van, kham sac khoe truée khi két hon; sémg~ loc, chan dge’m, diéu tri mot so
bénh tat trudce sinh va so sinh thong qua viéc: Ho trg cung cap dich vu sang loc
trudc sinh cho ba me; sang loc so sinh cho tré em; ho tro truc ti€ép cho doi tugng
su dung dich vu sang loc trude sinh va so sinh cho khoang 250 ba me va 250 tre
so sinh, bao gom 5% so tré c6 nguy co cao can tu van sau sang loc.

- Thoi gian thuc hién: Tir thang 3/2024 dén thang 12/2024.

- Bon vi thuc hién: Trung tdm Y té céc huyén.

2.3.2. Dap vng nhu Ct?u chém séc va ning cao sirc khée nguwoi cao tudi
thich #ng vai gia hoa dan so

Trién khai Q6ng bo cac hoat dong cua Chuong trinh Cham soc suc khoe
nguoi cao tudi dén nam 2030 duoc phé duyét tai Quyét dinh s6 1579/Qb-
TTg ngay 13/10/2020 cua Thu tuéng Chinh phu; Cong van s6 66/TCDS-KHTC
ngay 23/02/2021 cta Tong cuc Dan s6 - K& hoach hoa gia dinh; Quyét dinh s6
88/QD-UBND ngay 07/01/2021 cua UBND tinh Binh Dinh phé duyét Chuong
trinh Cham soc stc khdée ngudi cao tuéi dén nam 2030.

2.3.2.1. Tang cuong tuyén truyén, van déng; xdy dung méi truong xd hoi
ung ho va tham gia cham soc, nang cao suc khoé

- T6 chac 22 budi tuyén truyén, phd bién kién thirc co ban vé chim soc
suc khoé NCT cho khoang 1.100 NCT tai 22 xa khu vuc I11.

- T6 chirc 44 budi huéng din NCT k§ ning phong bénh, chita bénh va tur
cham soc strc khoé cho khoang 2.200 NCT tai 22 x& khu vuc .

- San xuét, in 4n tai liéu truyén thong, cung cép tai li¢u, sach, bao lién

quan dén chiam soc strc khoe cho NCT dé cap phat dén 116 thon, 22 x3, va 5
huyén dé thyc hién nhiém vu tuyén truyén.

- Thoi gian thyc hién: Tir thang 4/2024 dén thang 12/2024.
- Pon vi thyc hién: Trung tam Y té cac huyén.

2.3.2.2. Chién dich truyén thong long ghép cung cap dich vy kham sirc
khée, sang loc mot sé bénh thuong gdp & nguoi cao tudi


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/van-hoa-xa-hoi/quyet-dinh-1579-qd-ttg-2020-chuong-trinh-cham-soc-suc-khoe-nguoi-cao-tuoi-den-2030-455309.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/van-hoa-xa-hoi/quyet-dinh-1579-qd-ttg-2020-chuong-trinh-cham-soc-suc-khoe-nguoi-cao-tuoi-den-2030-455309.aspx
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- Tang cuong viéc kham bénh, chita bénh cho NCT tai tram y té x4, thi
tran va tai noi cu tru cua NCT. Pam bao day du cac loai thudc co ban cho st
dung cho NCT tai tram y té.

- T6 chire Chién dich truyén thong va t6 chirc kham ste khoe, sang loc
mot s6 bénh thuong gip & nguoi cao tudi. Nam 2024 du kién sd nguoi tham gia
1a 2.100 nguoi tai 22 xa Khu vuc 11 (Tdy Son 80 nguoi; Hoai An 220 nguoi;
Vian Canh 500 nguoi; Vinh Thanh 500 nguoi;, An Lao 800 nguot).

- Huéng dan thuc hién tdt viéc phuc hdi chirc nang dya vao cOng dé)ng
NCT 1a ngudi khuyét tat dé phong ngira va phuc hoi cac di ching do chén
thuong, tai nan hodc do cac bénh tai bién mach mau ndo, bénh man tinh, bénh
nghé nghiép va cac bénh khac.

- Cap nhat thong tin vé stiic khoe cia NCT vao phan mém ho so stic khoé
dién t&r cOng dan caa nganh.

- Thoi gian thuc hién: Trong nam 2024.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té phdi hop Phong Y té cac huyén thuc
hién.

2.3.3. On dinh va phat trlen dan sé ciia dong bao dan tgc thiéu so tai
viing dong bao dan téc thiéu sé va mién nai.

Trién khai thuc hién Quyét dinh sé 1279/QD-UBND ngay 12/4/2021 cua
UBND tinh Binh Dinh Ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh Cung cd,
phat trién va nang cao chat luong dich vu ké hoach hoa gia dinh dén nim 2030
cua tinh Binh Dinh.

2.3.3.1. Tuyén truyen, van dong chinh sach, phap lut vé dan so, cu trii
phu hop tam ly, tdp quan cua dong bao sinh song tai ving DBDTTS&MN

- To chtrc Iya chon nhiing ndi dung phu hop vai tam ly, tap quan cua dong
bao sinh song tai ving PBDTTS&MN dé to chuc cac budi tuyén truyén, van
dong chinh sach, phap luat cia Nha nudc VQ dan sb, cu tri cho khoang 1.100
nguoi dan tai 22 xa khu vuc I (moi xa du kien 50 nguoi).

- Truyén théng vé tao hon, hdn nhan can huyét thong tai 29 thén (mdi xa
Khu viec 111 chon Mot thon va 07 théon dac biét kho khan) cho khoang 880 nguoi
(moi xa du kien 40 nguon).

- Thoi gian thuc hién: Tir thang 3/2024 dén thang 10/2024.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té céc huyén.

2.3.3.2. T6 chirc chién dich truyén thong long ghép cung cdp dich vu dén
so, KHHGD tai cac xd thuoc vung viung DBDTTS&MN

T6 chirc chién dich truyen théng 1dng ghép cung cap dich vu dan sb tai 22
x& thuoc khu vuc 111. Gém céc hoat dong chu yéu sau:

- Truyén thdng nhom tai diém cung cép dich vu vé, noi dung Cham soc
Strc khoé sinh san/Keé hoach hoa gia dinh (sau day viét tat 1la SKSS/KHHGDP),
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sang loc truge sinh va sang loc so sinh. Dy kién to chiic 44 budi truyén thdng
cho khoang 880 nguoi (02 dot).

+ Pia diém thyc hién: tai 22 x& Khu vuc 111
+ Thoi gian thuc hién: Tir thang 4/2024 dén thang 9/2024.
+ Pon vi thyc hién: Trung tim Y té cac huyén.

- Truyén théng nhom tai cac thdn xa tram y té, di lai khé khin véi noi
dung Cham soéc SKSS/KHHGD; sang loc trudc sinh va sang loc so sinh (giao
TTYT chon moi xa khu vuc 111 01 tl;én dé thuc hién, dong thoi thuc hién tai 07
thon dac biét kho khan). Dy kién t6 chac truyén thong tai 29 thon vai 1.080
ngudi tham du.

+ Thoi gian thyc hién: Tur thang 3/2024 dén thang 10/2024.

+ Pon vi thyc hién: Trung tam Y té cac huyén.

- Truyén thong trudc, trong va sau Chién dich trén Dai truyén thanh xa dé
ngudi dan biet, ung hg, tham gia thuc hién Chuong trinh.

+ Thoi gian thyc hién: Tur thang 3/2024 dén thang 10/2024.

+ Pon vi thuc hién: Trung tim Y té cac huyén.

- Pam bao céc dieu kién khac: khau hiéu tuyén truyén, trang tri tai diem
cung cap dich vy chuan bi trang thiét bi tai cac diém cung cap di’ch vu; Ho trg
nhiing ngudi to chﬁ:g:, giam sat thuq hién chien dich, van dong tu van; Ho tro cho
nhitg nguoi truc tiep tham gia chién dich.

+ Thoi gian thuc hién: Tur thang 3/2024 dén thang 10/2024.

+ Pon vi thuc hién: Trung tam Y té phdi hop Phong Y té cac huyén.

2.3.3.3. T chuic céc logi hinh cung cap dich vy dan s6, KHHGD phii hop
Vo1l thuc trang van hoa cua tung dan téc dia phuong

_ Trung tdm Y té phoi hop Phong Y té cAc huyén ra soat cac diéu kién,
nguon Iucqhién c6 (nhan luc, co SO vt chat,...) va déc trung van hoa déan toc dia
phuong dé thuc hién viéc cung cap dich vu dan so, KHHGD phu hop vai thuc
trang van hoa cua tﬁ:ng,dén toc; cha trong cac moé hinh can thiép van dong dong
bao co dieu kién Kinh té kho khan ¢6 mic sinh cao nén sinh it con hon.

2.3.3.4. Kiém soét, qudan Iy dan sé tai viing PBDTTS&MN

- Tiép tuc duy tri viéc thu thap, cap nhat thong tin vao so A0, tir phiéu thu
tin vao khor di liéu dién tar cac cap; thuc hién ché do béo (,:éo‘ thong ké theo
Thong tw s6 01/2022/TT-BYT ngay 10/01/2022 ciia Bo Y té vé Quy dinh ghi
chép ban dau va bao cdo thong ké chuyén nganh dan so.

- Thuc hién cap nhat thong tin vé dan s, ké hoach héa gia dinh cua ho gia
dinh:
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+ Ho tro cap nhat thong tin vao S6 ghi chep ban dau vé dan sé cia cong
tac vién: 10.000 dong/phiCu thu tin cua it nhat 05 h¢ gia dinh dé c6 thong tin tai
S6 A0 hoac cua mot h gia dinh méi tai 116 thén thuc hién chuong trinh.

+ Pon vi thuc hién: Trung tam Y té cac huyeén.

- B6 sung trang thiét bi cho Kho dit liu chuyén nganh thong qua viéc
hang cap, sua chira, cung cAp m&i trang thiét bi két néi, truyén di liéu, mua ban
quyén phan mém chdng virut, bao tri hé thong may va cac chi phi khac dé kho
dix liéu dién tir hoat dong.

- Ra soat thong tin, co s& dir liéu kién toan Kho dir liéu chuyén nganh dan
s6. Ra soat, tham dinh s liéu dudi cac hinh thic thuong xuyén va dot xuat doi
Véi viéc ghi chép thong tin ban dau vao So6 ho gia dinh, ghi chép thong tin vao
phiéu thu tin va sé liéu bao céo thong ké dinh ky caa huyeén, xa va cong tac vién
dan sé.

- Cung cb, kién toan Kho dir liéu chuyén nganh dan sé. Tiép tuc ting
cuong trién khai thuc hién Thong tu sé 01/2022/TT-BYT cua Bo Y té vé Quy
dinh ghi chép ban dau va ché do bao cao thong ké chuyén nganh dan sé; tiép tuc
duy tri, van hanh hé thong va hd tro ky thuat cho tram y té x4 va nhan vién y té
thon.

- Thoi gian thuc hién: Trong nam 2024.

- Pon vi thuc hién: Chi cuc Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh va TTYT cac
huyén.

2.3.3.5. Diéu tra, khao sat vé cac chi tiéu lam co so ddnh gid trudc va sau
khi thyc hién dir an tai cac dia ban trien khai

- Thuc hién thu thap thong tin, chi s6 sau dé phuc vu cho cong tic danh
gia trudc va sau khi thuc hién du an tai cac dia ban trién khai, bao gom:

+ S6 luwong thanh nién tir 16 dén 30 tudi; SO ngudi két hon trong nam;
Trong do: so dugc tu van, khdm stiic khoe trudc khi két hon tai co s y teé tuyen
CO sO.

+ S6 lugng phu nit ¢6 thai trong nam; trong d6: s6 duoc tam soat, chan
doan, dicu tri mot so bénh tat trudc sinh tai co so y té tuyén CO SO.

+ S6 luong tré em so sinh trong nam; trong do: s6 dugc tam soét, chan
doan, diéu tri mot s6 bénh tat so sinh tai co s¢ Y té tuyén co so.

+ S6 lugng cao tudi (tir 60 dén dudi 65 tudi; tir 65 tudi troy 18n). Sb nguoi
cao tudi dugc kham suc khoe dinh ky it nhat 01/1an/nam; Ty 1& ngudi cao tudi
viung DTTS va MN duoc kham va tu van stc khoe.

+ S0 lugng cudc tuyén truyén, van dong chinh sach, phap luat ve dan so,
cu trt phu hop tdm ly, tap quan cta dong bao sinh song tai vung DTTS&MN.
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+ S0 lugng md hinh thir nghiém can thiép vé chinh sach dan s6 véi dong
bao DTTS tai vung dong bao DTTS&MN dugc trién khai.

A S6 lwong cén bo y té, dan s6, CTV dan sb dugc tap huin, nang cao ning
luc vé chuyén mén kg thuat; nghiép vu quan ly dan so.

- Thoi gian thuc hién: Trong nam 2024.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té céc huyén.

2.3.3.6. Khdo sat dé xuat chinh sach dan so, thi nghiém md hinh can
thiép vai dong bao dan toc thiéu so tai vieng DBDTTS&MN.

~ Trung tam Y té phdi hop Phong Y té cdc huyén tham muu viéc khao sét,
de xuat UBND cap huyén thuc hién chinh sach dan so, thir nghiém mo hinh can
thiép vaoi dong bao dan toc thiéu so tai ving PBDTTS&MN cho qua trinh thuc
hién Chuong trinh.

2.3.4. Néng cao néng luc quan ly dan sé viing PBDTTS & MN

2.3.4.1. Dao tgo, boi duong, tap hudn kién thirc, Ky ndng cho can bé y té,
dan so, cong tac vién dan so vé chuyén mon ky thudt; nghiép vu quan ly dan so

- Tap huan cho nhan vién y té thon vé chuyén mon, ky thuat, nghiép vu
quan ly dan so:

+ S 16p tap huan: 03 16p tap huan, thoi gian 02 ngay/16p.

~ + Noi dung tap huan: Kién thuc va Ky nang truyen théng vé KHHGD, tu
van va kqhém kham stic khoe trudce khi ket hén, sang loc trudc sinh va so sinh,
giam thiéu tao hén va hén nhan can huyét thong.

+ Dia diém t6 chuc: Tai huyén An Lao cho nhan vién y té thon cua céc
huyén An Lao, Hoai An, so lugng 53 nguoi; Tal huyén,VInh Thanh cho nhan
vién y t€ thdn cua cac huyén Vinh Thanh, Tay Son, so lugng 48 ngudi; Tai
huyén Van Canh cho nhan vién y té thon cua huyén Van Canh, so lugng 24
nguoi.

+ Thoi gian thuc hién: Tir thang 4 dén thang 10/2024.

~ + Don vi thyc hién: Chi cuc Dan s6 - K& hoach hoa gia dinh va Trung tam
Y té cac huyén.

- Tap huan chuyén mon thong ké va xir Iy dit liéu dan so; van hanh thiét bi
ky thuat va phan mém MIS-2022 cho Trudng tram Y té va vién chic dan so xa
trong thoi gian 02 ngay.

+ S6 10p tap huan: 01 I6p tap huan, thoi gian 02 ngay/15p.

+ Thoi gian thuc hién: Tir thang 4 dén thang 10/2024.

+ Pon vi thyc hién: Chi cuc Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh.

- Tham gia cac I6p tap huan chuyén mén, nghiép vu vé Nang cao chat
luong dan s6 ving PBDTTS & MN do Trung uong t6 chic
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+ Chi cuc DS-KHHGD va Trung tam Y té cac huyén cur cong chirc, vién
chac tham gia cac 16p tap huan chuyén mon, nghi¢p vu v€ néng cao ning luc
quan ly dan so vung PBDTTS&MN do Trung wong t0 chue ding thanh phan,
dam bao chat lugng, dam bao hiéu qua.

+ Thoi gian thuc hién: Trong nam 2024.

2.3.4.2. Kiém tra, danh gid, quan Iy chwong trinh

T6 chuc kiem tra, danh gi4, quan 1y chuong trinh cac ndi dung chu yéu
sau: Cong tac to chac cung cap dich vu KHHGD/SKSS; tu van, kham suc khoe
trude khi két hén; tam soé}t, chan doan, diéu tri mot bénh tat trude sinh va so
sinh; COng tac tuyén truyen, van dong; xay dung mdi truong xa hoi ung ho va
tham gia ,chém soc, nang cao suc khoe NCT; Thug: hién cap nhat Fhﬁng tin veé
dan so, ké hoach hoa gia dinh cua h¢ gia dinh tir S6 ghi chép ban dau veé dan so
cua cong tac vién. Ho trg, hudéng dan cac dia phuong trién khai thuc hién Ké
hoach péy. Ghi nhain nhfrr}g kho khan, vuéng mac trong qua trinh trién khai thuc
hién d¢ bao cao cap co tham quyen xem xet, giai quyeét kip thoi.

A - Pia ban thyc hién: tai cac huyén Van Canh, Vinh Thanh, An L&o, Hoai
An va Tay Son.

- Thoi gian: Ca nam 2024.

- Pon vi thuc hién: Chi cuc Dan sé - Ké hoach hoa gia dinh 1a dau méi
thuc hién.

2.3.5. Phong chéng bénh Thalassemia tgi viing PBDTTS& MN

Trién khai dong bo cac hoat dong cua Chuong trinh mé rong tam soét,
chan doan, diéu tri mot sé bénh, tat trude sinh va so sinh dén nam 2030 theo
Quyét dinh s6 1999/Qb-TTg ngay 07/12/2020 cua Thu tuéng Chinh phu. Trong
d6 tap trung trién khai thuc hién cong tac truyén thong, tu vadn vé bénh
Thalassemia tai Khoa Cham soc stc khoé sinh san thugc cac Trung tam Y té,
cac ndi dung thuc hién gém:

- Phan cong nhan vién y té phu trach cong tac trqyénv thong, tu van vé
bénh Thalassemia cho phu nit mang thai trude 21 tuén tudi dé thay doi va nang
cao nhan thirc ctia do6i tugng trong viéc thuc hanh sang loc bénh Thalassemia.

- T chire truyén thong néng cao kién thire, thai do hanh vi cua cong dong
dan toc thiéu so trong viéc thuc hanh sang loc Thalassemia tai 22 xa khu vuc I11.

- Dy toan kinh phi: TTYT tham muu UBND huyén st dung nguon kinh
phi ctia Chuong trinh duoc cip cho huyén.

- Pon vi thyuc hién: Trung tam Y té cac huyén.

3. N§i dung 3: Chiam séc sirc khée, dinh dudng ba me - tré em nham

giam tir vong ba me, tir vong tré em, nang cao tam voc, thé lwe ngwoi dan
toc thieu so
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3.1. Muc tiéu

- Ho tro tang cuong dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi va tré em suy
dinh dudng ving déng bao dan toc thiéu s6 va mién nui.

- Tang cuong pho bién kién thic va thyc hanh trong cham soc suc khoe,
dinh dudng cho ba me va tré em.

- HJ tro tang cuong viéc kham thai dinh ky va hd trg y té cho phu ni
trudc, trong va sau khi sinh con.

- H tro kham stic khoe dinh ky cho tré em dudi 24 thang tudi.

3.2. Cac chi tiéu nhiém vu nam 2024:

3.2.1. Céc chi tiéu vé Cham séc dinh dwdng 1.000 ngay dau doi

- Thuc hién tai 22 xa khu vuc III va 07 thon dac biét kho khan:

+ Giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tuoi thé nhe can tir 14,11%
nam 2023 xuong dudi 13,81% nam 2024.

+ Giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé gay com tir 3,26%
nam 2023 xuong dudi 3,16% nam 2024.

+ Giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thap coi tir 19,26%
nam 2023 xuong dudi 19,06% ndm 2024.

- Thuc hién tai 22 xa khu vuec IlI:

+ Toi thicu 80% cAc xa trién khai M hinh chdm soc dinh dudng 1.000
ngay dau doi tai 22 xa khu vuc 1|

+ T4i thiéu 60% phu nir cd thai tai cac xa khu vuce III dugc cip san pham
dinh dudng tir khi phat hién mang thai.

+ Toi thicu 80% tré em suy dinh dudng trén 6 den 23 thang tuoi tai cc x&
KV3 duogc cap san pham dinh dudng; bao gom ca cac truong hop khan cap, mat
mua, thién tai, dich bénh,...

3.2.2. CAc chi tiéu vé Chdam séc sike khoé, giam tir vong ba me, tré em

- Giam ty suat tir vong tré em dudi 1 tudi tir 14%o nam 2023 xudng con
13,9%o trong nam 2024.

- Tang ty 1& phu nit ¢6 thai dugc kham thai it nhat 04 lan trong 3 thai ky tir
77,6% nam 2023 1én 79% trong nam 2024.

- Tang ty 1& phu nit sinh con tai co s& y té hodc cd su trg gilp cua nhan
vién y té tir 97,5% nam 2023 1én 98,5% trong nam 2024.

- Tang ty Ié phu nit dé duoc cham soc sau sinh tai nha 03 lan trong 42
ngay sau dé tir 22% nam 2023 1én trén 37% trong nam 2024,



13

- Tang ty Ié tré em dudi 2 tudi tai 22 x& khu vuc III duoc kham sic khoé
dinh ky 6 thang/lan tir 58% nam 2023 18n trén 70% trong nim 2024.

- bam bao 100% c6 d& thén ban dang hoat dong tai 22 xa khu vuc 1l
dugc hudng phu cap theo quy dinh.

3.2.3. CAc chi tiéu vé tuyén truyen van dgng Va truyén thong thay doi
hanh vi vé sizc khde ba me - tré em

- 85% phu nit ¢6 thai tai 22 xa khu vuc I11 biét dugc it nhat 3 dau hiéu
nguy hiém & ba me mang thai, 3 dau hiéu nguy hiém & ba me sau sinh, 3 diu
hiéu nguy hiém & tré so sinh.

- [t nhat 85% x& khu vuc 111 (18 x&) trién khai thuc hién Tuan I& lam me
an toan hang nam.

- 85% phu nit mang thai tai 22 xa khu vuc III duogc tiép can it nhat 1 loai
tai liéu truyén thdng vé chiam séc sic khoe ba me tré em.

3.3. Hoat dgng chii yéu

3.3.1. Trién khai mé hinh Cham séc dinh dwéng trong 1.000 ngay dau
doi

3.3.1.1. Khdo séat trién khai md hinh

- T6 chuc khao sat ban dau doi voi khoang 1.000 phu nir ¢6 thai va ba me
c6 con nho dudi 2 tudi tai (11 xa: Pak Mang, Vinh Kim, Vinh Hiép, Vinh Hoa,
An Hung, An Vinh, An Nghia, thi trin An L&o, Canh Lién, Canh Thuén, Canh
Hoa) vé tinh trang dinh dudng, thuc hanh cham s6c ba me mang thai va nudi
dudng tre (an bd sung ding, du tr¢ 6-23 thang; bu sira me hoan toan dén 6 thang
tudi, tiép tuc cho bu dén 24 thang tudi, cho tré udng Vitamin A, can ning, chiéu
cao...), co s& vat chat va niang luc can bo y té x4, thon

- T4 chuic khao sat khoang 650 phu nit ¢6 thai va ba me ¢6 con nho duéi 2
tudi tai 11 xa mo hinh duy tri vao nam 2024 (An Diing, An Toan, An Quang, An
Trung; Canh Hiép, thi trin Van Canh; Vinh Thuin, Vinh Son; Bok Téi, An Son;
Vinh An) vé tinh trang dinh dudng, thyc hanh nuéi dudng tré (an bo sung dung,
du tré 6-23 thang; bu sita me hoan toan dén 6 thang tudi, tiép tuc cho bu dén 24
thang tudi, cho tré uéng Vitamin A, can nang, chiéu cao...), co sé vat chat va
nang lyc can bo y té x&, thon.

- Thoi gian thuc hién: Tir thang 4/2024 dén thang 6/2024.

- Pon vi thuc hién: Trung tam Y té cac huyén phdi hop Trung tam Kiém
soat bénh tat.

3.3.1.2. Pam bdo cac diéu kién dé trién khai mo hinh
- Phong tu van Nuéi dudng tré nho tai Tram Y té:
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+ Pam bao cac diéu kién vé co so vat chat cho cac Phong tu van xay dung
méi trong nam 2024, tiép tuc Kién toan diéu kién cac Phong tu van di xdy dung
trong nam 2023, viéc thuc hién tap trung vao cac noi dung sau:

Vé co s ¢6 hé thong dién nude va diéu kién vé sinh tét; Co khong gian
dam bao riéng tu cho ngudi dén tu van; Co khdng gian va ban ghé dé té chuc tu
van nhom hoac céc budi trinh dién thic an; C6 dién thoai dé nguoi dan lién hé.
Néu co diéu kién co thé trang bi thém may tinh két ndi internet, c6 goc choi cho
tré, co loa dai, tivi dé truyén thong.

Trang thiét bi, vat tu: B tranh tu vAn nudi dudng tré nho; Tai liéu truyén
thong nhu tir roi va ap phich treo tudng; Biéu d6 ting truéng (hoic s6 theo dbi
suc khoé ba me va tré em co biéu do tang truong); Can thudc do chiéu dai/chiéu
cao, do vong canh tay cho tré em; Bo dung cu thuc hanh trinh dién thic an; Cac
biéu mau theo ddi va bao céo.

+ Piéu kién vé nhan lyc: La Nhan vién y té tai cac Tram Y té da duoc
tham gia cac l16p dao tao vé chuong trinh Nuoi dudng tré nho, 1a nguoi cung cap
dich vu tu van chinh, cé trach nhiém chinh thtc trong ban md ta cong viéc va
duoc hd tro tir lanh dao co sd. Can bd cung cap dich vu duoc phan cong xép lich
lam viéc dé dich vu ludn sin ¢ cho ba me khi ho can.

- Nhom hd tro Nudi dudng tré nho: Thanh 1ap cdc nhom hé tro Nudi
dudng tré nho tai mot sé thén (tot nhat bat dau bang 3 thén sau d6 nhan rong &
cac nam sau). Thanh phan cac Nhém hd tro Nudi dudng tré nho gdm Y té thén
ban hoac cong tac vién dinh dudng, trudng thon, can bo phu nir va cac ba me,
6ng bd hoic thanh vién Cla cac gia dinh s6ng trong cuing maot thon/ban, c6 ba
me mang thai ba thang cudi hoac tré nho dudi 24 thang tudi. Bé dam bao hoat
dong cua cac nhom nay duogc hidu qua, cac can bo diéu hanh nhom cap thon ban
s& chiu sy giam sét ciia can bo y té cac cap.

- Thoi gian thuc hién: Tir thang 4/2024 dén thang 12/2024.

- Kinh phi trién khai:

+ Trung tam Y té phéi hop Phong Y té tham muu UBND cap huyén su
dung ngudn kinh phi caa Chuong trinh dugc cap cho huyén dé dam bao diéu
Kién co s& vat chit theo quy dinh.

+ Trung tdm Y té phdi hop Trung tam Kiém soét bénh tat sir dung kinh
phi duoc cip dé dam bao diéu kién vé nhan lyc va chuyén mén.

- DPon vi thuc hign: Trung tm Kiem soat bénh tat, Trung tm Y té, Phong
Y té.
3.3.1.3. Trién khai céc hoat déng cia md hinh

- Hoat dong cua phong tu van Nudi dudng tré nho: Thuc hién hoat dong
tu van cho ba me giai doan khi mang thai (thoi diém 3 thang cudi thai ky) giai
doan trong va ngay sau khi sinh (thoi diém khi sinh con tai co so 'y té) va giai
doan sau sinh (giai doan khi tré 0-6 thang tudi va khi tré 6-24 thang tudi) theo
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ding quy trinh, ndi dung hudéng dan tai Quyét dinh s6 2869/Qb-BYT ngay
13/7/2023 cua Bo Y t€, tom tat noi dung dich vu tu van dinh dudng nhu sau:

Thoi gian | 3 thang Khisinh | 1-2 tudn ddu | Khi tré Tré duoc
cubi thai ky | con sau sinh cho | dugc 5-6 | 6-24 thang
toi 6 thang | thang
dau
Sé lan tiép |3 lan 1 1an 4 1an 1 1an 6 lan
xuc
Muc dich | Cung cap | HS trg | Theo ddi hd | Cung cap | HO trg ba
kién thuc |tich cuc|trg ba me | kién thic | me duy tri
vé nudi con | ba me | duy tri nudi|co ban vé|nudi con
bang  sita | trong viéc | con bang | an bo sung | bang sita
m¢  hoan | cho con |slta me¢ hoan | hop 1y khi |m¢ va an
toan cho ba | ba  bita | toan tron 6|dim  bd
me trudc | dau  tién thang sung hop
khi sinh sau sinh ly
Trong niam cac phong tu van du kién thuc hién viéc tu van, hudng dan

chiam soc dinh dudng trong 1000 ngay dau doi cho khoang 1.650 dbi tuong.

‘ - T6 chiac kham sang loc va danh gia dinh dudng cho ba me¢ mang thai 3
lan/thai ky/nguoi (co thé long ghép vao kham thai); tré em dudi 2 tudi 3
thang/lan/tré (cé the long ghép vao kham strc khoe dinh ky cho tré em).

- Hoat dong cua Nhom hd trg Nuoi dudng tré nho:

+ T6 chiic cac cudc hop ciia nhom hd trg Nudi dudng tré nho dinh Ky
hanh tuan hoac céch tuan véi su tham gia cia cac thanh vién (ba me, nguoi
cham séc, cac thanh vién trong gia dinh) va tuy vao chu dé phu hop ma cac ddi
tuong tham gia c6 thé 1a toan bo nhém hoac mot sé dbi twong dac thu (chi co
cac ba me mang thai, chi c6 cac ba me cho con bd, chi c6 cac ba me cho con an
b sung, hoic toan bo nhdm). T6 chirc cac budi sinh hoat nhém Nudi dudng tré
nho tai thén/ban (duoc lua chon) theo ding quy trinh da dwoc tap huan két hop
huéng dan trinh dién thic an cho tré dua trén cac san pham/thyc pham tai dia
phuong cho khoang 220 ba me ¢ con duéi 2 tudi.

+ Céc chu dé& hop nhoém Nuéi dudng tré nhé: Chiam soéc dinh dudng cho
ba me mang thai va cho con bu; Cho tré bu sém sau khi sinh, ba sttra non; Cho
tré bi hoan toan trong 6 thang dau; Cho tré bl me diing cach; Cho tré an b sung
dung thoi diém cho tré an phu hop theo d6 tudi vai nhiéu loai thic dn khac nhau
(thuc hanh ché bién thirc an b sung cho tré bang thuc pham tai dia phuong);
Thuc hién vé sinh sach s& khi chuan bj thac an va khi cho tré an; Tam quan
trong cua Dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi va su hd tro cua gia dinh, cong
dong Tam quan trong caa Nudi con bang sita me va su hd tro cua gia dinh, cong
ddng.

- Thoi gian thuc hién: Tir thang 4/2024 dén thang 12/2024.
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- Don vi thyc hién: Trung tam Kiém soat bénh tat, Trung tam Y té, Phong
Y té.

3.3.1.4. Tdp hudn Chwong trinh Nuédi dwong tré nho

T chic céac 16p tap huan, dao tao ting cudng Kién thire, nang luc cho cén
bd y té, nguoi cung cap dich vu tai cic tuyén vé cham soc dinh dudng trong
1.000 ngay dau doi, chuyén trach dinh dudng, Cong tac vién dinh dudng thon,
ban vé cham s6c dinh dudng, trong do tap trung vao cac noi dung Husng dan
Quyét dinh 2869/Qb-BYT ngay 13/7/2023 cua Bo Y té vé viéc ban hanh
“Huong dan trién khai mo hinh chdm séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi”;
truyen thong thay d6i hanh vi vé chiam soc dinh dudng cho ddng bao dan toC
thiéu sd, huéng dan to6 chac hoat dong truyen thong thay d6i hanh vi vé cham
soc dinh dudng cho dong bao dan toc thiéu so... cu thé:

- Giang vién tap huan: Giang vién tuyén tinh da dwoc tap huan tuyen
Trung wong tap huan.

- Pbi twong tap huan: Truong khoa KSBT, HIV/AIDS, YTCC va ATTP;
chuyén trach dinh dudng huyén; Truong tram y té; chuyén trach dinh dudng x4,
thi trin; cong tac vién dinh dudng thén, ban ving mién nai, dong bao dan toc
thiéu sé trén dia ban tinh (7 16p tai 5 huyén, du kién 171 hoc vién).

- bia diém: Tai Trung tam Y té cac huyeén.
- Dy kién thoi gian thuc hién: Quy II nam 2024.

- Don vi thuc hién: Trung tam Kiém soat bénh tat phdi hop Trung tim Y
te cac dia phuong thuc hién.

3.3.1.5. Giam sat, danh gia trién khai mo hinh

- Thuc hién viéc giam sat hd trg, hudng dan chuyén mén ky thuat trién
khai cac hoat dong tai cdc Tram Y té va cong dong gom:

+ Tuyén tinh giam sat tuyén huyen, tuyén huyén giam sat hang thang hoat
dong cua Phong tu van nudi dudng tré nho va nhom hd tro nudi dudng tré nho &
cac xa c6 md hinh trong 6 thang dau va giam sat 2 thang/lan trong 6 thang sau.

+ Tuyén xa gidm sat cac nhém hd trg nudi dudng tré nho sinh hoat vao tat
ca cac buoi sinh hoat cia nhom trong 6 thang dau va giam sat cach tuan hoac
quay vong diém thén/ban Trong 6 thang sau.

- Panh gia hiéu qua trién khai md hinh véi cac noi dung sau: Piéu tra
nhan tric tré 0-23 thang tudi; Piéu tra cac chi s6 nudi dudng tré nho; Phong van,
thao luan voi nguoi thuc hién mo hinh va déi tugng huong loi dé danh gia thuan
loi, khé khin, dua ra khuyén nghi; Panh gid cong tac to chac, phéi hop lién
nganh cua cac co quan, t6 chic tai dia ban trién khai Panh gia vé tinh bén viing,
kha nang duy tri, nhan rong mo hinh (Bang kiém danh gia kém theo Quyét dinh
s6 2869/QD-BYT ngay 13/7/2023 cia Bo Y té).
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~ Pon vi thyc hign: Trung tm Kiém soat bénh tat, Phong Y té, Trung tam
Y te, TramY té.

3.3.2. Hb tro' dé cai thién sic khée va dinh dwéng cho ba me mang
thai va tré nhé bao gom ca cac trwong hgp khan cap, mat mua, thién tai,
dich bénh

- Cung cap sat cho phu nit ¢6 thai:

+ Cung cap du vién sat cho phu nix ¢6 thai tai cac x& khu vuc 111 cua 4
huyén: Van Canh, Vinh Thanh, Tay Son, Hoai An va tai 07 thén dac biét khé
khan (theo Quyér dinh sé 612/0P-UBDT ngay 16/9/2021 cia Uy ban Dan téc) tir khi
phat hién mang thai.

+ Cung cap du vién da vi chat do Vién Dinh dudng cung cap cho phu ni
mang thai tai cac x& khu vuec 111 caa huyén An Lo tir khi phat hién mang thai.

+ Thoi gian thyc hién: Trong nam 2024

+ Pon vi thyc hién: Trung tdm Kiém soat bénh to chirc mua sam, cac dia
phuong tiép nhan va cap phat; Trung tam Y té huyén An Lo tiép nhan, Cap phat
vién da vi chat theo huéng dan Vién Dinh dudng va ra soat mua sam, cap phat
dam bao tranh chong chéo, tring lap.

- Cép san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang dén 23 thang tuoi bi suy
dinh dudng bo sung vao bira bot/chao (bao gom ca cac truong hop khan cap:
mat mua, thién tai, dich bénh,...):

+ Dam bao cap phat san pham dinh dudng cho tré trén 6 dén 23 théng tuoi
bi suy dinh dudng d€ b6 sung vao bira bot/chao (bao gom ca truong hop khan
cap: mat mua, thién tai, dich bénh,...).

+ Cung cap san pham dinh dudng két hop tu van, hudng dan sir dung tai
ho gia dinh. Theo doi, giam sat va bao cao theo quy dinh.

+ Thoi gian thuc hién: Trong nam 2024,

+ Pon vi thuc hién: Trung tim Kiém soat bénh t6 chic mua siam, cac dia
phuong ti€ép nhan va cap phat.

- Phét hién, diéu tri va quan Iy suy dinh dudng cap tinh & tré em tai cong
dong:

~ +Doi tugng: Tré em tir 0-72 thang tudi dugc chan doan 1a suy dinh dudng
cap tinh nang.

+ Phéc d6 diéu tri tré bi suy dinh dudng cap tinh thuc hién theo hudng dan
cua Bo Y té tai Quyét dinh s6 4487/QD-BYT ngay 18/8/2016 vé ban hanh
Hudng dan chan doan va diéu tri bénh suy dinh dudng cap tinh & tré em tir 0-72
thang tudi va Quyét dinh s6 3779/QD-BYT ngay 26/8/2019 vé ban hanh hudng
dan thuc hién quan 1y suy dinh dudng cap tinh & tré em tir 0-72 thang tuoi;
hudng dan caa don vi chuyén mén truc thuoc Bo Y té va cac vin ban cap nhat
cua Bo Y té (néu co).
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+ Thaoi gian thuc hién: Trong nam 2024.
~ +Donvi thuc hién: Trung tam Kiém soét bénh tat huéng dan, Trung tam
Y t&, Tram Y té cac dia phuong thuc hién.

- Thyc hién viéc ra soat, dam bao hoat dong Hb tro dé cai thién sirc khoe
va dinh dudng cho ba me mang thai va treé nho bao gom ca cac truong hop khan
cap, mat mua, thién tai, dich bénh khong thuc hiép trén dia ban cac xa trung lap
véi Chuong trinh muc tiéu quoc gia giam ngheo bén viing giai doan 2021-2025.

+ Thaoi gian thuc hién: Trong nam 2024.

~ + Don vj thyc hién: Trung tam Kiém soat bénh tat huong dan, Trung tam
Y té, Tram Y t¢ cac dia phuong thuc hién.

- Dicu tra thong k&, khao sat, thong ké s liéu can, do nhan trac tré dudi 5
tuoi tai 22 x& khu vuc III va 07 thon dac biét kho khan nham danh gia két qua
thuc hién nam 2024:

+ Trung tam Y té c4c huyén (Hoai An, Vinh Thanh, Téay Son, An Lo,
Van Canh) tien hanh can, do khao sat toan bo tré dudi 5 tudi tai cac xa, thon
ving PBDTTS&MN.

+ Dam béo ty 1¢ can/do it nhat 1a 95% s6 tré dudi 5 tudi duge danh gia
tinh trang dinh dudng bang cac chi tiéu vé can nang theo tuoi, chiéu cao theo
tudi, can nang theo chiéu cao ciaa To chac Y té the gidi.

+ Thoi gian thuc hién: Du kién bat dau tir thang 9/2024.

~ +Don vj thyc hién: Trung tam Kiém soat bénh tat huong dan, Trung tam
Y t&, Tram Y té cac dia phuong thuc hién.
3.3.3. Chdam soc svec khoé, giam tir vong ba me, tré em
3.3.3.1. Piéu tra tir vong me, tir vong so sinh & cdc vimg PBDTTS&MN

- Tiép tuc thuc hién ding quy dinh, huéng dan cia Trung uong vé viéc
diéu tra tu vong me, tir vong so sinh ¢ cac vang DPBDTTS&MN; tham dinh tu
vong me; diéu tra, danh gia nang luc nguoi do dé.

- Viéc thyuc hién diéu tra, thAm dinh cac truong hop tir vong me, tir vong
so sinh nham phét hién dugc cac trudng hop tir vong me, tir vong so sinh tai co
s& y té va cong dong, xac dinh cac nguyn nhan ta vong va cac yéu té anh
huéng dén tir vong caa cac nhom dbi twong. Dua trén két qua tham dinh, diéu
tra dé 1ap ké hoach cai thién chat lwgng dich vu nham tranh cac truong hop ta
vong tuong tu trong tuwong lai (trir nhimg trudng hop bat kha khéang).

- Thoi gian thuc hién: Trong nam 2024.

- Pon vi thyc hién: Trung tdm Kiém soat bénh tat 1a dau mdi phdi hop
Trung tdm Y t€ cdc dia phuong va cac don vi lién quan thuc hién theo huéng
dan cua Bo Y te.
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3.3.3.2. Trién khai, thuc hién cac goi chinh sach hé tro vé chdam séc sirc
khoe ba me, tré em tai cac xa khu viee 111 ving DPBDTTS&MN.

- Trién khai, thyc hién Goéi 1 - Cham soc trude sinh:

+ Thyc hién sang loc phat hi¢n sém thai nghén c6 nguy co cao va 3 bénh
lay truyén me - con (HIV, Viém gan B va Giang mai):

Trién khai hoat dong xét nghiém Protein niéu va sang loc HIV, viém gan
B va giang mai bang test nhanh mién phi cho phu nir cé thai tai cac x& khu vuc
111. Cac huyén chu dong to chtc viéc mua test nhanh protein niéu va test nhanh
xét nghiém 3 bénh lay truyén me - con dé xét nghiém cho ba me mang thai, dam
bao it nhat 79% ba me mang thai dugc xét nghiém.

Thuc hién sang loc xét nghiém protein niéu (trong mdi 1an kham thai, t6i
da 4 1an); xét nghiém sang loc bang test nhanh bénh 1ay truyén HIV, viém gan B
va giang mai tir me sang con (1 1an trong thai ky).

Ra soat, danh gia nhu cau st dung que thir protein niéu dé mua sam, cung
cap que tha protein niéu cho c¢6 d& thdn ban thuc hién xét nghiém tai nha cho
phu nit ¢6 thai khong dén kham thai tai co so y té.

Kinh phi: Tir nguon kinh phi duwoc Dy an phan bé cho dia phuong.
Pon vi thuc hién: Trung tam Y té cac huyén.

+ Tang cuong cong tac cham soc suc khoe, quan ly thai nghén cho ba me
mang thai tai tram y té; tu van cho ba me mang thai kham thai dinh ky tai tram y
té hodc cac co so y té du diéu kién, dam bao kham thai it nhat 04 1an/03 ky thai
va sinh con tai co sd Y té, han ché thap nhat sd ca dé tai nha; tuyén truyén, van
dong phu nit kham thai dinh Ky tai cac co s y té; tu van kién thirc cham soc thai
Ky cho phu nir mang thai.

+ Can bo chuyén trach cham soc SKSS x4 va Co d& thdn ban cd ké hoach
theo ddi cac ba me mang thai khong co diéu kién sinh tai co so y té hoac do
phong tuc tap quan dé tai nha, dé hd trg chuy@n mén khi sinh tai nha, nham giam
tai bién san khoa, giam tir vong ba me, tré em.

+ TTYT hd trg chuyén mon ky thuat: khdm quan 1y thai nghén, d& dg,
cham soc sau sinh cho can by chuyén trach chdm s6c SKSS xa va mang ludi Y
te thdn ban, C6 do thon ban nham nang cao nang luc chuyén moén cung cap dich
vu cham s6c SKSS.

- Trién khai, thuc hién Gai 2 - HJ trg cham soc trong sinh:

+ HJd tro kinh phi cho nhan vién y té, c6 d& thon ban d& dé tai nha cho ba
me khong dén dé tai co s¢ y té. Du kién 10 ba me nguoi dan tdc thi€u so dé tai
nha dugc chuyén trach cham soc suc khoe sinh san xa, c6 do thon ban do dé.

~ +Trung tam Y té cac huyén can ct tinh hinh thuc té cta dia phuong, du
kién so luong ba me dé tai nha, mua goi do dé sac‘h cap cho c6 dd thén ban dée
du phong céac truong hop dé tai nha; Ra soat nhu cau st dung tdi dung cu c6 do
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thon ban dé mua cap cho c6 d& thdn ban nham dam bao thuc hién tt chirc ning,
nhiém vu cua cac Co6 do thén ban.

+ Khoa Cham s6c SKSS tiang cudng thuc hién quy trinh cham soc thiét
yéu ba me va tré so sinh trong va ngay sau dé/sau mé (EENC), hd trg cho bl
sém trong vong 1 gid dau sau sinh; HJ trg chuyén mén ki thuat: kham quan ly
thai nghén, do d¢, cham séc sau sinh cho cén bd chuyén trdch cham soc stc
khoe sinh san tuyén xa va mang luéi y té thén ban, co d& thén ban nham nang
cao nang lyc chuy@n mdn cung cap dich vu cham séc sirc khoe sinh san.

- Trién khai, thuc hién Go6i 3 - H trg cham soc sau sinh:

H3 trg kinh phi cho nhan vién y té, ¢6 d& thén ban khi thuc hién chiam soc
ba me Vva tré so sinh tai nha (3 lan trong 42 ngay sau dé) nham tang cuong thuc
hién cham soc ba me va tré em 03 lan trong 42 ngay sau sinh gom: tuan dau va 2
lan trong tuan th 2 dén tuan thir 6 sau sinh, nham giam tai bién san khoa, giam
tr vong me, tir vong so sinh va tir vong tré em. (du kién 780 ba me ngudi DTTS
dugc CSSS)

- Trién khai, thyc hién G6i 4 - Cham séc strc khoe tré em:

+ To chirc trién khai kham sic khoe dinh ky tré em < 24 thang 02 lan/nam
nham theo d&i chdm soc stc khoe, nang cao thé trang, phat hién sém céc bénh ly
vé tinh than va van dong, suy dinh dudng tré em. Tiép tuc ra soat so tré em dudi
24 thang tuoi, 1ap ké hoach thuc hién kham stc khoe dinh ky; Huy dong nhém
béc si va can bo y té tuyén tinh, huyén phdi hop véi Tram y té xa dé to chuc
kham; Str dung S6 theo dbi stc khoe ba me - tré em trong kham suc khoe dinh
Ky tré em.

+ Thuc hién va tuan tha day du cac quy dinh vé cung cap céc dich vu
cham soc SKSS cua B Y té theo “Huéng dan Quoc gia vé cac dich vu cham
soc strc khoe sinh san” tai Quyét dinh s6 4128/QD-BYT ngay 29/7/2016, Quyét
dinh 2796/QD-BYT ngay 06/7/2023 cua Bo Y té Ban hanh Tai liéu “Hudng dan
kham stc khoe dinh ky tré em duéi 24 thang tu6i”. (du kién 1.370 tré < 24 thang
tuoi duoc kham sirc khoe dinh ky 2 lan/nam)

- T6 chic 03 16p tap huan chuyén mén lién quan dén trién khai cac goi
dich vy cham soc stc khoé ba me, tré em. Lop 1 cho 74 cén b y té tuyén huyén,
xa thuc hién kham stc khoe dinh ky cho tré em < 24 thang tudi; Lép 2 cho 42
can bo y té tuyén huyeén, xa vé tu van xét nghiém sang loc du phong lay truyen
HIV, viém gan B, giang mai tir me sang con; Lép 3 cho 37 can bo y té tuyén
huyén, x4 vé cham soc ba me trong giai doan truéc, trong va sau sinh.

- To chic truyén thong, tu van kién thirc cham séc thai ky cho phu nir
mang thai tai 123 thon (bao gom 116 thon thudc 22 x& khu vuc 111 va 07 thon
dac biét kho khan thudc xa co thon vung DTTS&MN).

- Thoi gian thuc hién: Tir thang 4/2024 dén thang 12/2024.
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- Don vi thyc hién: Trung tam Kiém soét bénh tat s& trién khai tap huan va
phoi hop Trung tdm Y té, Tram Y té cac dia phuong dé thuc hién.

3.3.4. Tuyén truyén vdn déng, truyén théng thay doi hanh vi vé chéam
soc suc khoe, dinh duwong ba me - tré em

3.3.4.1. Phat dgng chién dich va trién khai Tuan 1€ the gisi Nudi con bang
sifa Me thang 8 hang nam, Tuan Lé Lam me an toan tai tuyén co so vao thang
10 hang nam

- Trén co s¢ van ban hudng dan cua Trung wong, Trung tam Kiém soét
bénh tat ban hanh Huéng dan té chac Tuan I& thé gidi Nudi con bang sira me va
Tuan L& Lam me an toan phu hop véi diéu kién cu thé cua timg dia phuong, don
VI.

- Tap trung chi dao, huéng dan chi tiét cac x4, phuong, thi tran dong thoi
t6 chiic day manh dong loat cac hoat dong truyén théng, cung cap dich vu vé
chim séc sic khoe ba me tré em két hop t6 chtrc kham thai, tw van chim soc st
kho¢, dinh dudng trong thai ky.

- Cac dia phuong trién khai t6 chuc Tuan I& 1am ‘me an toan nhu: kham
thai ket hop truyen thong tu van, dinh dudng thai ky, cap vién sat phong tranh
thicu vi chat,... phu hop tinh hinh thyc té tai dia phuong.

3.3.4.2. Phét trién, xay dyng va in an, nhan ban céc san pham truyén
théng phu hop vai boi canh van hod tirng dan toc

- Trén co sé hudng dan caa Trung wong, Trung tim Kiém soat bénh tat 12
dau moi sé tiep nhan tai liéu, in an, nhan ban va phan phoi dén mang ludi y té co
s&, cac mo hinh va ho gia dinh trén dia ban trién khai.

- Thyc hién viéc in tai liéu tuyén théng: in va cip phat 36.900 to roi vé
ndi dung truyén thong cham soc SKSS, cham soc stre khoe ba me tré em...; in
sach mong vé CSSKSS Vi thanh nién: 3.690 quyén vé Co thé ban thay doi nhu
thé nao?, 3.690 quyén vé Pac diém va nhiing van dé cta tudi Vi thanh nién.

- San xuat, lap dit Pa nd: 13 Pa nd tai cong dong v4i ndi dung vé
CSSKSS, Cham so6c suc khée ba me tré em. (Tay Son: 01, Hoai An: 02, Van
Canh: 03, Vinh Thanh: 03, An Lao: 04)

- Phé bién, huéng dan cac dia phuong trong tinh sir dung tai liéu truyén
théng tai co s& va cac hoat dong tai cong dong hiéu qua.

- Theo dbi, giam sét viéc sir dung cac tai liéu truyén thong tai cic co sy
té, cong dong.

- Thoi gian thyc hién: Tir thang 4/2024 dén thang 12/2024.

- Bon vi thyc hién: Trung tam Kiém soat bénh tat 1a dau moi, phoi hop
véi Trung tdm Y té cac huyén deé trien khai thuc hién.

3.3.4.3. Tuyén truyén vdn déng, truyén théng thay déi hanh vi vé cham
soc suc khoé, dinh duwong ba me - tré em
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- To chirc truyén thng van dong vé tam quan trong ciia cham soc SKSS
d6i véi cong dong ngudi dan toc thiéu s6 cho lanh dao cac cap chinh quyén, cac
ban nganh doan thé lién quan... ¢ cac dia phuong véi da dang cac hinh thirc
truyén thong nhu: truyén hinh, dai phat thanh, bao viét, 16ng ghép truyén thdng
tai cac hoi nghi, hoi thao, ..

- Tap huin nang cao ning luc truyen thdng cho can bo cac cap (bao gém
can bo y té va ban, nganh, doan thé cip co s vé cong tac cham soc suc khoe,
dinh dudng ba me, tre em), véi noi dung Husng dan truygn thdong 1.000 ngay
dau doi, tam quan trong nudi con bang sta me, huéng dan ba me cho tre bu
dang... cu the:

+ Giang vién tap huan: Giang vién tuyén tinh da duoc tuyén Trung wong
tap huan.

+ Doi tuong tap huan: Lanh dao UBND x4, chu tich, phd chu tich Hoi phu
nir X, chu tich, phd chu tich Hoi ndng dan xa, Bi thu xa Poan, Trudng thon, y té
thdn, Chi héi truong chi hoi HOi phu nix thon...) tai 22 xa khu vuc 111, 22 16p tai
22 &, du kién so luong 511 hoc vién.

+ Dja diém: Tai Tram y té c4c x4, thi tran.

+ Noi dung: Hudng dan truyen thong 1.000 ngay dau doi, tam quan trong
nudi con bang stra me, hudng dan ba me cho tré ba dung...

+ Du kién thoi gian thyc hién: Quy II, IIT nam 2024.

- bon vi thyc hién: Trung tam Kiém soét bénh tat phdi hop Trung tam Y
te, Tram Y té cac dia phuong thuc hién.

3.3.5. Tham gia cac lép tap hudn chuyén mén, nghiép va do Trung
wong to chic

- Trung tam Kicm soat bénh tat cir vién chac tham gia cac 16p tap huan
chuyén mon, nghiép vu do Trung wong t6 chirc ding thanh phan, dam bao chat
luong, hiéu qua.

- Thoi gian thuc hién: Trong nam 2024.

3.3.6. Cong tac thong ké bao cao

- B40 c4o tinh hinh thuc hién trién khai M6 hinh Cham séc dinh dudng
trong 1.000 ngay dau (;ZIc‘ri tai cac xa KV3 (Mo hinh Tu van nu6i dudng tré nho
trien khai tai Tram Y té x&).

- Bao céo viéc cap san pham dinh dudng cho phu nit c6 thai, tré trén 6
thang dén 23 thang tuoi bi suy dinh duong.

- Thuc hién thong ké bao céo s liéu cac hoat dong Cham soc dinh dudng
1.000 ngay dau doi, cham soc stc khoe ba me - tré em dinh ky va dot xuat.

- B4o céo hoat dong cua nhan vién y té thdn ban va Co d& thén ban dinh
ky theo quy dinh.



23

- Thu thap s6 liéu, diéu tra, bao cao sd tir vong va nguyén nhan tir vong ba
me, tr vong so sinh va tir vong tré em tai 22 xa khu vuc 11l va 07 thon dac biét
kho khan.

- Pon vi thyc hién: Trung tdm Kiém soét bénh tat huéng dan cu thé cong
tac thong ké bao cao cho Trung tam Y te, Tram Y té cac dia phuong thuc hién.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

1. Tong kinh phi thuc hién: 3.065.720.926 dong (bang chiz: Ba ty khdng
tram sau muoi lam tri¢u bay tram hai mwoi nghin chin tram hai mwoi sdu
dong), trong do:

- Ngan sach Trung wong: 2.663.046.502 dong (Kinh phi giao nam 2024
2.563.000.000 dong; Kinh phi chuyen tir nam 2023 sang tiep tuc Sur dung
100.046.502 dong);

- Ngan sach dia phuong: 402.674.424 dong ((Kinh phi giao nam 2024
384.000.000 dong Kinh phi chuyén tir nam 2023 sang tiép tuc sz dung
18.674.424 dong).

- Phan bo cho ndi dung hoat dong chi tiét ndi dung kinh phi tai Phu luc 1,
Phu luc 2 kem theo.

2. Kinh phi thyc hién cac hoat dong duoc bd tri trong du toan kinh phi
hang nim cua Dy an 7 - Cham soc strc khoe nhan dan, nang cao thé trang, tam
voc ngudi dan toc thiéu sb; phong chéng suy dinh dudng tré em thudc Chuong
trinh va cac ngudn kinh phi hop phap khac.

3. Noi dung va mac chi thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh sb
1719/QD-TTg ngay 14/10/2021, Quyét dinh sé 39/2021/QP-TTg ngay
30/12/2021 cua Thu tudéng Chinh pha va Thong tu sé 55/2023/TT-BTC ngay
15/8/2023 cua Bo Tai chinh.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Chi cuc Dan sb - Ké hoach héa gia dinh

- La don vi dau mdi chiu trach nhigm t6 chuc, trién khai va huéng dan cac
don vi, dia phuong trién khai cac hoat dong tai noi dung “Néng cao chat luong
dan s6 ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nai” theo noi dung Ké hoach
duoc phé duyét; quan ly, sir dung kinh phi va thuc hién viéc chi tiéu theo diing
ché do, dam bao hiéu qua, tiét kiém va hudng dan cac dia phuong, don vi trién
khai thuc hién.

- Phéi hop, huéng dan chuyén mén cho UBND cac huyén nham to chuc
thuc hién Ké hoach ¢am bao khdng chong chéo, tring lap noi dung hoat dong,
d6i tuong, dia ban.

- Lap ké hoach phan bo chi tiét ngan sach cac hoat dong; chuyén ngan
sach cho céac co quan, don vi lién quan dé thuc hién theo quy dinh, dam bao trién
khai co hiéu qua.



24

- Theo ddi, don ddc, Kiém tra, gidm sat va danh gia tinh hinh trién khai cac
hoat dong tai cac dia phuong dam bao dat chi tiéu dé ra; tong hop bao cao cac
hoat dong theo ding quy dinh.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat

- La don vi dau mdi chiu trach nhigm t6 churc, trién khai va huéng dan cac
don vi, dia phuong trién khai cac hoat dong néi dung “Cham soc stc khoe, dinh
dudng ba me - tré em nham giam tr vong ba me, tir vong tré em, nang cao tam
vac, thé luc ngudi dan toc thiéu s6” theo Ké hoach duoc phé duyét; quan ly, su
dung kinh phi va thuc hién viéc chi tiéu theo ding ché do, dam bao hiéu qua, tiét
kiém va hudng dan cac dia phuong, don vi trién khai thuc hién.

- Phéi hop, huéng dan chuyén mon cho UBND cac huyén nham to chirc
thuc hién Keé hoach dam bao khong chong chéo, trung 13p noi dung hoat dong,
doi tugng, dia ban.

- Huéng dan cac don vi, dia phuong trién khai mo hinh Cham séc dinh
dudng trong 1.000 ngay dau doi tai 22 x& khu vyec 111,

- Phéi hop vai Trung tam Y té cac huyén tap huan nang cao ning luc doi
ngil can bo y té 12 Truong khoa KSBT, HIV/AIDS, YTCC va ATTP; chuyén
trach dinh dudng huyén; Truong tram y té; chuyén trach dinh dudng x4, thi tran;
cong tac vién dinh dudng thén, ban ving mién ndi, dong bao dan toc thiéu sb
trén dia ban tinh; Tap huan nang cao nang luc truyén théng cho can bo cac cap.

- T6 chirc mua sam san pham dinh dudng va cap phat cho phu nit ¢6 thai
tai cac xa khu vyc 111 tir khi phat hi¢n mang thai. Tiép nhan va cap phat vién da
vi chéat cho phy nit mang thai tai huyén mién nti An Lao theo hudng din cua
Vién Dinh dudng.

- T6 chirc mua sdm san pham dinh dudng cap phat cho tré trén 6 théng
den 23 thang tudi bi suy dinh dudng.

- T6 chuc trién khai va huéng dan cac don vi, dia phuong li€n quan tf)
chic ¢cé h‘iéu qua cac hoat dong “Tuyén truyen van dong, truyén thong thay doi
hanh vi vé cham séc stc khoé, dinh dudng ba me - tré em”.

- Theo dbi, don dbc, giam sat va danh gia tinh hinh trien khai cic hoat
dong; kip thoi béo cdo, tham muu d€ xuat cac giai phap thuc hién dam bao dat
cac muc tiéu de ra.

- Thong k&, bao cao két qua thuc hién cac hoat dong theo quy dinh.

2. Trung tdm Y té cac huyén: Van Canh, Vinh Thanh, An L&o, Hoai
An va Tay Son.

- Xay du’ng ké hoach trién khai hoat dong tai dia phuong trén co s¢ Ké
hoach cua So Y €, cua dia phuong va huéng dan cua Chi cuc Dan so6 - Ke hoach
hoa gia dinh va Trung tam Kiém soat bénh tat dam bao cac hoat dong diéen ra dat
Muc tiéu dé ra.

- Chu dong, tham muu UBND huyén trién khai céc noi dung Ké hoach
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trén dia ban tranh trung lap.

- Phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé, cac té chirc x& hoi, co quan, don
vi, trén dia ban t6 chuc tot cac hoat dong lién quan cho nguoi dan toc thiéu so tai
dia phuong.

- Chi dao, huéng dan Tram Y té cac xa, phuong, thi tran xay dung ké
hoach va t6 chuc thuc hién cac hoat dong tai dia phuong.

- Trién khai dieu tra thong ke, khao sat, thong ké s6 ligu can, do nhan tric
tré duai 5 tuoi tai 22 xa khu vuc 11 va 07 thon dac biét kho khan theo quy dinh.

- Trién khai mé hinh Cham séc dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi tai
cac xa khu vuc 111 dugc chon trén dia ban.

- Tiép nhan va cap phat vién da vi chat cho phu nit c6 thai tai cac x& khu
vuc Il trén dia bfin 05 huyén Hoai An, Tay Son, Van Canh, Vinh Thanh, An
Lao theo hudng dan cua Vién Dinh dudng.

- Tiép nhan va cip phat san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang dén 23
thang tuoi bi suy dinh dudng thap coi bo sung vao bira an cua tré.

- To chic cac budi truyén thong tu van, néi chuyén chuyén dé vé chim
soc dinh dudng hop 1y, phong chéng suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh
dudng cho phu nir mang thai, ngudi cham soc tré dudi 5 tudi tai cac xa khu vuc
Il thudc ving PBDTTS&MN trén toan tinh.

- Phéi hop Trung tam Kiém sodt bénh tat dé trien khai c6 higu qua cac
hoat dong “Tuyén truyén van dong, truyén thong thay doi hanh vi vé cham soc
suc khoe, dinh dudng ba me - tré em”

- T6 chirc giam sat, hd trg chuyén mon k§ thuat cho cac xa trién khai cac
hoat @dong hiéu qua.

Trén day la Ké hoach thue hién Dy an 7 - Cham séc stirc khoe nhan dan,
nang cao thé trang, tdm voc ngudi dan toc thleu s0; phong chbng suy dinh
dudng tré em thuoc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa hoi
ving déng bao dan toc thiéu sb va mién nai trén dia ban tinh Binh Dinh nam
2024. Trong qua trinh thuc hién néu c6 vudng mic dé nghi phan anh bang vin
ban giri vé& SO Y té dé giai quyét kip thoi./.



K& hoach thuc hién Dy an 7 - Chiim séc stic khée nhan dan, nang cao thé trang, tim véc ngudi dan téc thiéu s

Phu luc 1

DU TOAN KINH PHI

r
A

0,

phong chéng suy dinh dwdng tré em thude Chwong trinh myc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa hdi ving dong bao
dan tgc thiéu so va mien nuitrén dia ban tinh Binh Pinh nim 2024

(Don vi tinh: Pong)

Kinh phi chuyén tir nim 2023 sang

nim 2024 tiép tuc sir dung Kinh phi giao nam 2024 Dy toan Ké hoach nim 2024
TT | Noi dung hoat don A o4 An o4
) B oR e Ng_;_’:m sach Ngan. sach z i Ngéan sach Ngéan sach p A Ngan sach Ngén sach 2 A
rung dia Tong cong Trung wong | dia phuong Tong cong Trung wong | dia phuwong Tong cong
wong phuwong : :
Tong cong 100.046.502 | 18.674.424 | 118.720.926 | 2.563.000.000 | 384.000.000 | 2.947.000.000 | 2.663.046.502 | 402.674.424 | 3.065.720.926
Nang cao chat luong
dan sb ving ddng bao
1 dér} toc thiéu s6 va
mién nti (Chi cyc Dan | 12.943.423 | 8.754.400 | 21.697.823 | 1.281.500.000 | 192.000.000 | 1.473.500.000 | 1.294.443.423 | 200.754.400 | 1.495.197.823
s6 Ké hoach hoa gia
dinh)
Cham so6c suc khoe,
dinh dudng ba mg - tré
em nhim giam tr vong
9 ba me, ti vong tré em,
nang cao tam | 87.103.079 | 9.920.024 | 97.023.103 | 1.281.500.000 | 192.000.000 | 1.473.500.000 | 1.368.603.079 | 201.920.024 | 1.570.523.103
voc, thé luc nguoi dan
toc thiéu sd (Trung tam
Kiém soat bénh tat)

Tong kinh phi thuc hién: 3.065.720.926 dong (bang ché: Ba ty khéng tram sau muoi lam tri¢u bay tram hai muoi nghin
Chin tram hai muwoi sdu dong)




Phu luc 2
DU TOAN KINH PHi THEO PON VI, PIA PHUONG

(Pon vi tinh: Bong)

TT

N¢i dung hoat
dong

Duw tru kinh phi thuc hién

NS Trung
uong

NS dia
phwong

Téng cong

Chi cuc
Dan so -
KHHGD

Trung tam
KSBT

TTYT Tay
Son

TTY:I' Hoai
An

TTYT Van
Canh

TTYT
Vinh
Thanh

TTYT An
Lao

Tong cong

2.663.046.502

402.674.424

3.065.720.926

360.072.823

666.863.103

149.974.000

200.058.000

542.848.000

516.304.000

628.801.000

Nang cao chit
lwong dian sb
ving déng bao
dan tdc thiéu sb
va mién nii

1.294.443.423

200.754.400

1.495.197.823

360.072.823

107.680.000

121.675.000

263.690.000

285.590.000

356.490.000

Pho cap dich vu
tu van, kham suc
khée trudc khi
két hon; tAm soat,
chan doan, diéu
tri mot s6 bénh
tat tredc sinh va
so sinh Vo1 su
tham gia cda toan
xa hoi tai vung
DBDTTS&MN.

532.705.000

532.705.000

70.000.000

62.820.000

35.595.000

114.690.000

118.890.000

130.710.000

Dap tmg nhu cau
cham soéc va nang
cao stc khoe
ngudi cao tudi
thich ung véi gia
héa dén sé

356.758.423

16.019.400

372.777.823

105.337.823

13.020.000

32.060.000

63.100.000

63.100.000

96.160.000

On dinh va phat
trién dan sb cua
ddng bao dan toc
thiéu so tai ving
ddng bao dan toc
thiéu s6 va mién
nai.

295.780.000

295.780.000

18.840.000

35.820.000

62.500.000

80.200.000

98.420.000




TT

N¢i dung hoat
dong

Du tru kinh phi thyc hién

NS Trung
uong

NS dia
phwong

Tong cong

Chi cuc
Dan so -
KHHGD

Trung tam
KSBT

TTYT Tay
Son

TTYT Hoai
An

TTYT Van
Canh

TTYT
Vinh
Thanh

TTYT An
Lao

Néang cao nang
luc quan ly dan
sO vung
DBDTTS &MN

25.000.000

184.735.000

209.735.000

184.735.000

5.000.000

5.000.000

5.000.000

5.000.000

5.000.000

Phong chong
bénh Thalassemia
tai ving
DBDTTS&MN

84.200.000

84.200.000

8.000.000

13.200.000

18.400.000

18.400.000

26.200.000

Cham séc sitrc
khée, dinh
dudong ba me -
tré em nhim
giam tir vong ba
me, tor vong tré
em, nang cao
tim véc, thé lwe
ngwoi dan toc
thiéu s

1.368.603.079

201.920.024

1.570.523.103

666.863.103

42.294.000

78.383.000

279.158.000

230.714.000

272.311.000

Trién khai mb
hinh Cham séc
dinh dudng trong
1.000 ngay déau
doi

194.624.912

194.624.912

24.429.912

8.539.000

17.458.000

45.778.000

44.894.000

53.526.000

HO trg dé cai
thién suc khoe va
dinh dudng cho
ba me mang thai
va tré nhd bao
gdbm ca  cac
truong hop khan
cép, mat mua,
thién tai, dich
bénh

305.169.000

305.169.000

305.169.000




TT

N¢i dung hoat
dong

Du tru kinh phi thyc hién

NS Trung
uong

NS dia
phwong

Tong cong

Chi cuc
Dan so -
KHHGD

Trung tam
KSBT

TTYT Tay
Son

TTYT Hoai
An

TTYT Van
Canh

TTYT
Vinh
Thanh

TTYT An
Lao

Cham soc stc
khoé, giam to
vong ba me, tré
em

649.950.000

649.950.000

29.250.000

29.100.000

49.300.000

206.400.000

156.500.000

179.400.000

Tuyén truyén van
dong, truyén
thong thay doi
hanh vi vé chiam
soc suc khoe,
dinh dudng ba me
- tré em

158.770.000

201.920.024

360.690.024

247.925.024

4.655.000

11.625.000

26.980.000

29.320.000

39.385.000

Tham gia cac 16p
tap hudn chuyén
moén, nghiép vu
do Trung wong to
chuc

60.089.167

60.089.167

60.089.167
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